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体
が
パ
ソ
を
覚
え
て
く
れ
る
。
そ
の
上
で
も
っ
と
自
分
を
、

自
分
の
個
性
を
出
し
て
踊
って
欲
し
い
。

　
そ
れ
か
ら
パ
ル
マ
。
み
ん
な
、
パ
ル
マ
の
大
切
さ
を
忘
れ

て
い
る
よ
。
踊
る
時
に
は
パ
ル
マ
と
カ
ン
テ
に
も
っ
と
気
を

配
っ
て
ほ
し
い
。
歌
詞
が
分
か
ら
な
く
て
も
い
い
か
ら
、
こ

の
流
れ（
フ
レ
ー
ズ
）が
き
た
ら
振
り
を
キ
メ
る
と
か
、
も
っ

と
タ
メ
て
待
つ
、
と
か
ね
。
緩
急
を
考
え
て
ほ
し
い
。

　
僕
は
タ
ブ
ラ
オ
ク
ラ
ス
を
開
講
し
て
い
る
ん
だ
け
れ
ど
、

こ
の
時
は
必
ず
ギ
タ
リ
ス
ト
を
呼
ぶ
。
そ
し
て
パ
ル
マ
の
叩

き
方
を
教
え
て
、
メ
ロ
ディ
ー
を
口
三
味
線
で
歌
う
ん
だ
。

パ
ル
マ
の
勉
強
は
地
味
だ
け
れ
ど
、
と
て
も
大
切
。
パ
ル
マ

が
上
達
し
た
ら
、
飛
躍
的
に
上
手
く
な
る
し
踊
り
や
す
く

な
る
。

　
僕
は
、
踊
る
た
め
に
は
し
な
や
か
な
筋
肉
が
必
要
だ
と

考
え
て
い
て
、
ス
タ
ジ
オ
で
も
T
R
X
ク
ラ
ス
を
開
講
し

て
、
体
幹
を
鍛
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
取
り
入
れ
て
い
る
。

こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
特
徴
は
、
自
分
の
体
重
を
利
用
し

て
身
体
に
負
荷
を
か
け
、
筋
肉
を
鍛
え
る
も
の
だ
か
ら

（
写
真
１
参
照
）、
無
理
が
な
く
、
そ
の
人
に
合
っ
た
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
が
続
け
ら
れ
る
。
続
け
て
い
く
う
ち
に
筋
肉
の

ア
ン
バ
ラ
ン
ス
が
改
善
さ
れ
て
、
体
力
、
筋
力
、
バ
ラ
ン

ス
、
柔
軟
性
、
コ
ア
の
安
定
性
な
ど
が
得
ら
れ
る
ん
だ
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
は
楽
し
い
こ
と
、
辛
い
こ
と
、
す
べ
て
合
わ

せ
持
っ
て
踊
る
。
何
よ
り
、
心
で
感
じ
て
踊
る
こ
と
。
そ
し

て
踊
る
た
め
に
学
ぶ
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
し
、
踊
り
や

す
く
す
る
た
め
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
き
る
こ
と
も
色
々
あ
る

こ
と
を
皆
に
知
っ
て
ほ
し
い
。

　
日
本
に
活
動
拠
点
を
お
い
て
９
年
に
な
り
ま
す
。
来
日

の
き
っ
か
け
は
、エ
ル
フ
ラ
メ
ン
コ
に一年
間
出
演
し
た
こ

と
。
初
来
日
は
2
0
0
0
年
で
す
。

　
日
本
は
、
私
の
国
ス
ペ
イ
ン
と
は
全
く
違
う
世
界
。
け

れ
ど
、
私
は
む
し
ろ
自
分
が
周
り
と
は
違
う
、
外
国
人
で

あ
る
と
い
う
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
た
だ
、
日
本
で
生

活
す
る
に
は
、
た
く
さ
ん
の
ル
ー
ル
を
守
ら
な
け
れ
ば
い

け
な
い
ね
。
好
き
な
日
本
食
は
海
鮮
丼
で
す
。

　
日
本
に
は
良
い
ア
ー
ティ
ス
ト
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
特

に
感
じ
る
の
は
、
中
途
半
端
に
取
り
組
む
こ
と
は
絶
対
に

せ
ず
、い
つ
も
1
0
0
％
の
力
で
取
り
組
も
う
と
し
て
い
る

こ
と
。
中
に
は
、
本
当
に
レ
ベル
の
高
い
踊
り
手
さ
ん
が
い

て
、
彼
ら
は
個
性
も
際
立
っ
て
い
る
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ

が
自
分
の
フ
ラ
メ
ン
コ
を
極
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
私
に
と
っ
て
、
フ
ラ
メ
ン
コ
を
踊
る
日
本
人
の
姿
は
と
て

も
美
し
く
、
特
別
な
こ
と
に
見
え
ま
す
。
そ
れ
は
他
の
ス
ペ

イ
ン
人
に
と
っ
て
も
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
よ
。

　
日
本
で
は
、
踊
る
前
に
ほ
と
ん
ど
必
ず
リ
ハ
ー
サ
ル
を
す

る
ね
。
そ
れ
は
ラ
イ
ブ
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
必
要
で
あ

り
、
良
い
習
慣
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
時
に
は
そ
の
リ

ハー
サ
ル
が
必
要
以
上
に
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
、タ
ブ
ラ
オ
で
踊
る
際
に
多
く
見
ら
れ
る
こ
と
で

す
が
、踊
る
前
に
バ
ッ
ク
ア
ー
ティ
ス
ト
が
振
付
を
知
って
し

ま
う
の
で
、た
と
え
振
り
が
分
か
り
に
く
か
っ
た
り
、振
り
の

中
の
大
切
な
合
図
を
う
ま
く
伝
え
ら
れ
て
い
な
く
て
も
、う

ま
く
踊
っ
て
い
る
よ
う
に
思

え
て
し
ま
い
ま
す
。
リ
ハー
サ

ル
を
し
な
い
で
踊
っ
て
み
て
、

初
め
て
見
え
る
こ
と
も
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

llam
ada

（
ジ
ャ
マ
ー
ダ
）や

cierre

（
シ
エ
レ
）、
リ
ズ
ム
のcam

bio

（
カ
ン
ビ
オ
）を
分

か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
自
分
の
踊

り
の
問
題
点
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
も
う一つ
、
大
き
な
問
題
は
パ
ル
マ
で
す
。
パ
ル
マ
が
ば

ら
ば
ら
だ
と
、
ギ
タ
リ
ス
ト
は
上
手
く
弾
け
ま
せ
ん
。
歌

い
手
だ
っ
て
上
手
く
歌
え
ま
せ
ん
。
そ
し
て
踊
り
手
も
上

手
く
踊
れ
な
い
は
ず
で
す
。
パ
ル
マ
を
上
手
く
叩
け
な
い
の

で
あ
れ
ば
、
叩
か
な
い
方
が
良
い
く
ら
い
。
そ
れ
く
ら
い
、

パ
ル
マ
は
大
切
な
も
の
だ
と
練
習
生
の
皆
さ
ん
に
も
気
付

い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
を
理
解
す
る
上
で一番
大
切
な
こ
と
は
趣
、

ハ
ー
ト
、シ
ン
プ
ル
で
い
る
こ
と
。
フ
ラ
メ
ン
コ
は
、
他
の
ど

ん
な
音
楽
と
も
違
う
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ワ
ー
ル
ド

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
や
、コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
に
な
っ
て
し
ま
っ
て

は
観
客
は
飽
き
て
し
ま
う
。
フ
ラ
メ
ン
コ
は
言
語
の
よ
う
な

も
の
で
、
そ
の
言
語
を
上
手
く
伝
え
る
た
め
に
は
、
リ
ズ
ム

を一番
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。
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フ
ラ
メ
ン
コ
は
言
語
の
よ
う
な
も
の
。

上
手
く
伝
え
る
に
は
リ
ズ
ム
が
不
可
欠

Fermin
  Querol

Paco 
“El Plateao” 

フェルミン・ケロルフェルミン・ケロル
ギタリスト ◆ マドリ

ッド出身

パコ “エル プラテアオ”パコ “エル プラテアオ”
カンタオール ◆ セビ

ージャ出身

Photo by 大森有起

Photo by Kaoru

　
私
は
、
日
本
で
フ
ラ
メ
ン
コ
を
教
え
始
め
て
も
う
17
年

に
な
る
ん
だ
ね
。
こ
の
春
、
久
し
ぶ
り
に
自
分
の
勉
強
の

た
め
に
ス
ペ
イ
ン
・
マ
ド
リ
ッ
ド
の
ア
モ
ー
ル
・
デ
・
ディ
オ

ス
に
行
き
ま
す
。
素
晴
ら
し
い
踊
り
手
達
と
、
踊
り
に
つ
い

て
の
対
話
が
し
た
い
ね
。
そ
し
て
、
私
自
身
の「
教
え
る
こ

と
」の
技
量
を
上
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
の
ス
タ
ジ

オ
の
生
徒
さ
ん
は
長
い
か
ら
ね（
笑
）、
彼
女
た
ち
の
リ
ク
エ

ス
ト
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
私
自
身
も
成
長
し
な
け
れ
ば
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
に「
簡
単
」と
い
う
こ
と
は
、
な
い
の
。
特
に

ソ
レ
ア
、
タ
ラ
ン
ト
、
シ
ギ
リ
ー
ジ
ャ
に
は「
簡
単
な
振
付
」

と
い
う
の
は
存
在
し
な
い
。
最
近
特
に
思
う
の
は
、
み
ん

な
、
も
っ
と
よ
く
音
を
聞
い
て
。
そ
し
て
、
た
く
さ
ん
良
い

フ
ラ
メ
ン
コ
を
見
て
。
東
京
に
は
毎
年
、
素
晴
ら
し
い
ア
ル

ティ
ス
タ
が
来
る
で
し
ょ
う
。エ
ル
フ
ラ
メ
ン
コ
に
通
っ
て
も

良
い
。
自
分
で
踊
る
よ
り
も
ま
ず
、
観
に
行
く
こ
と
、
聞

く
こ
と
。
機
会
が
あ
れ
ば
ペー
ニ
ャ（
同
好
会
、
サ
ー
ク
ル
）

に
も
参
加
し
て
み
た
ら
良
い
よ
。

　
大
切
な
こ
と
は
、
あ
な
た
の
中
の
フ
ラ
メ
ン
コ
に
対
す
る

興
味
を
広
げ
る
こ
と
。
ど
れ
だ
け
足
が
動
く
か
、
体
が
動

い
て
踊
れ
る
か
と
い
う
こ
と
よ
り
も
、
ど
れ
だ
け
耳
が
良
い

か
、
音
を
し
っ
か
り
と
ら
え
て
い
る
か
と
い
う
こ
と
に
尽
き

る
。
ど
の
く
ら
い
フ
ラ
メ
ン
コ
が
好
き
で
、
フ
ラ
メ
ン
コ
を

聞
き
、
見
て
い
る
か
。

　
パ
ル
マ
が
大
切
な
の
は
も
ち
ろ
ん
だ
。で
も
、
皆
パ
ル
マ

だ
け
か
ら
リ
ズ
ム
を
受
け
取
っ
て
い
る
ね
。
ギ
タ
ー
が

B
G
M
に
な
って
い
る
。
ギ
タ
ー
も
カ
ン
テ
も
B
G
M
で
は

な
く
、リ
ズ
ム
を
感
じ
る
た
め
の
も
の
。
ギ
タ
ー
や
カ
ン
テ

か
ら
も
、ち
ゃ
ん
と
リ
ズ
ム
を
受
け
取
って
ほ
し
い
。
ギ
タ
ー

や
カ
ン
テ
の
ノ
リ
を
身
に
つ
け
れ
ば
、も
っ
と
ラ
ク
に
楽
し
く

踊
れ
る
ん
だ
。
振
付
を
間
違
え
ず
に
踊
る
こ
と
よ
り
も
、

ギ
タ
ー
や
カ
ン
テ
、パ
ル
マ
を
聞
い
て
、そ
の
中
で
気
持
ち
よ

く
踊
っ
て
、そ
の
結
果
、
振
付
通
り
に
は
踊
れ
な
か
っ
た
、

と
い
う
な
ら
、そ
の
方
が
良
い
ん
だ
よ
、
間
違
って
も
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
は
単
な
る
踊
り
と
し
て
存
在
し
て
い
る
わ
け

で
は
な
い
。ス
ペ
イ
ン
の
国
の
文
化
、
歴
史
の
中
で
息
づ
い
て

き
た
。
10
代
だ
っ
た
私
を
日
本
に
呼
ん
で
下
さ
っ
た
小
松
原

庸
子
さ
ん
は
じ
め
、あ
の
世
代
の
方
々
は
皆
、フ
ラ
メ
ン
コ

は
も
ち
ろ
ん
、ス
ペ
イ
ン
そ
の
も
の
を
愛
し
て
く
れ
て
、ス
ペ

イン
の
こ
と
を
知
り
た
が
って
く
れ
た
。そ
の
こ
と
は
、
私
た

ち
ス
ペ
イン
人
に
は
と
て
も
居
心
地
が
良
か
っ
た
ん
だ
。

　
時
間
は
か
か
る
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
あ
な
た
の
中

に
フ
ラ
メ
ン
コ
に
対
す
る
考
え
を
育
て
て
い
っ
て
。
私
も
日

本
の
文
化
を
理
解
し
よ
う
と
努
力
し
な
が
ら
、
さ
ら
に
フ

ラ
メ
ン
コ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
生
活
し
始
め
て
７
年
目
に
な
り
ま
す
。

　
改
め
て
思
う
こ
と
は
、
ス
ペ
イ
ン
と
は
全
く
文
化
が
違

う
国
だ
と
い
う
こ
と
。
恐
ら
く
何
十
年
経
っ
て
も
理
解
で

き
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
と
思
う
け
れ
ど
、
そ
れ
は
当
然
の

こ
と
。
あ
な
た
方
が
ス
ペ
イ
ン
で
生
活
し
た
ら
、
同
じ
こ
と

を
感
じ
る
で
し
ょ
う
。

　
日
本
は
住
み
や
す
い
、
素
敵
な
国
だ
よ
。
病
院
に
行
っ

て
も
、
私
が
日
本
語
が
十
分
に
理
解
で
き
な
い
と
分
か
る

と
丁
寧
に
説
明
し
て
く
れ
る
。
と
て
も
親
切
な
国
。一方
、

ル
ー
ル
が
決
ま
っ
て
い
て
、
そ
こ
か
ら
外
れ
る
と
い
う
こ
と

が
な
い
、
外
れ
る
と
ひ
と
騒
動
だ
ね（
笑
）。

　
踊
り
に
つ
い
て
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
け
れ
ど
、
以
前
よ
り

カ
ン
テ
に
興
味
や
理
解
を
持
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と

感
じ
て
い
ま
す
。
踊
る
時
に
、
パ
ソ
ば
か
り
考
え
て
は
ダ

メ
！
何
度
も
繰
り
返
し
練
習
す
れ
ば
、
考
え
な
く
て
も
身

あ
な
た
の
中
の
フ
ラ
メ
ン
コ
に
対
す
る

興
味
を
広
げ
て
い
って

あなたのフラメンコを
más más 輝かせる
黄金のアドバイス！
スペイン人アルティスタ特集

　近くてやっぱり遠いフラメンコ。毎週接しているのに、
埋まらない距離感を感じているレッスン生のあなた！　
日本で活動するスペイン人アルティスタからの目からウロ
コのアドバイスを読めば、きっと新しい地平が拓けるは
ず。踊り手、ギタリスト、カンタオール、彼らが共通して
挙げるのは‥‥。（取材・構成／恒川彰子）

み
ん
な
、
パ
ル
マ
の
大
切
さ
を

忘
れ
て
い
る
よ
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体
が
パ
ソ
を
覚
え
て
く
れ
る
。
そ
の
上
で
も
っ
と
自
分
を
、

自
分
の
個
性
を
出
し
て
踊
って
欲
し
い
。

　
そ
れ
か
ら
パ
ル
マ
。
み
ん
な
、
パ
ル
マ
の
大
切
さ
を
忘
れ

て
い
る
よ
。
踊
る
時
に
は
パ
ル
マ
と
カ
ン
テ
に
も
っ
と
気
を

配
っ
て
ほ
し
い
。
歌
詞
が
分
か
ら
な
く
て
も
い
い
か
ら
、
こ

の
流
れ（
フ
レ
ー
ズ
）が
き
た
ら
振
り
を
キ
メ
る
と
か
、
も
っ

と
タ
メ
て
待
つ
、
と
か
ね
。
緩
急
を
考
え
て
ほ
し
い
。

　
僕
は
タ
ブ
ラ
オ
ク
ラ
ス
を
開
講
し
て
い
る
ん
だ
け
れ
ど
、

こ
の
時
は
必
ず
ギ
タ
リ
ス
ト
を
呼
ぶ
。
そ
し
て
パ
ル
マ
の
叩

き
方
を
教
え
て
、
メ
ロ
ディ
ー
を
口
三
味
線
で
歌
う
ん
だ
。

パ
ル
マ
の
勉
強
は
地
味
だ
け
れ
ど
、
と
て
も
大
切
。
パ
ル
マ

が
上
達
し
た
ら
、
飛
躍
的
に
上
手
く
な
る
し
踊
り
や
す
く

な
る
。

　
僕
は
、
踊
る
た
め
に
は
し
な
や
か
な
筋
肉
が
必
要
だ
と

考
え
て
い
て
、
ス
タ
ジ
オ
で
も
T
R
X
ク
ラ
ス
を
開
講
し

て
、
体
幹
を
鍛
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
取
り
入
れ
て
い
る
。

こ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
特
徴
は
、
自
分
の
体
重
を
利
用
し

て
身
体
に
負
荷
を
か
け
、
筋
肉
を
鍛
え
る
も
の
だ
か
ら

（
写
真
１
参
照
）、
無
理
が
な
く
、
そ
の
人
に
合
っ
た
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
が
続
け
ら
れ
る
。
続
け
て
い
く
う
ち
に
筋
肉
の

ア
ン
バ
ラ
ン
ス
が
改
善
さ
れ
て
、
体
力
、
筋
力
、
バ
ラ
ン

ス
、
柔
軟
性
、
コ
ア
の
安
定
性
な
ど
が
得
ら
れ
る
ん
だ
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
は
楽
し
い
こ
と
、
辛
い
こ
と
、
す
べ
て
合
わ

せ
持
っ
て
踊
る
。
何
よ
り
、
心
で
感
じ
て
踊
る
こ
と
。
そ
し

て
踊
る
た
め
に
学
ぶ
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
し
、
踊
り
や

す
く
す
る
た
め
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
き
る
こ
と
も
色
々
あ
る

こ
と
を
皆
に
知
っ
て
ほ
し
い
。

　
日
本
に
活
動
拠
点
を
お
い
て
９
年
に
な
り
ま
す
。
来
日

の
き
っ
か
け
は
、エ
ル
フ
ラ
メ
ン
コ
に一年
間
出
演
し
た
こ

と
。
初
来
日
は
2
0
0
0
年
で
す
。

　
日
本
は
、
私
の
国
ス
ペ
イ
ン
と
は
全
く
違
う
世
界
。
け

れ
ど
、
私
は
む
し
ろ
自
分
が
周
り
と
は
違
う
、
外
国
人
で

あ
る
と
い
う
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
た
だ
、
日
本
で
生

活
す
る
に
は
、
た
く
さ
ん
の
ル
ー
ル
を
守
ら
な
け
れ
ば
い

け
な
い
ね
。
好
き
な
日
本
食
は
海
鮮
丼
で
す
。

　
日
本
に
は
良
い
ア
ー
ティ
ス
ト
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
特

に
感
じ
る
の
は
、
中
途
半
端
に
取
り
組
む
こ
と
は
絶
対
に

せ
ず
、い
つ
も
1
0
0
％
の
力
で
取
り
組
も
う
と
し
て
い
る

こ
と
。
中
に
は
、
本
当
に
レ
ベル
の
高
い
踊
り
手
さ
ん
が
い

て
、
彼
ら
は
個
性
も
際
立
っ
て
い
る
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ

が
自
分
の
フ
ラ
メ
ン
コ
を
極
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
私
に
と
っ
て
、
フ
ラ
メ
ン
コ
を
踊
る
日
本
人
の
姿
は
と
て

も
美
し
く
、
特
別
な
こ
と
に
見
え
ま
す
。
そ
れ
は
他
の
ス
ペ

イ
ン
人
に
と
っ
て
も
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
よ
。

　
日
本
で
は
、
踊
る
前
に
ほ
と
ん
ど
必
ず
リ
ハ
ー
サ
ル
を
す

る
ね
。
そ
れ
は
ラ
イ
ブ
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
必
要
で
あ

り
、
良
い
習
慣
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
時
に
は
そ
の
リ

ハー
サ
ル
が
必
要
以
上
に
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
、タ
ブ
ラ
オ
で
踊
る
際
に
多
く
見
ら
れ
る
こ
と
で

す
が
、踊
る
前
に
バ
ッ
ク
ア
ー
ティ
ス
ト
が
振
付
を
知
って
し

ま
う
の
で
、た
と
え
振
り
が
分
か
り
に
く
か
っ
た
り
、振
り
の

中
の
大
切
な
合
図
を
う
ま
く
伝
え
ら
れ
て
い
な
く
て
も
、う

ま
く
踊
っ
て
い
る
よ
う
に
思

え
て
し
ま
い
ま
す
。
リ
ハー
サ

ル
を
し
な
い
で
踊
っ
て
み
て
、

初
め
て
見
え
る
こ
と
も
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

llam
ada

（
ジ
ャ
マ
ー
ダ
）や

cierre

（
シ
エ
レ
）、
リ
ズ
ム
のcam

bio

（
カ
ン
ビ
オ
）を
分

か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
自
分
の
踊

り
の
問
題
点
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
も
う一つ
、
大
き
な
問
題
は
パ
ル
マ
で
す
。
パ
ル
マ
が
ば

ら
ば
ら
だ
と
、
ギ
タ
リ
ス
ト
は
上
手
く
弾
け
ま
せ
ん
。
歌

い
手
だ
っ
て
上
手
く
歌
え
ま
せ
ん
。
そ
し
て
踊
り
手
も
上

手
く
踊
れ
な
い
は
ず
で
す
。
パ
ル
マ
を
上
手
く
叩
け
な
い
の

で
あ
れ
ば
、
叩
か
な
い
方
が
良
い
く
ら
い
。
そ
れ
く
ら
い
、

パ
ル
マ
は
大
切
な
も
の
だ
と
練
習
生
の
皆
さ
ん
に
も
気
付

い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
を
理
解
す
る
上
で一番
大
切
な
こ
と
は
趣
、

ハ
ー
ト
、シ
ン
プ
ル
で
い
る
こ
と
。
フ
ラ
メ
ン
コ
は
、
他
の
ど

ん
な
音
楽
と
も
違
う
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ワ
ー
ル
ド

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
や
、コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
に
な
っ
て
し
ま
っ
て

は
観
客
は
飽
き
て
し
ま
う
。
フ
ラ
メ
ン
コ
は
言
語
の
よ
う
な

も
の
で
、
そ
の
言
語
を
上
手
く
伝
え
る
た
め
に
は
、
リ
ズ
ム

を一番
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

（写真１）TRXクラス
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フ
ラ
メ
ン
コ
は
言
語
の
よ
う
な
も
の
。

上
手
く
伝
え
る
に
は
リ
ズ
ム
が
不
可
欠
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　渋
谷
駅
は
今
、再
開
発
工
事
の
真
最
中
。交
差
す

る
歩
道
橋
を
渡
っ
た
明
治
通
り
沿
い
。赤
の
階
段
を

降
り
る
と
、ス
ペ
イ
ン
料
理
店「
カ
ト
ル
セ
」は
あ
る
。

　店
の
看
板
に
は
大
き
な
海
老
が
。い
や
、し
か
し
、

今
回
の
目
的
は
、も
う
一つ
あ
る
の
だ
。な
ん
と「
生
ハ

ム
の
食
べ
放
題
」が
あ
る
ら
し
い
。な
ん
と
も
魅
惑
的

な
響
き
な
の
で
あ
る
。

　店
は
洞
窟
の
よ
う
な
作
り
で
、細
長
い
店
内
に

は
、オ
レ
ン
ジ
色
の
温
か
な
照
明
が
満
ち
て
心
地
が

良
い
。

　お
話
を
伺
っ
た
の
は
代
表
の
斉
木
さ
ん
。「
生
ハム

の
食
べ
放
題
プ
ラ
ン
」は
、生
ハム
の
他
に
４
品
の
料

理
を
含
む
、２
時
間
飲
み
放
題
の
プ
ラ
ン
だ
そ
う
。

意
外
に
女
性
客
の
注
文
が
多
い
の
だ
と
い
う
。そ
う

聞
く
と
、生
ハム
を
つ
ま
み
に
永
遠
に
ワ
イ
ン
を
飲
ん

で
い
た
い
と
い
う
願
望
は
、実
は
女
性
の
も
の
だ
っ
た

か
、と
も
思
う
。

　「生
ハム
を
き
っ
か
け
に
、他
の
料
理
も
楽
し
ん
で

も
ら
え
れ
ば
、と
思
っ
て
い
ま
す
。」と
斉
木
さ
ん
。お

薦
め
の
料
理
は
？
と
の
問
い
に
、「
う
ー
ん
、全
部
と

い
う
答
え
で
も
い
い
で
す
か
？
」と
冗
談
っ
ぽ
く
笑
っ

た
。　こ

の
店
の
シ
ェ
フ
、遠
藤
さ
ん
は
静
岡
出
身
で
父

上
は
漁
師
。そ
ん
な
シ
ェ
フ
の
得
意
分
野
は
や
は
り

魚
介
だ
そ
う
で
、魚
介
の
ダ
シ
を
煮
詰
め
、旨
味
を

凝
縮
さ
せ
た
ソ
ー
ス
に
海
老
を
絡
め
た「
海
老
の
カ

タ
ラ
ン
風
」や
、魚
介
の
パ
エ
ー
ジ
ャ
は
ぜ
ひ
試
し
た

い
。　も

ち
ろ
ん
生
ハ
ム
も
、イ
ベ
リ
コ
豚
の「
ハ
モ
ン
セ

ラ
ー
ノ
」に
限
る
と
い
う
こ
だ
わ
り
が
。食
べ
放
題
で

な
く
と
も
S
と
M
の
２
サ
イ
ズ
用
意
さ
れ
て
い
る

し
、そ
の
他
に
も
生
ハム
サ
ラ
ダ
や
、サ
ラ
ミ
等
と
の

盛
り
合
わ
せ
で
楽
し
み
た
い
。

　ま
た
、嬉
し
い
の
は
、ワ
イ
ン
や
シ
ェ
リ
ー
酒
、軽
め

の
ス
ペ
イ
ン
カ
ク
テ
ル
な
ど
、飲
み
物
の
種
類
が
豊
富

な
と
こ
ろ
。ワ
イ
ン
は
デ
キ
ャ
ン
タ
で
注
文
で
き
る
も

の
も
多
く
、い
ろ
い
ろ
飲
み
く
ら
べ
す
る
の
も
楽
し
そ

う
だ
。

　訪
ね
た
の
は
祝
日
で
、カ
ッ
プ
ル
で
の
来
店
が
多

か
っ
た
が
、女
性
客
同
士
、仲
間
同
士
の
客
も
多
い
と

い
う
。ま
た
、広
い
時
間
帯
で
営
業
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
魅
力
の一つ
。レ
ス
ト
ラ
ン
と
し
て
、一
杯
飲
ん
で
帰

る
店
と
し
て
、気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
そ
う

で
あ
る
。

　斉
木
さ
ん
の
夢
は「
近
い
将
来
、バ
ル
を
作
る
こ

と
」だ
そ
う
。「
店
は
、お
客
さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
が
創
る

も
の
、お
客
さ
ん
が
居
心
地
よ
く
過
ご
せ
る
バ
ル
を

創
り
た
い
。」と
斉
木
さ
ん
。

　ま
た
遠
い
将
来
の
夢
は「
店
に
客
と
し
て
足
繁
く

通
い
、そ
こ
で
愛
さ
れ
る
お
爺
ち
ゃ
ん
に
な
る
こ
と
」だ

と
い
う
。答
え
に
大
き
く
う
な
ず
き
な
が
ら
、い
つ
も

客
側
の
視
点
を
忘
れ
な
い
、そ
ん
な
斉
木
さ
ん
の
創
る

バ
ル
に
も
通
っ
て
み
た
い
、と
思
っ
た
次
第
で
あ
る
。

カトルセ

CATORCE
カトルセ

CATORCE

代表の斉木英聖さん。渡西ですっかりスペイ
ンに魅了されたという。「ぜひまた、スペインに
行きたい！」とのこと！

2時間飲み放題付き「生ハム食べ放題！」プラ
ン（4,000円）

海老の旨味を煮詰めた海老のカタラン
風！（1,280円）季節限定、牡蠣のパエリア。

ふわふわ食感！「スペイン風オム
レツ」（780円）

お洒落な演出でいただける「お
好み2種のアヒージョ」（940円）

豪華なオマール海老のパエリアは要予約
を！（3,800円）
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寄り道手帖

フラメンコ
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結
婚
を
機
に
来
日
し
て
５
年
が
経
ち
ま
し
た
。２
０
０
９

年
に
エ
ル
フ
ラ
メ
ン
コ
に
出
演
す
る
た
め
初
来
日
し
ま
し
た
。

　
私
は
、
小
さ
い
頃
か
ら
日
本
の
文
化
や
歴
史
に
興
味
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。
映
画
や
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
を
見
た
り
、

日
本
食
を
作
っ
た
り
も
し
て
い
ま
し
た
。
日
本
食
は
本
当
に

美
味
し
い
ね
。
食
べ
る
の
も
作
る
の
も
大
好
き
。お
寿
司
か

ら
納
豆
ま
で
食
べ
ま
す
し
、
冬
に
は
鍋
も
い
い
よ
ね
。い
ろ
い

ろ
な
サ
ル
サ（
た
れ
）で
楽
し
め
ま
す
。

　
私
に
と
って
、日
本
は
と
て
も
楽
し
い
国
で
す
。
日
本
に
は

人
々
を
楽
し
ま
せ
る
た
め
の
日
本
独
自
の
工
夫
や
施
設
な
ど

が
あ
る
ね
。
24
時
間一日
中
営
業
し
て
い
る
居
酒
屋
や
レ
ス
ト

ラ
ン
、ド
ン
キ
ホ
ー
テ
、
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
銭
湯‥

‥
新
宿

は
い
つ
も
人
が
た
く
さ
ん
い
て
、
暗
く
な
ら
な
い
。で
も
何
で

も
高
い
か
ら
、そ
れ
ら
を
楽
し
む
た
め
に
は
お
金
も
必
要
。

　
私
の
街
セ
ビ
ー
ジ
ャ
で
は
、た
だ
カ
ジ
ェ（
通
り
）で
集
ま
って

お
し
ゃ
べり
し
た
り
、
気
軽
な
バ
ル
で
世
代
を
超
え
て
言
葉
を

交
わ
し
た
り
、
歌
っ
た
り
ね‥

‥

私
の
近
所
に
は
プ
ロ
と
し
て

活
動
し
て
い
な
く
て
も
、フ
ラ
ン
コ
の
ア
フィ
シ
オ
ナ
ー
ド
が
た

く
さ
ん
い
て
、バ
ル
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
だ
よ
。いつ
も
、

ど
こ
か
ら
か
テ
ー
ブ
ル
を
叩
く
音
が
し
て
い
る
か
も
。
年
齢
が

近
い
人
同
士
で
集
ま
る
日
本
の
ス
タ
イ
ル
は
、ち
ょっ
と
驚
き
。

私
に
と
って
は
、バ
ル
文
化
は
ご
く
普
通
の
こ
と
だ
か
ら
。

　
日
本
に
は
た
く
さ
ん
の
素
晴
ら
し
い
ア
ー
ティ
ス
ト
が
い
ま

す
。
彼
ら
と一緒
に
ラ
イ
ブ
や
テ
ア
ト
ロ
の
仕
事
を
し
た
り
、

一つ
の
作
品
を
創
り
上
げ
た
り
、
と
て
も
良
い
時
間
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。
そ
の
中
に
は
、

素
晴
ら
し
い
指
導
を
し
て
い

る
な
ぁ
と
思
う
人
も
い
ま

す
。
自
国
の
も
の
で
は
な
い

フ
ラ
メ
ン
コ
を
教
え
る
の
は
、
き
っ
と
と
て
も
大
変
な
こ
と
で

し
ょ
う
？
　
反
対
に
、
そ
う
で
な
い
方
も
た
ま
に
い
ま
す
ね

‥
‥

。
も
っ
と
フ
ラ
メ
ン
コ
を
勉
強
し
て
ほ
し
い
な
ぁ
と
思
い

ま
す
。で
も
、
そ
れ
は
ス
ペ
イン
で
も
あ
る
こ
と
で
す
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
を
学
ん
で
い
る
練
習
生
の
皆
さ
ん
、
自
分
自

身
が
選
ん
で
し
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
、も
っ
と
厳
し
く
取
り

組
ん
で
！
　
で
も
、
楽
し
む
こ
と
を
忘
れ
ず
に
。
例
え
ば
、

バ
イ
レ
は
踊
り
だ
け
と
考
え
ず
に
、カ
ン
テ
や
ギ
タ
ー
を
も
っ

と
聴
い
て
ほ
し
い
。ス
テ
ー
ジ
で
は
、
小
さ
な
ス
タ
ジ
オ
の
鏡

の
前
で
踊
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
か
ら
ね
。コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョン
、
調
和
が
必
要
。そ
の
た
め
に
は
コ
ン
パ
ス
を
磨
く
こ

と
。そ
う
す
れ
ば
、
何
を
勉
強
す
れ
ば
良
い
の
か
も
っ
と
分

か
って
く
る
し
、
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
を
理
解
す
る
上
で
と
て
も
重
要
な
こ
と
は
、フ

ラ
メ
ン
コ
に
敬
意
を
払
う
こ
と
、そ
し
て
愛
す
る
こ
と
。そ
の

た
め
に
は
フ
ラ
メ
ン
コ
を
よ
く
知
っ
て
、
学
ぶ
こ
と
が
大
切
。

そ
の
気
持
ち
が
ず
っ
と
続
く
よ
う
に
、
感
じ
て
い
ら
れ
る
よ
う

に
努
力
し
て
ほ
し
い
。
だ
か
ら
楽
し
む
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
。

　
私
は
日
本
に
来
て
約
３
年
に
な
り
ま
す
。

　
日
本
に
来
て
何
よ
り
初
め
に
感
銘
を
受
け
た
の
は

「respeto

（
尊
敬
）」と「educación

（
礼
儀
）」で
す
。
そ

し
て
東
京
に
住
ん
で
み
て
、
多
く
の
人
々
が
生
活
し
て
い
る

大
都
会
な
ら
で
は
の
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
ま
す（
笑
）。
日

本
食
に
つ
い
て
言
え
ば
、
ラ
ー
メ
ン
は
美
味
し
い
し
、ひ
れ

か
つ
も
天
ぷ
ら
も
好
き
で
す
。

　
友
人
た
ち
と
夜
遅
く
ま
で

飲
ん
だ
り
し
て
も
、
問
題
な
く

過
ご
せ
る
こ
と
は
良
い
で
す

ね
。ス
ペ
イ
ン
で
は
治
安
の
問
題
が
あ
る
の
で
、こ
ん
な
に

安
心
し
て
過
ご
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
プ
ロ
の
踊
り
手
と
仕
事
を
す
る
時
は
、
ギ
タ
ー
を
自
由

に
弾
く
こ
と
が
で
き
る
し
、
表
現
が
で
き
る
の
で
好
き
で

す
。
そ
し
て
練
習
生
と
仕
事
を
す
る
こ
と
も
好
き
で
、で
き

る
限
り
上
手
く
踊
れ
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
あ
げ
た
い

の
で
す
が
、ア
ド
バ
イ
ス
を
十
分
に
し
て
あ
げ
る
時
間
が
な

い
の
が
残
念
で
す
。

　
他
の
舞
踊
と
同
じ
で
、フ
ラ
メ
ン
コ
も
練
習
を
た
く
さ
ん

す
る
こ
と
、
基
礎
を
し
っ
か
り
学
ぶ
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、

フ
ラ
メ
ン
コ
を
好
き
に
な
る
こ
と
。フ
ラ
メ
ン
コ
が
好
き
で
、

上
手
く
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
伝
わ
って
く
れ
ば
、
プ

ロ
で
あ
れ
練
習
生
で
あ
れ
、
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
も
そ

の
気
持
ち
に
応
え
よ
う
と
ギ
タ
ー
を
弾
き
ま
す
。

　
踊
り
の
た
め
の
フ
ラ
メ
ン
コ
は
、
踊
り
手
が
主
導
権
を

持
って
い
る
の
で
す
。
指
揮
者
は
踊
り
手
で
す
。で
す
か
ら
合

図
を
き
ち
ん
と
出
す
こ
と
が
重
要
で
、
ギ
タ
ー
や
歌
を
知
ら

な
け
れ
ば
舞
台
を
主
導
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
歌
が
ど

こ
か
ら
入
り
、
ど
こ
で
終
わ
る
の
か
、
分
か
って
い
な
い
人
が

多
い
ね
。
歌
の
流
れ
、
構
成
く
ら
い
は
知
って
お
い
て
。

　
そ
し
て
、
ぜ
ひ
フ
ラ
メ
ン
コ
の
伝
統
的
な
音
楽
を
知
って
、

理
解
し
て
、
好
き
で
い
て
ほ
し
い
。

　
練
習
生
の
皆
さ
ん
に一番
伝
え
た
い
こ
と
は
、あ
な
た
が

や
って
い
る
こ
と
を
感
じ
て
、
機
械
の
よ
う
に
な
ら
な
い
こ
と
。

な
ぜ
な
ら
、フ
ラ
メ
ン
コ
は
魂
か
ら
生
ま
れ
るarte

だ
か
ら
。

フ
ラ
メ
ン
コ
は
ダ
イ
レ
ク
ト
で
深
い
か
ら
、ク
ア
ド
ロ
の
中
で
い

い「espiritu

（
精
神
）」が
存
在
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。フ

ラ
メ
ン
コ
を
や
る
時
は
、
ギ
タ
ー
、カ
ン
テ
、バ
イ
レ
の

「arm
onia

（
調
和
）」を
感
じ
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。 上：グラナダフェスティバルにてミゲ

ル・ポベータ、ファン・アンドレス・マ
ジャらと共演

下：ハイメ・エレディアと

フ
ラ
メ
ン
コ
の
根
源
は

感
じ
る
こ
と

日
本
の
文
化
や
歴
史
が
好
き
。

フ
ラ
メ
ン
コ
を
も
っ
と
も
っ
と

勉
強
し
な
が
ら
、
楽
し
ん
で
！

PepeMaya
    “Marote”

ペペ・マジャ“マローテ”ペペ・マジャ“マローテ”
ギタリスト ◆ グラナ

ダ出身



Catorceマクドナルドマクドナルド

三菱UFJ銀行
首都高速3号渋谷線

青山
通り

渋谷駅

109
渋谷西武A館

ヒカリエ

サイゼリヤ

渋谷警察署

セルリアンタワー
東京ホテル

ハチ公像

明治通り

至 

恵
比
寿

至 

原
宿

〒150-0002
東京都渋谷区渋谷3-10-14 長崎堂ビルB1
TEL：050-5786-4910　定休日：無し

ランチ　　11:30 ～ 16:00
ディナー　16:00 ～翌 4:00（L.O.3:00）

Catorce カトルセ
■DATA

　渋
谷
駅
は
今
、再
開
発
工
事
の
真
最
中
。交
差
す

る
歩
道
橋
を
渡
っ
た
明
治
通
り
沿
い
。赤
の
階
段
を

降
り
る
と
、ス
ペ
イ
ン
料
理
店「
カ
ト
ル
セ
」は
あ
る
。

　店
の
看
板
に
は
大
き
な
海
老
が
。い
や
、し
か
し
、

今
回
の
目
的
は
、も
う
一つ
あ
る
の
だ
。な
ん
と「
生
ハ

ム
の
食
べ
放
題
」が
あ
る
ら
し
い
。な
ん
と
も
魅
惑
的

な
響
き
な
の
で
あ
る
。

　店
は
洞
窟
の
よ
う
な
作
り
で
、細
長
い
店
内
に

は
、オ
レ
ン
ジ
色
の
温
か
な
照
明
が
満
ち
て
心
地
が

良
い
。

　お
話
を
伺
っ
た
の
は
代
表
の
斉
木
さ
ん
。「
生
ハム

の
食
べ
放
題
プ
ラ
ン
」は
、生
ハム
の
他
に
４
品
の
料

理
を
含
む
、２
時
間
飲
み
放
題
の
プ
ラ
ン
だ
そ
う
。

意
外
に
女
性
客
の
注
文
が
多
い
の
だ
と
い
う
。そ
う

聞
く
と
、生
ハム
を
つ
ま
み
に
永
遠
に
ワ
イ
ン
を
飲
ん

で
い
た
い
と
い
う
願
望
は
、実
は
女
性
の
も
の
だ
っ
た

か
、と
も
思
う
。

　「生
ハム
を
き
っ
か
け
に
、他
の
料
理
も
楽
し
ん
で

も
ら
え
れ
ば
、と
思
っ
て
い
ま
す
。」と
斉
木
さ
ん
。お

薦
め
の
料
理
は
？
と
の
問
い
に
、「
う
ー
ん
、全
部
と

い
う
答
え
で
も
い
い
で
す
か
？
」と
冗
談
っ
ぽ
く
笑
っ

た
。　こ

の
店
の
シ
ェ
フ
、遠
藤
さ
ん
は
静
岡
出
身
で
父

上
は
漁
師
。そ
ん
な
シ
ェ
フ
の
得
意
分
野
は
や
は
り

魚
介
だ
そ
う
で
、魚
介
の
ダ
シ
を
煮
詰
め
、旨
味
を

凝
縮
さ
せ
た
ソ
ー
ス
に
海
老
を
絡
め
た「
海
老
の
カ

タ
ラ
ン
風
」や
、魚
介
の
パ
エ
ー
ジ
ャ
は
ぜ
ひ
試
し
た

い
。　も

ち
ろ
ん
生
ハ
ム
も
、イ
ベ
リ
コ
豚
の「
ハ
モ
ン
セ

ラ
ー
ノ
」に
限
る
と
い
う
こ
だ
わ
り
が
。食
べ
放
題
で

な
く
と
も
S
と
M
の
２
サ
イ
ズ
用
意
さ
れ
て
い
る

し
、そ
の
他
に
も
生
ハム
サ
ラ
ダ
や
、サ
ラ
ミ
等
と
の

盛
り
合
わ
せ
で
楽
し
み
た
い
。

　ま
た
、嬉
し
い
の
は
、ワ
イ
ン
や
シ
ェ
リ
ー
酒
、軽
め

の
ス
ペ
イ
ン
カ
ク
テ
ル
な
ど
、飲
み
物
の
種
類
が
豊
富

な
と
こ
ろ
。ワ
イ
ン
は
デ
キ
ャ
ン
タ
で
注
文
で
き
る
も

の
も
多
く
、い
ろ
い
ろ
飲
み
く
ら
べ
す
る
の
も
楽
し
そ

う
だ
。

　訪
ね
た
の
は
祝
日
で
、カ
ッ
プ
ル
で
の
来
店
が
多

か
っ
た
が
、女
性
客
同
士
、仲
間
同
士
の
客
も
多
い
と

い
う
。ま
た
、広
い
時
間
帯
で
営
業
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
魅
力
の一つ
。レ
ス
ト
ラ
ン
と
し
て
、一
杯
飲
ん
で
帰

る
店
と
し
て
、気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
そ
う

で
あ
る
。

　斉
木
さ
ん
の
夢
は「
近
い
将
来
、バ
ル
を
作
る
こ

と
」だ
そ
う
。「
店
は
、お
客
さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
が
創
る

も
の
、お
客
さ
ん
が
居
心
地
よ
く
過
ご
せ
る
バ
ル
を

創
り
た
い
。」と
斉
木
さ
ん
。

　ま
た
遠
い
将
来
の
夢
は「
店
に
客
と
し
て
足
繁
く

通
い
、そ
こ
で
愛
さ
れ
る
お
爺
ち
ゃ
ん
に
な
る
こ
と
」だ

と
い
う
。答
え
に
大
き
く
う
な
ず
き
な
が
ら
、い
つ
も

客
側
の
視
点
を
忘
れ
な
い
、そ
ん
な
斉
木
さ
ん
の
創
る

バ
ル
に
も
通
っ
て
み
た
い
、と
思
っ
た
次
第
で
あ
る
。

カトルセ

CATORCE
カトルセ

CATORCE

代表の斉木英聖さん。渡西ですっかりスペイ
ンに魅了されたという。「ぜひまた、スペインに
行きたい！」とのこと！

2時間飲み放題付き「生ハム食べ放題！」プラ
ン（4,000円）

海老の旨味を煮詰めた海老のカタラン
風！（1,280円）季節限定、牡蠣のパエリア。

ふわふわ食感！「スペイン風オム
レツ」（780円）

お洒落な演出でいただける「お
好み2種のアヒージョ」（940円）

豪華なオマール海老のパエリアは要予約
を！（3,800円）

37

寄り道手帖

フラメンコ
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回答はこちら
http://www.flamenco-farruca.jp/

ラストで紹介させていただいたY・Yさんの体験
談に唖然！Yさん、その後もフラメンコを続けて
らっしゃるのですね！ファルーカスタッフ、陰な
がら応援しております！
　さて次号のお悩みは･･･大阪府在住のOさん
より。「やればやるほど、踊りが身についていくこ

とを実感した最初の数年。今は絶賛頭打ち期です。
来るべき発表会でまたモチベーションを上げたい
ところですが･･･そこで読者の諸先輩方に質問で
す。自身のこれまでの経験上、自分の踊りが一皮剥
けた、変わった瞬間ってわかりましたか？それはい
つ、どんな時でしたか？」これはファルーカスタッフ
も興味津々！回答お待ちしております！

F編

「新しいクラスで自分を鍛えたい。違う場所で
挑戦してみたいので、名残惜しいけど別の教室
に移ります！」みたいな、ポジティブな理由な
ら、空気を悪くせずに動けるのでは？あとはも
う逃げたもの勝ちですよ！

F・Mさん

「体力の限界です」と、相撲引退コメントの
ような宣言をして辞めていったクラスメイ
トがいました。体力が要求されるフラメン
コでは、意外とアリな理由だと思います。Uさん

自分が習っていた先生のよかったところ、教
室のよかったところを認め、新たな教室で
やっていきたいことを、自らで説明できるよ
うにする。人間関係はどこにでもあること。
そのことが理由だというのは、自分の中でも
反省することがあるかもしれませんよ。

T・Kさん

「レッスンを続けることはできません」と・・・私が
言われました！しかも先生からではなく、教室の
事務所のほうから…円満とは言い難い辞めさせ
られ方でした。教室を辞めさせる（先生）側も、自分
の意志で辞める側も、どちらも、納得できる別れを
告げることが、ある意味大人の対応だと思います。

Y・Yさん

私の友人は、「主人が転勤になり引っ越し
ます」というウソをついたがために、しばら
くは教室近辺や最寄駅を利用しづらかっ
た、という気苦労を経験しています。私が
通っていた教室に移るための言い訳だった
のですが、一緒にショッピングに行った際
も、辞めた教室の生徒さんたちに会うかも
しれないと周囲ばかりを気にしていて、「こ
んなことなら、忙しくなってレッスンが続け
られないとか、無難な理由にすればよかっ
た！」と後悔していました…確かに住所を
変えるウソは後がツラいですよね！ただ、
友人いはく、無難な理由過ぎると引き留め
があるから、と･･･。ご主人の転勤を引き留
めることは出来ませんから、彼女の気持ち
もわからなくはありません。

N・Kさん

単にクラスメイトと合わないという人間関
係だけが理由なのであれば、その教室自体
を辞めてしまわなくても、レッスン曜日、時
間が合わない等の理由で別のクラスに変
更するだけで対処できるのでは？

N・Aさん

立つ鳥、跡を濁さず、ですよ。そして、先生
もきっと、去る者追わずだと思います。普
通に「一身上の都合で辞めます」で良いと
思います。

趣味としてフラメンコに携わるうえでは、人
間関係で悩まされたくないですよね！仕事の
関係で時間帯、曜日が合わなくなったなど、
家庭の事情を理由にすればよいのでは？

私の場合は「仕事が忙しい。当面通えそうに
ない」とシンプルに伝えました。

普通に「辞める」と言えばいい。ヒトコト、そ
れだけのことです。

先生と生徒、双方が気まずくなってしまうよ
うな本来の理由があるなら、それとは別に、
時間が取れなくなった、とか経済的に厳しく
なったなど、無難な理由で辞めてしまえばい
いのではないでしょうか？

K・Tさん

N・Aさん

Cさん

T・Hさん

H・Aさん

「訳あって（クラスの人間関係に悩み）別の教室に移りたいものの、先生にどう伝え
ればいいの？」という切実な相談に、今号も人生経験豊富な（？）読者の皆さまか
ら貴重な回答が集まりました。それでは Check it out！

～辞める時の円満な理由って？～第15回目アナタなら
どうする？解決！解決！

みんなでみんなで

LA BUENA

PELICULA

■監督/脚本：カルロス・ベルムト■撮影：サンティアゴ・ラカハ■編集：エンマ・トゥセル
■出演：ホセ・サクリスタン／バルバラ・レニー／ルイス・ベルメホ／イスラエル・エルハルデ
ィ／ルシア・ポジャン■第62回サン・セバスチャン国際映画祭グランプリ、監督賞／第29
回ゴヤ賞主演女優賞／他多数受賞■2014年／スペイン／カラー／127分／シネスコ
■配給：ビターズ・エンド　http://www.bitters.co.jp/magicalgirl/

Magical Girl

『マジカル・ガール』
魔法少女ユキコは悲劇のはじまり。
　白血病で余命わずかな少女アリシアは、
日本のアニメ「魔法少女ユキコ」の大ファン。
そのコスチュームを着て踊りたいという娘の
願いをかなえるため、失業中の父ルイスは
高額なコスチュームを手に入れることを決意
する。この彼の行動が、心に闇を抱える女バ

ルバラと彼女との“過去”を持つ引退した教師ダミアンを巻き込んでいく。
決して出会うはずのなかった彼らの運命は、交錯し悲劇的な結末へと加速
していく…。かけ違ったボタンのように狂い出した運命の歯車は、誰にも止
められない。
　日本の漫画、アニメ、映画を愛するカルロ・ベルムト監督。この作品には日
本テイストのアイテムが至る所に。アリシアが踊る曲は長山洋子のデビュー
曲「春はSA-RA SA-RA」。エンディングでは、
ピンクマルティーニによる美輪明宏作詞作曲、映
画「黒蜥蜴」の主題歌のカバーが流れます。そし
て、マロノ・カラコールが歌う名曲「炎の少女」が
印象的に使われています。

 Una producción de Aquí y Allí Films, España. Todos los derechos reservados©
＜ヒューマントラストシネマ有楽町、YEBISU GARDEN CINEMA ほかにて公開中＞

CHECKCHECK

　ミゲル・ポベタは1973年バルセロナ生まれ。1993年、フラメンコ界では権
威あるラ・ウニオンのフェスティバル・デ・ラス・ミナスで４つの賞を総なめに
し、今や名実ともにフラメンコ界を代表するカンタオールの一人である。
 その彼が、2012年に発表した「アルテサノ」= 職人 というタイトルのこのアル
バムでは、カディス、ヘレスの伝統的なブレーリアスからファンダンゴス・ポル・
ソレア、セギリーヤ、ティエントス13曲で深みと柔らかさのある歌声を聴かせ
てくれている。
　パコ・デ・ルシア、マロノ・サンルーカル、イシドロ・ムニョスといった名ギタリ
スト、骨太なカンタオール歌手のランピノをゲストに迎えて、その実力のほどを
見せつけてくれるこの作品は、まさに彼の最高の「職人芸」といえる傑作です。

ミゲル・ポベタ（‘12）

「アルテサノ」
実力派カンタオールの「職人芸」アルバム。

フラメンコ専門ショップ他にて、輸入盤のみ発売中。

＜収録曲＞
1.Con Ser Tan Sabio (ティエントス)
2.El Alfarero (ブレーリアス)
3.Te Desafío (ファンダンゴス・ポル・ソレア)
4.Serafino (アレグリア)
5.De La Peñarnanda (マラガ)
6.Triana, Puente Y Aparte
　(タンゴ・デ・トリアナ)
7.Con-Vivencia (ソレア)
8.A Pencho Cros (ミネラ)
9. ¡Que Disparate!
10.Con Luna Y Media (セビジャーナス)
11.Hondo Y Sin Soga (セギリーヤ)
12.La Ruiseñora (コルプレリア)
13.Nana De Los Rosales (ナナ)

MIGUEL POVEDA / Artesano
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はじめてのフラメンコショッピングの巻

　体験レッスンも受けてみた！クラ
ス内容、スケジュール、料金そして
なによりフラメンコに対する自身の
モチベーションも確認できた！さて
次は…来る初レッスンを前に準備す
べきは、基本的なフラメンコグッズ
たち。教室によって事前に用意する
ものは異なるものの、ファルダ（フラ
メンコ用ロングスカート）とサパトス
（鋲付フラメンコシューズ）の購入は
必要不可欠。素材やデザインがシン
プルな初心者にも扱いやすい練習用
ファルダをはじめ、履きやすさ、動

きやすさ重視のサパトスなど、出来れば直接ショップに行って試着
するのがベター。ただ近くにお店がない、時間がないというヒトに
は、やはりネットショップという選択になる。そこで今さらながら
のネットショッピング・アドバイス。『聞きたいこと、わからない
ことは、メールや電話でとことん聞きましょう！』ファルーカにて
取材させていただいたショップの方々いはく、「買う、買わないは
別として、気になる商品、衣装に関する質問等があれば、気軽にお
問い合わせを。予算はもちろん、お客さまが何を一番重視している
かを知った上で対応いたします」とのこと。
　決して安い買い物ではない、ましてやこれから始まるフラメンコ
ライフで自分の身体の一部として苦楽を共にする大切な衣装。迷い
に迷って、最適なレッスンパートナーを選ぼうではありませんか！
　La primavera llegara pronto. 
　新しいことをはじめるにはもってこいの季節の到来です！

はじめてのフラメンコ
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スペインの味　　超カンタンレシピ

鶏肉のアヒージョは、アンダルシア地方のクラッシックな料理の一つ。
いつものマッシュルームや海老を鶏肉に変えるだけで、メインディッ
シュになる一品に。オイルを減らしていますが、さらに鶏肉から美味しい
旨味が出ます！それをパンにつけていただくのがまたGOOD!

Point

鶏肉に塩、こしょうをまぶす。
フライパンにオリーブオイルを引き、皮を剥いたに
んにくを、オイルで煮る。にんにくの香りがオイルに
移り、キツネ色になったら取り出す。
鶏肉を2のオイルで炒め煮する。全ての鳥肉に火が
通ったら取り出す。
残ったオイルを約半量に減らす（残したオイルは炒め
物などに使っても美味しい）。
フライパンに鶏肉とにんにくを戻す。レモン汁を加え、
白ワインを入れて、蓋をして、さらに中火で煮込む。
鶏肉から白っぽいスープが出てきたら、蓋をとってさ
らに少し煮込む。スープにとろみが出たら出来上がり。
パセリなどを散らしても良い。

1.
2.

3.

4.

5.

6.

作り方

いろいろなレシピがあり、白ワインの代わりにシェリー
酒を使うものや、小麦粉でとろみをつけるものなど
様々ですが、共通するのはオイルで煮込んで、トロッとし
たオイルを楽しむところです。始終中火で調理してOK。
焦げつかないようにだけ注意して。

鶏肉 …………………800g
にんにく　………………２個（10片ほど）
オリーブオイル　…………………約200cc
白ワイン　……………………………………………　200cc少量
レモン汁　……………………………………………… 大さじ4杯
塩・こしょう 　………………………………………………　適量

材　料　（4～5人前）

鶏肉のア
ヒージョ

Pollo al AjilloPollo al AjilloPollo al AjilloPollo al Ajillo

Tema タバンコ
　　　　　　　　（Tabanco） 

ヘレス・デ・ラ・フロンテーラの有名なTabanco（タバンコ）
El pasaje。1925 年創業で地元のシェリーを提供し、時に
はライブも行われる。日本人では数年前、今枝友加さんが
ライブを行い、今年は3月、瀧本正信さんが地元のギタリス
トRamon Trujillo さんとライブを行った。ヘレスの人々に
愛されるタバンコ。　　　　　　　　　　（OFC磯野智子）



ささおか・ようこ　６歳より北島寿子バレエスクールにてクラシックバレエを学び、その後同スクールにてクラシコエスパニョール、フラメン
コを学ぶ。1998年より毎年渡西を繰り返し、ホセ・ガルバン、イサベル・バジョン、パストゥーラ・ガルバン、アンヘル・アティエンザ他に師事。
現在ラティドス・フラメンコス主宰。

フランシス・ヌニェス
　スペイン・タラゴナ出身。
６歳より舞踊を始め、王立
舞踊学校を優秀な成績で
修了。フラメンコは元より、
クラシックバレエ、エスクエ
ラボレーラ、スペイン舞踊、
コンテンポラリー等多くの師に学ぶ。2000～04年
アンダルシア舞踊団在籍。06年カルロス・サウラ監
督の映画「イベリア」出演。06年9月～08年12月ス
ペイン国立バレエ団ソリストとして活躍。現在は自身
の舞踊団「Matices Compañía de Danza」を率い
て、振付家・舞踊家として活動。客演も多数。

振付は知識、自由な心、そしてSerendipia！
　私は振付家であり、舞踊家です。今は自分の舞踊団を持っていて、活動しています。ス
ペイン・カタルーニャのタラゴナ出身で、６歳から踊り始め、15歳でプロになりました。妻
のバネッサと一緒にやっているセビージャのスタジオでは、フラメンコはもちろんスペイ
ン舞踊を系統的に習うことができます。
　フラメンコの起源には幾つかの説がありますが、インドからスペインにやってきたヒ
ターノたちによるものだ、とする考えをテーマに据えて、昨年のラティドス・フラメンコス
公演「フラメンコのルーツへの旅～インドからスペインへ」を振付しました。
　インド、トルコ、東欧を経てスペインへと紡がれてきたフラメンコ。私は、フラメンコは
ユニバーサルなものだと考えています。そこには様々な文化の融合がある。ですから、フ
ラメンコはこれからもっと広がって大きくなり、振付をする上でも様々な知識が必要に
なってくると思います。
　私の頭の中には様々な知識、多くのアイデアが詰まっています。最初に一つの公演のア
イデアがあり、そこから少しずつ振付が生まれてくるのです。Serendipia（セレンディピ
ティ；素敵な偶然、思わぬ発見）　　　　いろいろ考えているうちに「あっ！」とひらめく
ことがあります。そして、音楽を探すのです。音楽でイメージも変わるので、音楽はとても
重要です。知識無くして振付はできませんが、一方で自由な心を持ちながら決めていくこ
とです。動きながら自分を表現していくことが踊りで、時間をかけてやることが大切で
す。
　心、気持ちから出てくるものがフラメンコ。技術より感じること、情熱が大切です。そし
て、フラメンコを踊るには、まずリラックスして。そして、動画を撮ったり、先生のコピーを
するのではなく、先生が自分に何を送っているのかを考えて、受け止めてほしい。
　身体の使い方にもっと注意を払って。強さだけを強調するのではなく、もっと優雅に。
身体をしなやかに動かして。バタ・デ・コーラをサッカーボールのように蹴飛ばしてはダ
メだよ（笑）。強さに優雅さが加わると、その踊りは上質なものになるのです。

二人三脚の舞台作り7年　　　　笹岡洋子さん
　フランシーと知り合って10年になりますが、「人魚姫」「カルメン組曲」「ロルカ」そして今
回の「フラメンコのルーツへの旅」と、彼との共同での作品作りは４回目になります。一緒
に創作活動を続けてこられたのは、何と言っても彼の人柄の素晴らしさです。スペイン国立
バレエ団でソリストを務めていた実力の持ち主であるにも関わらず、気さくで、常に新しい
アイデアと情熱を持って舞台を作ってくれます。
　私はもともとクラシックバレエを踊っていたので、「くるみ割り人形」や「白鳥の湖」のよう
に、バレエファンでなくても誰もが見て楽しめる、そういうフラメンコの舞台作品を創りたい
とずっと考えてきました。その目標に近づくために、フランシーはいつも快く協力してくれる
のです。毎年渡西し、彼も年1、2回は日本に来てくれるので、毎回の舞台作りが楽しみです。

（取材・文／恒川彰子、通訳／磯野智子）

　元スペイン国立バレエ団ソリストであり、現在は振付家・スペイン舞踊家として、ス
ペイン・セビージャを拠点に世界で活躍するフランシス・ヌニェス氏。日本では笹岡
洋子さんとペアを組み、これまでに数々の創作舞台を手がけてきた。フランシス氏の
振付の原点、笹岡さんとの信頼関係のもとに生まれる創作フラメンコの可能性につ
いて聞きました!

振付家・スペイン舞踊家
フランシス・ヌニェス氏インタビュー

Mission Report Vol.15

フランシス氏と踊る笹岡さん（公演「フラメンコの
ルーツへの旅～インドからスペインへ」より）

Photo by 大森有起

Photo by 大森有起

気になるイベント、気になる舞台、気になるアーティストなどなど…
ファルーカスタッフのあらゆる「気になる」をリサーチして参ります♪
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M O M E N T O S  F L A M E N C O S

フラメンコ・フェスティバル・
イン・トーキョー
サラ・バラス来日公演
東急シアターオーブ（東京）
2015年9月22日（火）
『ボセス＝フラメンコ組曲』　
Voces　

昨年のフラメンコ・フェスティ
バルにて、サラ・バラスは『ボ
セス＝フラメンコ組曲』を上
演した。本作では、彼女の芸
を形作る上で、大切な道標と
なってくれたマエストロたち
へ追悼を捧げている。

公演2日目の終盤、モライー
トへソレア・ポル・ブレリアを
捧げると、カルメン・アマジャ
に手向けるブレリアが始まっ
た。群舞の踊り手たちに車座
に囲まれ、澄んだ音の弾丸サ
パテアードを綺麗に鳴り響か
せる。彼女の芸の印とも言え
る足捌きでブレリアを盛り上
げ、最高速でレマーテに駆け
抜ける直前、それまでとは全
く異なる踊りを垣間見せた。
フィエスタで踊られるような素
朴でプリミティブなスタイル。
湧き上がる情動に導かれる
ように、ただひたすら力強く、
体を揺り動かす。

サラ・バラスは観客の意識を
巻き込む熱気を終始見せ続
け、2時間を超える作品を一
気に踊り切った。

サラ・バラス
Sara Baras
no.06

Foto : Hirohisa Aoyagi
青柳裕久
2003年よりセビージャを拠点に、
動画サイト向けにスペイン各地の
祭りや音楽フェスティバルの映像
撮影を開始。フラメンコではビエ
ナルやアーティストを取材し音楽
雑誌等に寄稿。05年にフラメンコ
の写真を撮り始める。09年以降
は日本で、フラメンコ、ダンスなど
舞台写真を中心に活動。2013～
15年のフラメンコ・フェスティバル・
イン・トーキョーではオフィシャル
カメラマンを担当。



■「SELACTOS ESTRELLAS en Osaka」
日時：4月30日（土）14：30開場　15：00開演
会場：アルディエンテ（大阪／十三）
料金：￥4,000
出演：B＝IVAN ALCALA、漆畑志乃ぶ、知念 響、谷崎彩子、徳田
悠乃、馬代香織　C＝MANVEL TANE　G＝PACO IGLESIAS
問合：080-1429-7070　知念
■グルーポ遠藤佳代「Puerta del Almaライブ」
日時：5月3日（火）18：00開場　20：00開演
会場：スペイン料理カルメン（神戸市三宮）
料金：チャージ￥600（料理＋ドリンク別途）
出演：B＝遠藤佳代、左山啓子、西本睦子　他　C＝田村め
ぐみ　G＝大場洋平
問合：078-331-2228　スペイン料理カルメン

 3月のショー・ライブ
■「岡本倫子スペイン舞踊団エルフラメンコ公演」
日時：3月20日（日）12：30開場　13：30開演
会場：エル・フラメンコ（東京／新宿3丁目）
料金：￥6,000（1ドリンク＆タパスプレート付）
出演：B＝岡本倫子、大塚香代、塩川朋子、後藤なほこ、荻村真知
子　C＝マヌエル・デ・ラ・マレーナ、阿部真　G＝今田央、斎藤誠
問合：03-3590-8238　岡本倫子スペイン舞踊団
■「フラメンコライブ in エルセロドス」
日時：3月22日（火）19：00開演
会場：スペインバル「エルセロドス」（東京／秋葉原）
料金：チャージA席￥1,000　B席￥500
出演：B＝鴨下和美、池谷香名子、宮田あゆみ、長島圭子　
C＝齊藤綾子　G＝石井奏碧
問合：03-3837-4128　エルセロドス
■エル・フラメンコ水曜特別企画ライブ「“Flamenco Puro”vol.2」
日時：3月23日（水）18:00開場　19:30開演   
会場：エル・フラメンコ（東京／新宿3丁目）
料金：￥5,000（1ドリンク＆タパスプレート付）
出演：B＝小林理香、影山奈緒子、朱雀はるな　C＝水落麻
理　G＝長谷川暖　Violin＝平松加奈　Per＝海沼正利
問合：flamencopuro0323@gmail.com　公演事務局
■「Pasion Flamenca en SOLEADO」
日時：3月26日（土）第1部18：45　第2部20：00
会場：ソレアド（神奈川県／相模原市矢部）
料金：1ステージ￥1,500　2ステージ￥2,000(要予約)
出演：B＝岡安真由美、井田真紀、正路あすか C＝大渕博光 
G＝いわねさとし
問合：042-752-3513　ソレアド

■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：3月30日（水）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：各部￥700
出演：G＝小倉誠司 C＝福田加弥子 B＝鵜野澤武美、花山
直美、宮崎ひろみ
問合：03-3806-5017　アルハムブラ

 4月のショー・ライブ
■浅見純子・松彩果・萩原淳子 en 「アルハムブラ特別ライブ」
日時：4月6日（水）第1部 19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：各部￥1,800　通し￥3,000
出演：B＝浅見純子、松彩果、萩原淳子　C＝マヌエル・デ・
ラ・マレーナ　G＝エミリオ・マジャ
問合：ticket.layunko@gmail.com　※メールでの予約方
法はファルーカサイトに詳細あり
■「SELECTOS ANDALUZA」
日時：4月7日（木）第1部19:30　第2部21:00
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：入替なし￥4,000 (入場時に1ドリンク代別途)
出演：B＝浅見純子、荻野リサ、福山奈穂美　C＝マヌエル・

タニェ　G＝エミリオ・マヤ
問合：03-3449-8454　イベリア
■Viernes Flamenco「水落麻理 カンテソロライブ」
日時：4月8日（金）18：00開場　19：30開演
会場：November Eleventh 1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥3,780
出演：C＝水落麻理　G＝フェルミン ケロル　Per＝ 容昌
問合：03-3588-8104　ノヴェンバー1111パート2
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：4月9日（土）第1部12：30　第2部13：30
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：￥1,500
出演：C＝織田洋美　G＝片桐勝彦　B＝ベニートガルシア・
フラメンコスタジオ生徒
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■「Domingo Flamenco Vol.369」  
日時：4月10日（日）第1部18：30　第2部19：45
会場：November Eleventh 1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥4,320
出演：B＝高野美智子、宝、石川慶子、井田真紀　G＝長谷
川暖　C＝森薫里　Violin＝森川拓哉 
問合：03-3588-8104　ノヴェンバー1111パート2

江
戸
川
台

西
口

柏
▼

▲
野
田

東
口

+

ビバホーム

流山
インター

千葉銀行

京葉
銀行

コインP

セブン
イレブン

交番
旧マキ・

コスチューム
移転

NEW 
マキ・コスチューム

Big-A

フラメンコ衣装『マキ・コスチューム』できました！   http://suzmakilog.blog.fc2.com/   ブログ

レンタル
10％割引き

最新衣装は
  ブログを
 チェック！

マキ･コスチュームは、1点物オリジナル衣装が中心です。

踊ってわかるプロの1着

・オリジナル既製衣装
・スカート・ブラウス
・バタ・デ・コーラ
・レンタル衣装600着
・注文衣装
・大特価ニット物

NEW マキ・コスチューム

■ＪＲ柏駅乗り換え　東武アーバンパークライン・江戸川台駅西口下車2分
■ＴＸおおたかの森乗り換え　江戸川台駅西口下車２分（京葉銀行ウラ）

TEL＆FAX：04-7155-5749
営業時間：AM11：00〜PM6：00 
休日：毎週水・木曜日
お問合せ：makicostumes@nifty.com

〒270-0115   千葉県流山市
江戸川台西1-10-2

【ショールーム】

レンタ
ル衣装

新作
出来ま

した！
レンタ

ル衣装

新作
出来ま

した！
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　野外・ホール公演　他
■「フラメンコ曽根崎心中」（野外公演）
日時：4月15日（金）・16日（土）・17日（日）19:00開演
会場：静岡浅間神社 舞殿（静岡／静岡市葵区）
料金：全席指定￥8,000
出演：鍵田真由美、佐藤浩希、矢野吉峰、ARTE Y SOLERA

（鍵田真由美・佐藤浩希フラメンコ舞踊団）他
問合：054-221-1423　第18回日本・スペイン・シンポジ
ウム in 静岡実行委員会（「フラメンコ曽根崎心中」ホームペ
ージ　http://sonezaki.jp/）
■「JUST GUITAR JUST VOCAL 宇崎竜童 弾き語りLIVE 2016」
日時：5月7日（土）17:00開演
会場：軽井沢大賀ホール（長野／軽井沢市）
料金：全席指定￥6,000
出演：宇崎竜童　ゲスト＝鍵田真由美、佐藤浩希、ARTE Y 
SOLERA　他
問合：0267-42-0055　軽井沢大賀ホール
■むさしのスペイン音楽協会コンサート「ロシオ祭」
日時：6月11日（土）17：30開場　18：00開演／6月12日

（日）12：30開場　13：00開演
会場：南大沢文化会館・主ホール（東京／南大沢）
料金：前売￥4,500
問合：050-5892-2300　作本

　教室発表会（全国）
■「第8回アウラフラメンカ盛岡発表会」
日時：4月10日（日）13：00開場　13：30開演
会場：盛岡劇場・タウンホール（岩手／盛岡市）
料金：￥2,000（前売￥1,500）
出演：B＝アウラフラメンカ盛岡生徒、阿部碧里　C＝大橋
範子　G＝内藤信
問合：050-3522-8239　阿部碧里フラメンコ教室
■「第19回チャチャ手塚フラメンコ教室発表会」
日時：4月10日（日）18：00開場 第1部18：30 第2部19：45
会場：大田区民プラザ・大ホール（東京／下丸子）
料金：￥3,000
出演：B＝16人、C＝1人、G＝2人、ルンベーラ＝8人
問合：03-3760-6115　スタジオ・セビージャ
■「青木愛子スペイン舞踊研究所・フラメンコスタジオ アス
ール第6回発表会」
日時：4月24日（日）15：30開場　16：00開演
会場：品川区立総合区民会館きゅりあん・大ホール（東京／大井町）
料金：￥3,000
出演：B＝研究生、舞踊団一同　C＝永潟三貴生　G＝山﨑
まさし　Cajon＝容昌
問合：03-3473-3435　青木愛子スペイン舞踊研究所
■「2016年スタジオトルニージョ発表会」
日時：5月4日（水）17：30開場　18：00開演
場所：中野ゼロ・大ホール（東京／中野）
料金：￥3,500（前売￥3,000）
出演：B＝スタジオトルニージョ生徒　C＝Diego Gomez、
水落麻理　G＝西井つよし、逸見豪　構成・パルマ＝森田志
保、里有光子、品川桂子、後藤歩、新井ゆふ子
問合：0422-20-5898　スタジオトルニージョ
■小松原庸子スペイン舞踊研究所「第48回発表会」
日時：5月7日（土）16：30開場　17：00開演
会場：なかのZERO・小ホール（東京／中野）
料金：無料（全席自由）
出演：B＝小松原庸子スペイン舞踊研究所研究生　他　C
＝ミゲル・デ・バダホス　G＝鈴木英夫
問合：03-3314-2568　小松原庸子スペイン舞踊研究所
■「島崎リノ フラメンコ教室発表会」
日時：6月5日（日）17：30開演

会場：中野ZERO・小ホール（東京／中野）
料金：￥3,000（全席自由）
出演：G＝エミリオ・マジャ、尾藤大介　C＝有田圭輔、ダニエ
ル・リコ　Per＝容昌　Violin＝三木重人
問合：one.pon@ezweb.ne.jp （シマザキ）
■「Cante P’alante vol.4　カンテクラス発表会ライブ」
日時：6月19日（日）13：00開場　13：30開演
会場：一心寺シアター（大阪／天王寺）
料金：￥1,000
出演：C＝山下祐見江＋カンテクラス生徒一同 G＝Emilio Maya
問合：info@yumieyamashita.com 山下
■「第17回石井智子フラメンコスタジオコンサート（発表会）」
日時：7月9日(土)Ａプロ　7月10日(日）Ｂプロ・Ｃプロ※3
プログラム構成。
会場：日本橋公会堂（日本橋劇場）（東京／日本橋）
料金：未定
出演：B＝石井智子フラメンコスタジオ生徒、石井智子　C＝
クーロ・バルデペーニャス、マヌエル・デ・ラ・マレーナ　G＝
山崎まさし、今田央  Per＝ホセ・コロン  Violin＝三木重人
問合：03-3564-9070  石井智子フラメンコスタジオ事務局

 クルシージョ・オープンクラス　他（全国）
■萩原淳子「第18回少人数制クルシージョ」東京
日時：3月16日（水）〜4月10日（日）
場所：スタジオ・アルソル、エストレージャス（中野）・スペイン
舞踊振興MARUWA財団スタジオ（赤羽橋）
料金：①②各クラス￥4,300　③④各クラス￥4,500※バタ
なし受講￥3,500
内容：①「今、見直すべきテクニカ」／初心者・初中級②「タンゴ振付」／既受講生

（初中級）③「ティエント振付」／既受講生（中級）④「ソレア研究」（講義）／全て　
⑤「バタ・デ・コーラ・テクニカ基礎」／バタ初心者・初級　⑥「バタ・デ・コーラ・ア
レグリアス振付」／既受講生（バタ中級）⑦「マントン・テクニカ」／マントン初心
者・初中級　⑧「アレグリアス・コン・マントン振付」／既受講生（マントン中級）　
※時間割詳細、受講料金、お申し込み方法は萩原淳子HPにてご確
認下さい。http://www.layunko-flamenco.com/JA/cursillos/
問合：layunko@gmail.com　ハギワラ
■「David Perez／東京クルシージョ」
日時：3月25日〜3月27日
会場：フラメンコスタジオ“hermanas”エルマナス（東京／八丁堀）
内容：3/25（金）19:30〜20:15 テクニカ／20:30〜21:30ブ
レリア　3/26(土) 17:00〜17:45 テクニカ／18:00〜19:00
ブレリア／19:15〜20:15タンゴ　3/27(日) 12:00〜12:45 
テクニカ／13:00〜14:00ブレリア／14:15〜15:15タンゴ　
料金：テクニカ1h￥5,000　ブレリア・タンゴ1h￥5,500※
2クラス受講割引￥10,000／ファルーカサイトにて申し込み
方法詳細あり。 問合：03-3319-7309　OFC（磯野）
■スタジオトルニージョ「2016年度新規入門クラス」募集開始！
日時：開講日 4月2日（土）10：30〜12：00(毎週土曜日／月4回）
場所：スタジオトルニージョ（東京／吉祥寺）
内容：「初めてのフラメンコ」新規入門クラスがスタート。初開講日
以降も随時入会可能。踊るための基礎的な体づくりから、独特な
フラメンコのリズムの習得等、 初歩から丁寧に指導。その他、経
験者クラスも随時入会募集中。ファルーカサイトにて詳細あり。
料金：￥13,000（別途入会金￥5,000）
問合：0422-20-5898　スタジオトルニージョ
■萩原淳子「第9回福岡クルシージョ」
日時：4月8日（金）
場所：グラシア・フラメンカ・スタジオ（福岡／小倉）
料金：各￥4,300　3クラス￥12,500　
内容：①コンパス重視のタンゴ 初心者・初中級 13:30〜14:45／
19:00〜20:15②サパテアード原点 （タンゴ） 初中級14:50〜
16:05③使ってこそ身体（タンゴ）初中級 20:30〜21:45 ※その
他の詳細はhttp://www.layunko-flamenco.com/JA/cursillos/
問合：layunko@gmail.com（ハギワラ）

（申込：fukuokacursillo@gmail.com　ウラベ）

■「萩原淳子・第9回大阪クルシージョ」
日時：4月9日（土）
場所：スタジオ・ラ・クーナ（大阪／堺筋本町）
料金：①②各￥4,300 ③④各￥4,500 ※バタなし受講￥3,500
内容：① サパテアード原点 （タンゴ） 初中級12:30-13:45　②
使ってこそ身体（タンゴ）初中級13:50〜15:05　③マントン・テク
ニカ基礎（マントン初心者）初中級15:25〜16:40　④バタ・デ・コ
ーラ・テクニカ基礎 （バタ初心者）初級16:45-18:00 ※その他の
詳細はhttp://www.layunko-flamenco.com/JA/cursillos/
問合：osakacursillo@gmail.com　（ハギワラ）
■「ハビエル・エレディア クルシージョ」
日時：5月8日（日）
場所：四日市滝川集会所（三重県／川原町)　
内容：①(踊る為、歌う為の)カンテの知識&コンパス15:30〜
16:30　②バイレ(歌い手はバイレへの歌い方)16:30〜17:30
料金：2クラス通し￥9,000（1クラス￥5,500）
問合：080-1624-1644　スタジオアル・ナトゥラル
■「バタ・デ・コーラ基礎」オープンクラス
日時：第2・4週土曜日15：10〜16：10
場所：池袋MIBスタジオ・Aスタ（東京／池袋）
日時：第1・3週金曜日19：30〜20：30
場所：みのり台スタジオベルデ（千葉／松戸市）
料金：池袋（EL ANILLO受講生￥3,000）　外部の方￥
3,500／みのり台（EL ANILLO受講生￥3,500）外部の方
￥4,000※バタなし受講はそれぞれの代金より￥５００引。
内容：バタ・デ・コーラに必要なプリエ・開脚・重心移動など基本的なテクニカ習得。
問合：090-6567-8470 大野環フラメンコアカデミア「EL ANILLO」
■「タブラオ実践」オープンクラス
日時：第1・3週土曜日　15：10〜16：10
場所：池袋MIBスタジオ・Aスタ（東京／池袋）
日時：第2・4週金曜日　19：30〜20：30
場所：みのり台スタジオベルデ（千葉／松戸市）
料金：池袋（EL ANILLO受講生￥2,500）　外部の方￥3,000
／みのり台（EL ANILLO受講生￥3,000）外部の方￥3,500
内容：タブラオで踊る際に必要なパルマ・ハレオや、バックに踊
りながら自分のやりたい事をしっかり伝える技術などを、4回で
1つのテーマにしぼって習得。単発受講可。4月からのテーマに
ついてはHPにて（www.tamakiono-elanillo.jimdo.com）。
問合：090-6567-8470 大野環フラメンコアカデミア「EL ANILLO」

 関東外ライブ（3月〜6月）
■「一期一会ライブ＠大阪」
日時：4月2日（土）第1部18：00　第2部 20：00
会場：llena ジェナ（大阪／中崎町）
料金：各部￥3,500　通し￥5,500
出演：B＝岩田玲子、小林理香、吉田悦子　C＝川島桂子　
G＝松井高嗣
問合：090-4278-5120（ヨシダ）
■「フラメンコライブ〜soluzがやってくる！〜」
日時：4月9日（土）17：00開場　18：00開演 
会場：アバンセ（佐賀県／佐賀市）
料金：￥2,000
日時：4月10日（日）18：00開場　 18：30開演
会場：浪漫座（佐賀県／佐賀市）
料金：￥4,000（1ドリンク込）
出演：B＝樺澤幸、大田尾舞　C＝占部智恵　G＝池川兄弟　
Violin＝Yui　Per＝容昌
問合：090-6566-3788　（イケガワ）
■「スタジオ〝Zarcillo" 5周年記念ライブ」
日時：4月10日(日)　第1部14：30　第2部16：00 
会場：スタジオサルシージョ（静岡／静岡市葵区）
料金：各部前売￥3,500（通し￥5,500）※当日券は￥500プラス
出演：C＝大渕博光　G＝久保守　B＝堀江朋子、やのちえ
み、市川幸子
問合：sonrisachico@yahoo.co.jp 

Plaza de Farruca　ファルーカライブ・イベント情報

 フラメンコ商品輸入販売・旅行手配─OFC 

TEL & FAX 03（3319）7309 
E-MAIL:ofces@ofc-es.com 
http://www.ofc-es.com 

* その他スペインワイン / オリーブ / 生ハムオリーブオイルなども扱っております。 

サパトス　￥9500～
アバニコ　￥5000～
コルドベス￥4800～
パリージョ￥6500～ 他多数あり

個人・スタジオの方ご連絡下さい。
カタログ（無料）お送りします。

東京都北区赤羽2-53-3 山本ビル1F 
JR 赤羽駅徒歩5分／南北線赤羽岩淵駅徒歩2分
Tel: 03-6276-8787
e-mail: info@benitogarcia.jp

http://www.benitogarcia.jp/
ベニート ガルシア･フラメンコスタジオ

見学・体験
随時受付中！

★子供サポート制度　小学生以下月謝4800円が500円に！

始めるなら今がチャンス！！！
2月より全クラス新スタートしています。

入会金
50%OFF!
(3/31迄)

フラメンコダンサー、講師として豊富な経験と知識をもつ、
べニートガルシアがここでしか学べないことをたくさん
教えます！！割引制度が多数！
グループ割引･複数クラス割引、ほか詳しくはHPをご覧ください。
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■石井智子スペイン舞踊団ライブ「アルモニアIII」
日時：4月10日（日） 第1部11：00開場（〜12：00食事タイム）
12：00開演　第2部13：15（〜14：15食事タイム）14：15開演
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：￥1,500　※１部・２部入替制／飲食代別途
出演：B＝（1部）原麻沙美、桑木麗、谷口祐子、佐々木美和、
杉浦桃子（2部）松本美緒、小木曽衣里子、清水真由美、福田
慶子、布村玲子  C＝クーロ・バルデペーニャス  G＝鈴木尚
問合：03-3564-9070 石井智子フラメンコスタジオ事務局
■「tornillo live en primavera」
日時：4月10日（日）19：00開場　19：30開演　
会場：スタジオ トルニージョ（東京／吉祥寺）
料金：￥2,000（1部、2部通し）
出演：B＝和泉冴英香、林郁恵、平川亜紀、松田由紀、渡辺真
美、吉田さゆり、新井ゆふ子　C＝井上泉　G＝西井つよし
問合：0422-20-5898　スタジオトルニージョ
■エスペランサ特別企画「フラメンコライブ」
日時：4月15日（金）第1部20：00　第2部21：15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500（フリードリンク・タパス付）※Web割引券で500円値引
出演：B＝齊藤克己、渡邉悦子、吉本良子　G＝片桐勝彦、
今田央　C＝齊藤綾子 
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■Sabado Flamenco「東仲マヤ ソロライブ A」  
日時：4月16日（土）17：00開場　18：30開演
会場：November Eleventh 1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥4,320
出演：B＝東仲マヤ G＝國光秀郎 C＝川島桂子 Per＝容昌 
問合：03-3588-8104　ノヴェンバー1111パート2 
■「二人会」
日時：4月20日（水）第1部20：00　第2部21：15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000（1ドリンク、タパス付）※Web割引券で500円値引
出演：B＝森田志保　G＝西井つよし　C（ゲスト出演）＝マ
ヌエル・デ・ラ・マレーナ
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■Viernes Flamenco「那須慶一 カンテソロライブ」 
日時：4月22日（金）18：00開場　19：30開演
会場：November Eleventh 1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥3,240
出演：C＝那須慶一　G＝稲津清一 
問合：03-3588-8104　ノヴェンバー1111パート2
■Domingo Flamenco Vol.371  
日時：4月24日（日）第1部18：30　第2部19：45
会場：November Eleventh 1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥4,320
出演：B＝横山亜弓、佐藤理恵、近藤裕香、 服部亜希子 ゲス
トB＝稲田進  G＝内藤信  C＝那須慶一 Violin＝森川拓哉 
問合：03-3588-8104　ノヴェンバー1111パート2 
■エスペランサ特別企画「カンテライブ」
日時：4月27日（水）19:00開場　20：00開演（約70分）
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥9,500（1ドリンク付）※Web割引券で500円値引
出演：C＝エスペランサ・フェルナンデス　G＝ミゲル・アンヘ
ル・コルテス
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■カスコーロ「フラメンコライブ」
日時：4月29日（金）15：30開場 16：00開演 
会場：スタジオ カスコーロ（東京／池袋）
料金：￥4,000（1ドリンク付）

出演：B＝佐藤佑子、岡野裕子、細島三奈、大槻敏己　C＝
エンリケ坂井　G＝金田 豊
問合：03-3959-4471　スタジオ カスコーロ
■「LAS MAGDALENAS FLAMENCO LIVE」
日時：4月30日（土）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：1部　￥700（入替制）
出演：B＝松本もとよ、川田久美子、近藤正子、牧野明子、石
川雅子、深田衣美　C＝斉藤綾子　G＝川満慶
問合：03-3806-5017　アルハムブラ

　5月のショー・ライブ
■「3 ESTRELLAS ANDALUZA」
日時：5月4日（水）18:00開場　19:00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：￥4,000 (入場時に1ドリンク代別途)
出演：B＝今枝友加、正木清香、松彩果　C＝マヌエル・タニ
ェ　G＝エミリオ・マヤ
問合：03-3449-8454　イベリア
■エスペランサ特別企画「latido al canteNo.15」
日時：5月6日（金）第1部20：00　第2部21：15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500（フリードリンク・タパス付）※Web割引券で500円値引
出演：C＝濱田吾愛、勝羽ユキ、森薫里、佐々木紀子、齊藤綾
子、福田加弥子　G＝金田豊、尾藤大介 
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：5月12日（木）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：各部￥700
出演：B＝荻野リサ、松彩果、有田ゆうき、岩丸綾子　G＝逸
見豪　C＝有田圭輔
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■エスペランサ特別企画「フラメンコライブ」
日時：5月13日（金）第1部20：00　第2部21：15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500（フリードリンク・タパス付）※Web割引券で500円値引
出演：B＝梶山彩沙、太田マキ、土井まさり　G＝小原正裕　
C＝川島桂子、有田圭輔
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：5月19日（木）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：各部￥700
出演：G＝柴田亮太郎　B＝谷朝子、三枝麻衣、正木清香　
C＝ダニエル・リコ
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■エスペランサ特別企画「フラメンコライブ」
日時：5月20日（金）第1部20：00　第2部21：15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500（フリードリンク・タパス付）※Web割引券で500円値引
出演：B＝影山奈緒子、小林泰子、島村香　G＝小林亮　C
＝川島桂子 
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■「5 ESTRELLAS ANDALUZA」
日時：5月21日（土）12:00開場　13:00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：￥4,000（入場時に1ドリンク代別途）
出演：B＝柿崎祥子、川澤チャフェイ、近藤尚、高野泉、ロシオ・
ロメロ　C＝モイ・デ・モロン　G＝パコ・イグレシアス
問合：03-3449-8454　イベリア
■スタジオ・ベレン「フラメンコ フィエスタ　Gran Fiesta 
del Flamenco * Estudio Belen」
日時：5月21日（土）17：00開場　17：30開演
会場：ブロッサムホール（東京／銀座）
料金：￥3,000（前売￥3,500）
出演：B＝スタジオ・ベレン生徒一同、鈴木能律子　C＝大渕
博光、有田圭輔　G＝今田央、斎藤誠　Per＝容昌
問合：03-3486-5700 鈴木能律子フラメンコスタジオ
■「4 ESTRELLAS ANDALUZA」
日時：5月22日（日）13:00開場　14:00開演

会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：￥4,000（入場時に1ドリンク代別途）
出演：B＝浅見純子、市川幸子、太田マキ、デ・ラ・フエンテチ
ャベス由香　C＝モイ・デ・モロン　G＝パコ・イグレシアス
問合：03-3449-8454　イベリア
■恵比寿サラ・アンダルーサ「MANO A MANO CON MOI DE MORON」
日時：5月28日（土）18：00開場　19：00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：￥4,000（1ドリンク制）
出演：B＝小島裕子、正路あすか C＝モイ・デ・モロン G＝パ
コ・イグレシアス
問合：cielo926@hotmail.co.jp（正路）
■エスペランサ「フラメンコ・ライブ」
日時：5月28日（土）第1部20：00　第2部21：15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000（1ドリンク・タパス付）※Web割引券で500円値引
出演：B＝黒木珠美、千葉真優美、林由美子 C＝水落まり G
＝西井つよし
問合：昼　03-3383-0246（セルバ）／夜　03-3316-
9493（エスペランサ）
■「SABOR FLAMENCO」
日時：5月29日（日）18:00開場　19:00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：￥3,500（入場時に1ドリンク代別途）
出演：B＝大塚香代、後藤なほこ、本田恵美、水野恵　C＝モ
イ・デ・モロン　G＝パコ・イグレシアス
問合：03-3449-8454　イベリア

　6月のショー・ライブ
■「Raiz 2 (仮題)」
日時：6月1日（水）18：00開場　19：30開演
会場：エル・フラメンコ（東京／新宿3丁目）
料金：￥6,000（1ドリンク＋タパスプレート付）
出演：B＝小島裕子、正路あすか　C＝モイ・デ・モロン　他　
G＝パコ・イグレシアス
問合せ：cielo926@hotmail.co.jp（正路）
■「ARTE Y SOLERA CONCIERTO vol.22」
日時：2016年6月4日（土）17:30開場　18:00開演
会場：メルパルクホール（東京／浜松町）
料金：￥4,000（前売￥3,000）
出演：（構成・振付：鍵田真由美・佐藤浩希）B＝ 鍵田真由
美・佐藤浩希フラメンコスタジオ生徒一同　C＝マヌエル・
デ・ラ・マレーナ、アントニオ
問合：03-5453-0016　アルテイソレラ　
■「LA CASITA LIVE vol.15　<フラメンコな女達>」
日時：6月5日（日）第1部15：00　第2部 17：30
会場：LA CASITA（神奈川／鎌倉市）
料金：￥3,000（1ドリンク付）
出演：B＝ベニータ・ケイ、モレーナ C＝永潟三貴生 G＝石井奏碧
問合：0467-38-6816 ラ カシータ
■三四郎ソロリサイタル『OLE!!vol.2』
日時：【6月9日（木）】開場19:00　開演19:30【6月10日

（金）】13:30開場  開演14:00／19:00開場 19:30開演
会場：MUSICASA（東京／代々木上原）
料金：全席自由￥5,000
出演者：B＝三四郎　C＝マヌエル・マレーナ、アントニオ・エ
ル・トロ　G＝マレーナ・イーホ、斎藤誠　P＝矢野吉峰　他
問合：090-6135-0075（スエキ）
■アルハムブラ「阿部碧里フラメンコ教室・メグスタライブ vol.3」
日時：6月11日（土）第1部 19：15　第2部 20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：チャージ各￥700（通し￥1,400）
出演：B＝阿部碧里、長島麻美子、梶山みずえ、寺田由香、佐
藤雅美、寺田香穂　C＝水落麻理　G＝内藤信
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■「池田 聡 Flamenco×Jazz Unit ×宝」
日時：6月12日（日）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：￥2,000
出 演：Base＝ 池 田 聡　Vocal＝ 齊 藤 綾 子　Dance＝ 宝　
Violin＝森川拓哉　Guitar＝石井奏碧　
Percussion＝容昌
問合：03-3806-5017　アルハムブラ

スペイン生活22年本場プロ舞踊団歴15年の講師による
フラメンコとスペイン語のレッスン
クラスは全てスペイン語で行います

Estudio de Flamenco KUMI

kumiflamenco@gmail.com
Tel：080-9879-1801
柏市旭町1-10-3 中村歯科医院１F
（柏駅西口徒歩 3分）

URL: estudioflamencokumi.com

初心者からプロを目指す方まで
生徒募集中

塚原利香子フラメンコ教室

NewスタジオOpen記念キャンペーン!!
新規入会者にレッスン用ファルダプレゼント

http://rikako.jimdo.com
Tel:090-9001-1935
東西線 早稲田駅 徒歩30秒

レンタルスタジオOPEN!!

http://rikako.jimdo.com/スタジオレンタル/
問合:090-9001-1935（塚原）

東西線 早稲田駅 徒歩30秒
広さ33㎡　鏡1面のみ7m
オーディオあり
30分1,000円～

レンタルスタジオ Studio SENTIDO
4月1日リニューアルオープン！桜材の床､6×8m､
15坪の広さ､1～20名まで利用可能､
1時間1000円～（さらに深夜割引も有）、
24時間利用可能､年中無休

http://studiosentido.wix.com/rental
問合 studiosentido@gmail.com
下北沢駅より徒歩3分

初心者からプロを目指す方まで
生徒募集中

塚原利香子フラメンコ教室

NewスタジオOpen記念キャンペーン!!
新規入会者にレッスン用ファルダプレゼント

http://rikako.jimdo.com
Tel:090-9001-1935
東西線 早稲田駅 徒歩30秒

レンタルスタジオOPEN!!

http://rikako.jimdo.com/スタジオレンタル/
問合:090-9001-1935（塚原）

東西線 早稲田駅 徒歩30秒
広さ33㎡　鏡1面のみ7m
オーディオあり
30分1,000円～
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Farruca Vol.42 は、2016 年 6月 20 日発行予定

ファルーカ
編集後記  ■スペイン人アルティスタからのアドバイス、これはもうひとえに彼
らのパートナーたちの御協力の賜物。本当にありがとうございました。距離を縮
めたいと感じているのは、私たち日本人だけではないんですね。（A） ■花粉症、今
年もならないで良かったぁ。とホッとしてる早春の季節です。（え） ■No Life, No 
Musicな家庭に生まれた功罪・・ライブハウス通いに余念がないわが子も今年は受
験生。やはり血筋か･･･立派なバンギャになりました。（福） ■春はスタートの季
節！この時期になると若者を眺めては「ああ、春だわ～」と実感する自分です。年
取ったなぁ～！（ま）

PRESENT
「アナタならどうする？」に回答して
くれた方の中から抽選でプレゼント！
回答は〈www.farruca.jp〉で受付中

（締切2016年4月20日）

【次号の相談は】
「やればやるほど、踊りが身についていくこと
を実感した最初の数年。今は絶賛頭打ち期で
す。そこで、諸先輩方に質問です。自身のこ
れまでの経験上、自分の踊りが一皮剥けた、
変わった瞬間ってわかりましたか？それはい
つ、どんな時でしたか？」これはファルーカス
タッフも興味津 ！々回答お待ちしております！ （締切2016年4月20日）

●スペイン製
　マーメイドファルダ
　赤+レース
　1名様

サイズ／フリーサイズ（M～ L）
派手すぎないおちついた赤に
レース素材がアクセントの
スペイン製ファルダ。
生地は伸縮性のある
ポリエステル。
とても軽くてコンパクト。

●ファルーカオリジナルTシャツ
　FLAMENCO・ブラック

レディスTシャツは襟ぐりが
ゆったりしたデザインです。
柔らかい生地で着心地がいいので、
レッスンだけでなく普段使いにも。

レディスSサイズ　1名様
レディスMサイズ　1名様

ファルーカスタッフによる注目公演情報、
印象に残った取材の感想など

気ままにコメントしていくコーナーです

Farruca’s Room

　

★ファルーカ注目公演
アクラム・カーン＆
イスラエル・ガルバン
『TOROBAKA─トロバカ』 
聖なるダンスの化身が出会う― 
2 人のカリスマによる話題のデュオ作品
ついに日本初上陸！

5/7（土）15:00 開演、5/8（日）15:00 開演
彩の国さいたま芸術劇場 大ホール 
　今、世界が最も注目する振付家の一人である
アクラム・カーンと、フラメンコ界の異才イスラ
エル・ガルバンによる話題のデュオ作品
『TOROBAKA－トロバカ』公演が、彩の国さい
たま芸術劇場で開催されます。 
　アクラム・カーンは、ルーツとするインドの古
典舞踊「カタック」と現代ダンスを融合させな
がら、異文化と対峙する独自の表現活動をおこ

なうバングラデシュ系イギリス人のダンサー /
振付家。同劇場でシディ・ラルビ・シェルカウイ
との共作『ゼロ度 zero degrees』（2005 年初
演、 2007 年来日）やソロ作品『DESH ―デッ
シュ』（2011 年初演、2013 年来日）で高い評価
を受け、お馴染みの存在。知性的に身体を捉え
る構成力は、世界的なパフォーマー、アーティス
トたちとのコラボレーションでも一目置かれ、
いまやイギリスを代表するクリエイターとして活
躍しています。 
　今回、カーンと共演するのは「フラメンコ界の
ニジンスキー」とも評される天才ダンサー /振
付家のイスラエル・ガルバン。卓越した身体能
力を持つ名手である一方で、フラメンコの既成
概念を覆し、独創性溢れる作品を生みだす唯
一無二のアーティスト。フラメンコの世界では押
しも押されもせぬ存在です。『TOROBAKA－ト
ロバカ』で初めて異ジャンルの舞踊家とのコラ
ボレートとなります。
　現代ダンス界で最も熱い視線を注がれる２ 
人のダンサーを出会わせたのは、かつて北イン
ド地方から西に流浪の旅に出たロマ族の文化
を起源とするカタックとフラメンコでした。作品

名「TOROBAKA」は、ダダイストの詩人トリスタ
ン・ツァラの『Toto-vaca』からの借用であると
ともに、牛（スペイン語で雄牛：el toro、雌牛：la 
vaca）は、インド・スペインでともに神聖視され
る存在。2 人のダンスの化身が闘牛場さながら
の円形舞台で展開する迫力のリズムとダンスの
世界。エキサイティングかつスリリングな舞台
『TOROBAKA－トロバカ』が、いよいよ日本に
上陸します。
チケット料金（税込・全席指定）：
一般 S 席 6,000 円、A 席 4,000 円
チケット・お問合：彩の国さいたま芸術劇場
0570-064-939
（休館日を除く 10:00 ～19:00） 
[PC] http://www.saf.or.jp/
 ※PC 画面でお席が選べます。
 [携帯] http://www.saf.or.jp/mobile/ 

★クルシージョ
ダビ･ペレス  3/25、26、27
東京クルシージョ

　2011年新宿エルフラメンコ
に出演したダビ･ペレスの東京
クルシージョが開催されます。
教え方は大変丁寧で、とても
親切で分かりやすいと定評が
あります。クルシージョが初体
験の方でも安心です。

■3/25（金）19:30～20:15 テクニカ / 20:30
～21:30ブレリア ■3/26(土) 17:00～17:45 
テクニカ / 18:00～19:00ブレリア / 19:15～
20:15タンゴ ■3/27(日) 12:00～12:45 テク
ニカ / 13:00～14:00ブレリア / 14:15～15:15
タンゴ
会場：フラメンコスタジオエルマナス（地下鉄日
比谷線八丁堀駅A5出口徒歩3分）
料金：テクニカ￥5,000、ブレリア・タンゴ1時間
￥5,500、 2クラス受講割引￥10,000
問合：OFC（磯野）  TEL：03-3319-7309
mail：ofces@ofc-es.com

 

ファルーカズ ルーム

©Jean-Louis Fernandez

©Jean-Louis Fernandez
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Farruca Select ShopFarruca Select Shop ファルーカでお買物！

ファルーカ･セレクトショップ
このページの商品は
すべてPCサイトと
携帯サイトから購入
出来ます。

　　　　（無料スマホアプリ）
で左のタイトルをかざして
注文サイトへGO！

①お名前　　　　
②〒・住所
③電話番号
④FAX番号
⑤メールアドレス　　 

⑥商品名と商品番号
　（サイズ、色、ピアスかイヤリングか）
⑦個数
⑧支払い（振り込み・代金引換）
⑨お届け希望（曜日・時間）　

●ご注文・お問い合せ http://www.farruca.jp/shop　　　　 
Tel.03-5577-6486（平日10：00～16：00受付）  E-mail: dokusha@farruca.jp  Fax.03(5282)7052 

※お客様の個人情報は、許可なく商品発送以外の目的で使用することはございません。

●WEBサイト・携帯サイトのファルーカ・セレク
　トショップからご注文ください。
●Eメール、FAXでのご注文の場合の記入事項

●ご注文確認メールが届き
ます。内容に間違いがな
いかご確認ください。

●お支払い方法
　代金引換・銀行振込（前
払い制）・クレジットカー
ド決済よりお選びくださ
い。　　　　　　　　
E メ ー ル、FAX、TEL
でのご注文は代金引換の
みとなります。

●前払いの場合は入金確認後7
日以内に発送、代引きの場合
は注文後7日以内に発送しま
す。在庫切れの場合、またレ
オタード、ファルダ、などの受注
発注商品は、お届けに2ヶ月
弱かかる場合がございます。
詳細はご連絡いたします。

ご注文

Step1

●在庫の有無、納品予定日、
　振り込みの場合は支払口
　座をお知らせします。

お支払

Step4

お届け

Step5

ご注文
確定

Step3Step3

●携帯サイトからも注文可能 ●カード払いOK
●Eメール・FAX・TELでも注文できます。

ご注文
確認

Step2Step2

ファルーカ

レッド

スイートピンク

パープル

ターコイズ

クリームブラウン

オレンジ

※Farruca取扱商品は、断り書きがあるものを除き全てスペイン製です。

ファルーカオリジナル
商品は全て日本製です

FS 55-T
商品
番号

レッスンのモチベー
ションが上がる！華やか
な色彩のファルダ。素材
は伸縮性のあるポリエ
ステル。

41K 02商品
番号

マーメイドファルダ・
シコデリカ サイケ
【限定1着!】
￥１８，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

落ち着いた色合いの、ラインがきれいなマー
メイドファルダ。レッスンでの活用度大！素材
は伸縮性のあるポリエステル。

人気のボタニカル柄。生地は
伸縮性のあるポリエステル
で、折りたたんでもコンパクト！
レッスン着におすすめ。

人気のピンク地に小花が
デザインされた、落ち着
いた色調のファルダ。生地
は伸縮性のあるポリエス
テルで、着心地もグッド！

マーメイドファルダ・シコデリカ
水玉風
【限定1着!】
￥１８，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

マーメイドファルダ
ボタニカル柄
ベージュ
【限定２着!】
￥１５，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

マーメイドファルダ
ボタニカル柄
グレー
【限定２着!】
￥１５，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

白地に飽きのこないネイ
ビーの、大柄でアーティス
ティックな花模様ファルダ。
生地はポリエステル。

マーメイドファルダ
ネイビー花柄
【限定２着!】
￥１５，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

コットン素材の軽やかなファルダ。春夏に向けて
加えたい一着。着心地良で、衣装としてのアレンジ
も可能！

マーメイドファルダ・
赤白チェック
【限定1着!】
￥１７，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

リボンがアクセントになる
NEWデザイン。ボランテの
位置は前後、サイドと自由
自在に着まわせる。ガロ
ティン、タンゴ系の衣装と
しておススメ。素材は伸縮
性のあるポリエステル。

41K 05商品
番号

マーメイドファルダ・
ガロティン
こげ茶
【限定１着!】
￥２１，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

マーメイドファルダ
ピンク柄
【限定1着!】
￥１５，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

シコデリカ（幾何学模様）を茶系のグラデーション
トーンでまとめた、センスの良いファルダ。生地は軽
くて上質。踊った時のラインがきれいです。素材は
伸縮性のあるポリエステル。

41K 01商品
番号

マーメイドファルダ・
シコデリカ
マロン
【限定1着!】
￥１８，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

スペインのマンサニージャ（カモミール）ティー。
セロファンパックの個包装なので匂い移りな
し、新鮮さ長持ち！ティーパックなのにハチミツ
入りでほんのり甘い。もう他のマンサニージャ
ティーは買えません！まとめ買いがおすすめ。

マンサニージャティー ティーパック25袋入
【１個】￥８００（税込）　【２個】￥１，５００（税込）

41C 01
商品
番号

ファルーカ
オリジナル

41K 03商品
番号

FT57-T商品
番号

FS56-T商品
番号

41K 04商品
番号

持ち手のついた瓶とコルク栓が
素敵な、最高級オリーブオイル。ス
ペイン、バレンシア・トゥリス産。
ソテーやドレッシングのグレード
が上がること間違いなし！

41C 02商品
番号

バージンエキストラ
オリーブオイル 500ml
￥1,８００（税込） FS 54-T

商品
番号

手作りフローレス

舞台に映える大きなフローレス。
23色のカラーバリエーションの中
からお気に入りのフローレスを選べ
ます。全色カラーサンプルはWEBで
確認できます。

【選べる23色】  
大きなフローレス 14cm
1個￥２,３００（税込）
5個セット￥１０,０００（税込）
※異なるカラーOK
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