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正
路 

あ
す
か
さ
ん

ク
リ
ア
な
音
を
出
す
に
は

身
体
の
軸
が
不
可
欠

フラメンコで一番大切なのは

Farruca読者からの答えは「軸」派が圧倒的に多く…とはいえ、踊りのしなやかさ、美しさを追
求するには柔軟性も無視できない！という悩ましい回答が多く寄せられました。今回の特集で
は、読者の皆様のお悩み、回答をご紹介するとともに、プロバイレにインタビュー。アドバイス
をいただきました！ （構成／福田陽子　取材・文／恒川彰子）

身体の柔らかさ
？

身体の芯・軸？

プロバイレに聞いてみました！

読
者
の
声

Photo by Yuki Omori

　
身
体
の
軸
は
大
切
で
す
ね
。
軸
が
き
ち
ん
と
し
て
い

な
い
と
、
サ
パ
テ
ア
ー
ド
（
靴
音
で
リ
ズ
ム
を
打
ち
出
す

こ
と
）
の
音
が
通
ら
な
い
ん
で
す
。
整
体
に
行
っ
て
身
体

の
ゆ
が
み
を
直
し
て
も
ら
う
と
、
音
も
き
れ
い
に
な
る
。

ギ
タ
リ
ス
ト
も
、
一
流
の
人
は
弾
い
て
い
る
姿
も
美
し
い

し
、
音
も
き
れ
い
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　
大
き
な
舞
台
の
上
だ
と
、
軸
の
有
無
が
は
っ
き
り
分

か
り
ま
す
。

　
私
、
や
っ
ぱ
り
大
き
な
舞
台
で
映
え
る
踊
り
手
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
、
１
年
前
か
ら
バ
レ
エ
を
習
い
始
め
た

ん
で
す
。

　
そ
う
し
た
ら
身
体
の
故
障
も
少
な
く
な
っ
て
。（
バ
レ

エ
で
）
背
中
を
引
き
上
げ
る
感
覚
を
学
ぶ
と
、
足
も
上

げ
や
す
く
な
る
ん
で
す
。
身
体
の
重
さ
で
足
を
打
っ
て
い

る
と
、ク
リ
ア
な
音
が
出
な
い
。丹
田（
へ
そ
の
下
の
辺
り
）

を
意
識
し
て
上
体
を
使
え
ば
身
体
も
引
き
上
が
る
し
、

足
も
上
が
る
。

　
難
し
い
パ
ソ
を
指
導
さ
れ
る
と
、
上
体
、
胸
が
緊
張

し
て
力
が
抜
け
な
く
な
る
。
そ
う
す
る
と
良
い
音
が
出

な
い
ん
で
す
。

　
バ
レ
エ
を
学
ぶ
の
は
、
柔
軟
性
に
加
え
て
自
分
の
身

体
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
も
う
少
し
上
手
く
で
き
た
ら
、

と
い
う
こ
と
で
す
。
表
現
の
幅
も
広
が
り
ま
す
し
ね
。

で
も
、
ま
だ
ま
だ
難
し
く
、
自
分
に
と
っ
て
ぴ
っ
た
り
く

る
感
覚
を
探
し
て
い
る
最
中
で
す
。

　
け
れ
ど
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に
お
い
て
軸
が
す
べ
て
、
と
い

う
こ
と
で
も
な
い
ん
で
す
よ
。
だ
っ
て
、
そ
の
人
の
個
性

や
雰
囲
気
が
1
2
0
％
出
せ
れ
ば
、そ
れ
で
十
分
で
し
ょ

う
。
そ
し
て
コ
ン
パ
ス
感
。
そ
の
人
が
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に

何
を
求
め
て
い
る
か
に
よ
る
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
リ
ズ
ム
を
学
び
、
音
を
求
め
て
ひ
た
す
ら
練
習

し
て
い
た
頃
、
身
体
を
壊
す
よ
う
に
な
り
、
身
体
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
に
目
を
向

け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
舞
踊
の
基
礎

が
な
い
と
こ
ろ
か
ら
フ

ラ
メ
ン
コ
に
入
っ
た
の

で
、
故
障
し
た
り
壁

に
ぶ
つ
か
る
中
で
、

自
分
に
必
要
な
も
の

を
探
し
出
し
て
き
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
の
グ

ル
ー
プ
・
レ
ッ
ス
ン
だ

け
で
、
身
体
の
軸
を

実
感
す
る
の
は
難
し

い
か
も
し
れ
な
い
で
す

ね
。
整
体
に
行
く
と
か
、
バ
レ
エ
を
習
っ
て
み
る
と
か
、

自
分
が
実
感
で
き
る
体
験
が
あ
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

身
に
つ
け
る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
フ
ラ
メ
ン
コ

を
習
う
時
も
振
付
け
の
ク
ラ
ス
と
併
せ
て
テ
ク
ニ
カ
・

レ
ッ
ス
ン
も
重
視
し
て
み
て
下
さ
い
。

　
二
者
択
一
で
ど
ち
ら
が
大
事
か
と
聞
か
れ
た
ら
、
身

体
の
軸
で
す
ね
。
身
体
の
フ
ォ
ー
ム
が
良
け
れ
ば
、
靴

音
も
良
く
な
り
ま
す
。
ど
ん
な
踊
り
で
も
、
身
体
の
軸

が
し
っ
か
り
あ
れ
ば
そ
れ
だ
け
で
踊
れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
柔
軟
性
は
あ
る
に
越
し
た
こ
と
は
な
い
。
今
の
流
行

は
、
柔
軟
性
が
あ
る
方
が
表
現
の
幅
が
広
が
る
気
が
し

ま
す
。

　
柔
軟
性
と
い
っ
て
も
、
難
し
く
考
え
な
く
て
も
よ
い
と

思
い
ま
す
。
身
体
の
関
節
っ
て
、
誰
で
も
曲
が
り
ま
す

よ
ね
？
　
力
ん
だ
り
、
緊
張
し
た
り
、
余
計
な
力
が
入

る
と
途
端
に
動
か
な
く
な
る
。

　
脱
力
し
て
、
身
体
を
ゆ
る
め
る
術
を
つ
か
む
こ
と
で
、

身
体
の
硬
さ
を
補
え
る
と
思
い
ま
す
。
頭
、
上
半
身
、

下
半
身
と
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ツ
を
切
り
離
す
こ
と
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
み
る
と
、
よ
り
自
由
に
踊
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
大
事
な
こ
と
は
余
分
な
力
を
抜
い
て
、
最
小
の
力
で

最
大
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
生
み
出
す
こ
と
。
野
球
の

ホ
ー
ム
ラ
ン
も
、
力
任
せ
に
打
っ
て
は
ボ
ー
ル
は
遠
く

に
飛
ば
な
い
そ
う
で
す
。
良
い
具
合
に
力
が
抜
け
る
と
、

驚
く
ほ
ど
遠
く
に
飛
ぶ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
踊
っ
て
い
る
時
は
歌
を
聴
き
、
ギ
タ
ー
に
集
中
し
ま

す
よ
ね
。
な
か
な
か
身
体
の
動
か
し
方
に
は
意
識
が
い

か
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段
の
レ
ッ
ス
ン
の
時
か
ら
、

腰
を
基
点
に
自
分
の
身
体
を
分
離
し
て
み
て
、
上
半
身

だ
け
、
下
半
身
だ
け
を
動
か
す
練
習
を
し
て
み
る
の
で

す
。

　
テ
ク
ニ
カ
の
レ
ッ
ス
ン
を
し
っ
か
り
受
け
て
み
る
の
も

良
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
身
体
と
き
ち
ん
と
向
き
合
っ

て
、
脳
か
ら
の
指
令
と
身
体
の
動
か
し
方
が
合
致
す
る

感
覚
が
得
ら
れ
る
と
、
自
在
に
動
け
る
気
が
し
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
必
要
で
す
が
。

　
私
、
フ
ラ
メ
ン
コ
以
外
に
も
大
好
き
な
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
ん
で
す
。
広
い
視
野
を
持
っ
て
物
事
を
見
て
い
る

と
、
ど
ん
な
こ
と
か
ら
で
も
学
べ
ま
す
し
、
フ
ラ
メ
ン
コ

に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

特
集
タ
イ
ト
ル
そ
の
ま
ま
の
質
問
を
読
者
の
皆
様
に
回
答

い
た
だ
き
ま
し
た
！
そ
の
結
果
、「
ま
ず
は
軸
！
」
と
い

う
声
が
圧
倒
的
多
数…

で
は
、
そ
う
感
じ
る
理
由
と
は
？

◆
軸
が
し
っ
か
り
し
て
な
い
と
、
フ
ラ
メ
ン
コ
独
特
の
力
強
さ
が

見
え
な
い
と
い
う
か…

。
安
定
し
た
軸
も
持
っ
た
上
で
、
柔
軟
性

が
あ
れ
ば
動
き
が
綺
麗
に
見
え
る
と
思
い
ま
す
。（
K
・
H
さ
ん
／

千
葉
県
）

◆
体
型
や
柔
軟
性
よ
り
も
、
や
は
り
体
幹
が
鍛
え
れ
た
身
体
で
あ

る
か
ど
う
か
で
、見
栄
え
が
変
わ
る
と
感
じ
ま
す
。
な
の
で
私
自
身
、

最
近
は
ピ
ラ
テ
ィ
ス
に
興
味
津
々
で
す
！
（
C
・
K
さ
ん
／
愛
知
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
だ
け
で
な
く
、
踊
り
全
般
、
ス
ポ
ー
ツ
、
武
道
と

ど
れ
を
と
っ
て
も
、
全
て
の
基
本
は
「
軸
」
と
「
重
心
」
だ
と
思

い
ま
す
！
（
N
・
Y
さ
ん
／
兵
庫
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
の
魅
力
は
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た
「
キ
レ
」
だ
と
思
う

の
で
、
柔
軟
性
も
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、
軸
が
し
っ
か
り
し
て
、

リ
ズ
ム
を
捉
え
る
こ
と
が
ま
ず
優
先
か
、と
。（
I
・
Y
さ
ん
／
東
京
都
）

◆
わ
た
し
は
身
体
が
硬
す
ぎ
る
く
ら
い
硬
い
タ
イ
プ
。
身
体
が
硬

く
て
も
、
軸
が
し
な
や
か
に
変
化
で
き
れ
ば
柔
ら
か
く
見
え
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
、
と
思
っ
て
練
習
し
て
ま
す
。
柔
ら
か
さ
と
不
安
定

さ
は
紙
一
重
と
い
う
か…

。
筋
力
と
軸
の
バ
ラ
ン
ス
を
身
に
つ
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
　
Ｙ
・
Ｋ
さ
ん
（
福
岡
県
）

◆
私
は
「
柔
ら
か
さ
」
に
は
自
信
が
あ
る
の
で
す
が
、
軸
が
ず
れ

る
ま
で
動
い
て
し
ま
い
、強
さ
を
見
せ
て
！
と
、よ
く
叱
ら
れ
ま
す
。

ブ
レ
な
い
こ
と
が
、重
要
だ
と
思
い
ま
す
。（
O
・
S
さ
ん
／
大
阪
府
）

◆
踊
り
だ
け
で
な
く
、
日
常
生
活
で
も
身
体
の
軸
を
意
識
す
る
と

姿
勢
も
良
く
な
り
、
肩
こ
り
も
（
多
少
）
解
消
す
る
み
た
い
で
す
。

精
神
的
に
も
「
軸
」
が
通
っ
て
い
る
と
、
何
事
に
も
ブ
レ
な
い
自

分
が
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。
で
は
、
ど
う
し
た
ら
「
軸
」
が
出
来

る
の
か
？
あ
る
程
度
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
大
事
で
す
が
、
何
気
な

い
と
き
で
も
意
識
し
続
け
る
こ
と
が
肝
心
だ
、
と
。
例
え
ば
私
の

場
合
な
ら
、
オ
フ
ィ
ス
の
椅
子
を
あ
え
て
ユ
ラ
ユ
ラ
揺
れ
る
も
の

に
し
て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
と
丹
田
を
押
し
付
け
な
い
と
揺
れ
て

し
ま
う
よ
う
な
状
態
に
し
て
い
ま
す
。
ど
の
く
ら
い
効
果
が
出
て

き
て
い
る
か
は
、
疑
問
で
す
が…

。（
K
・
S
さ
ん
／
千
葉
県
）

◆
軸
が
決
ま
っ
て
い
な
い
と
ブ
エ
ル
タ
も
ぶ
れ
て
し
ま
う
し
、
舞
台

上
で
は
ほ
ん
の
少
し
の
ブ
レ
が
す
ご
く
目
立
っ
て
し
ま
う･･･

あ
ら
ゆ

る
面
で
踊
り
は
軸
か
な
、
と
実
感
し
ま
す
。（
N
・
F
さ
ん
／
千
葉
県
）

◆
し
っ
か
り
と
し
た
身
体
の
芯
、
軸
に
、
フ
ラ
メ
ン
コ
な
ら
で
は

の
意
思
、
念
を
感
じ
ま
す
。
そ
の
上
で
柔
ら
か
さ
も
身
に
着
け
ば
、

よ
り
踊
り
の
引
き
出
し
、
深
み
が
増
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

（
S
・
M
さ
ん
／
神
奈
川
県
）

◆
私
自
身
、
体
の
軸
が
定
ま
ら
ず
、
そ
れ
が
上
達
を
妨
げ
て
い
る

大
き
な
原
因
の
1
つ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
問
題
解
決
の
た
め
に
バ

レ
エ
教
室
の
基
礎
ク
ラ
ス
を
受
け
ま
し
た
が
、
上
に
、
上
に
体
を

跳
ね
上
げ
る
癖
が
つ
い
て
し
ま
い
、
結
局
辞
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

体
の
軸
が
決
ま
っ
て
い
る
人
は
ブ
エ
ル
タ
が
綺
麗
だ
し
、
無
駄
な

動
き
が
な
く
て
、
エ
レ
ガ
ン
ト
に
見
え
て
う
ら
や
ま
し
い
限
り
で

す
。（
F
・
A
さ
ん
／
福
岡
県
）

◆
私
自
身
、
身
体
は
柔
ら
か
い
方
だ
と
思
い
ま
す
。
し
な
や
か
に

踊
る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
決
し
て
綺
麗
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
や

は
り
軸
が
決
ま
っ
て
い
る
と
、
素
早
い
動
き
も
で
き
ま
す
し
、
動

き
の
メ
リ
ハ
リ
が
よ
く
わ
か
り
、
綺
麗
に
見
え
ま
す
！
断
然
、
軸

だ
と
思
い
ま
す
。
　
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

◆
審
美
眼
は
人
そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま
す
が
、
私
は
軸
の
太
い
踊
り

手
が
好
き
で
す
。
バ
レ
リ
ー
ナ
は
、
も
の
す
ご
く
柔
ら
か
く
し
な
や

か
な
動
き
を
し
な
が
ら
も
、
し
っ
か
り
と
し
た
軸
と
強
靭
な
筋
肉
を

身
体
に
持
っ
て
い
ま
す
。
や
は
り
ダ
ン
サ
ー
は
、
軸
が
な
け
れ
ば
美

し
く
な
い
。
日
本
の
フ
ラ
メ
ン
コ
は
、
女
ら
し
さ
を
柔
ら
か
さ
で
表

現
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
逞
し
さ
の
中
か
ら
覗
か
せ
る
女
ら
し

さ
が
、
私
は
カ
ッ
コ
イ
イ
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
身
体
の
軸
を

し
っ
か
り
作
る
事
が
と
て
も
大
切
か
、と
。
　
Ｓ
・
Ｈ
さ
ん
（
東
京
都
）

◆
何
か
を
伝
え
よ
う
と
す
る
時
に
、
軸
に
な
る
土
台
が
な
け
れ
ば
、

良
い
も
の
も
肉
付
け
さ
れ
て
い
か
な
い…

。
パ
ル
マ
だ
っ
て
表
の

リ
ズ
ム
が
し
っ
か
り
入
っ
て
な
い
と
コ
ン
ト
ラ
も
飾
り
の
音
も
綺
麗

に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
踊
り
に
と
っ
て
、
芯
や
軸
は
そ

う
ゆ
う
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
　
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

◆
先
生
に
「
腰
が
フ
カ
フ
カ
し
て
い
る
の
が
一
番
素
人
っ
ぽ
く
み
え

る
」
と
よ
く
注
意
さ
れ
ま
す
。
大
地
に
根
を
張
っ
た
よ
う
な
、
フ

ラ
メ
ン
コ
独
特
の
重
み
や
、
サ
パ
テ
ア
ー
ド
の
た
め
に
は
、
し
っ
か

り
し
た
軸
が
必
要
で
す
。
　
Ｙ
・
Ｎ
さ
ん
（
東
京
都
）

◆
体
の
「
柔
軟
性
」
と
「
芯
・
軸
」
は
対
比
す
る
要
素
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
柔
軟
性
が
あ
る
か
ら
軸
が
な
い
わ
け
で
も
な
い
し
、
柔

軟
性
が
な
い
か
ら
軸
が
あ
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
的
に

は
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に
限
ら
ず
、
踊
り
で
も
ス
ポ
ー
ツ
で
も
、
人
間

の
体
を
使
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、
体
の
軸
と
芯
が
基
本
だ
と
思

い
ま
す
。
ど
の
ジ
ャ
ン
ル
で
も
軸
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
と
美
し

い
で
す
。
　
Ｋ
・
Ｎ
さ
ん
（
千
葉
県
）

〈
そ
の
他
の
回
答
〉

◆
身
体
の
柔
ら
か
さ
は
、
魅
せ
方
の
1
つ
。
で
も
何
よ
り
大
切
な

こ
と
は
、
踊
り
手
本
人
が
ど
う
生
き
て
い
る
の
か
？
だ
と
思
い
ま

す
。
フ
ラ
メ
ン
コ
歴
が
浅
い
の
で
、
生
意
気
な
意
見
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
た
と
え
踊
り
の
形
が
綺
麗
で
あ
っ
て
も
、
綺
麗
な
だ
け

の
踊
り
は
観
て
い
て
退
屈
で
す
。
私
自
身
、
頭
で
考
え
な
が
ら
踊

り
を
観
る
事
は
な
い
の
で
す
が
、『
こ
の
人
の
踊
り
い
い
な
ぁ
〜
！
』

と
思
う
人
は
、
き
っ
と
そ
の
方
の
生
き
方
や
人
間
性
が
好
き
な
の

だ
、
と
思
い
ま
す
。
技
術
を
磨
い
た
り
、
柔
軟
性
を
付
け
た
り
も

大
切
な
事
だ
と
思
い
ま
す
が
、
一
番
は
心
が
、
自
然
と
そ
の
人
ら

し
い
踊
り
を
作
り
あ
げ
て
く
れ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
　
Ｔ
・
Ａ

さ
ん
（
埼
玉
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
で
一
番
大
切
な
も
の
は
「
ア
イ
レ
」
だ
と
思
い
ま
す
。

毎
年
の
発
表
会
は
ア
イ
レ
で
乗
り
切
っ
て
い
ま
す
！
　
Ｓ
・
Ｃ
さ
ん

（
神
奈
川
県
）

◆
や
っ
ぱ
り
コ
コ
ロ
！
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
音
楽
や
周
り
の

空
気
を
身
体
を
通
し
て
表
現
す
る
た
め
に
は
柔
ら
か
い
身
体
、
そ

し
て
身
体
を
柔
ら
か
く
動
か
す
た
め
に
は
し
っ
か
り
と
し
た
体
躯

が
あ
れ
ば
こ
そ
。
全
て
が
大
切
な
ん
だ
な
ぁ
！
　
Ｓ
・
Ｔ
さ
ん
（
東

京
都
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
歴
10
年
。
も
と
も
と
股
関
節
が
固
い
の
が
悩
み
で
、

ず
っ
と
柔
ら
か
い
方
に
あ
こ
が
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
最
近
は
そ

こ
に
執
着
す
る
よ
り
、
自
分
ら
し
く
踊
る
事
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
勿
論
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
テ
ク
ニ
カ
ク
ラ
ス
な
ど
に
参

加
し
て
基
礎
力
磨
き
に
も
励
ん
で
い
ま
す
。
　
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
（
茨
城

県
）

◆
軸
、
柔
軟
性
、
甲
乙
付
け
難
く…

ど
ん
な
に
柔
ら
か
く
て
も
軸

が
フ
ラ
フ
ラ
で
は
安
定
感
が
無
い
し
、
逆
に
軸
ば
か
り
し
っ
か
り

し
て
い
て
も
、
硬
い
印
象
を
与
え
る
の
で
し
な
や
か
さ
が
無
い
し

…

。
し
っ
か
り
し
た
軸
か
ら
、
し
な
や
か
な
身
の
こ
な
し
が
生
ま

れ
る
の
が
理
想
で
す
。
　
Ｏ
・
Ｔ
さ
ん
（
東
京
都
）
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静
香
さ
ん

脱
力
す
る
術
を

つ
か
む
こ
と
で

身
体
の
硬
さ
を
補
え
る

Photo by Yuki Omori

　
身
体
の
軸
は
大
切
で
す
ね
。
軸
が
き
ち
ん
と
し
て
い

な
い
と
、
サ
パ
テ
ア
ー
ド
（
靴
音
で
リ
ズ
ム
を
打
ち
出
す

こ
と
）
の
音
が
通
ら
な
い
ん
で
す
。
整
体
に
行
っ
て
身
体

の
ゆ
が
み
を
直
し
て
も
ら
う
と
、
音
も
き
れ
い
に
な
る
。

ギ
タ
リ
ス
ト
も
、
一
流
の
人
は
弾
い
て
い
る
姿
も
美
し
い

し
、
音
も
き
れ
い
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　
大
き
な
舞
台
の
上
だ
と
、
軸
の
有
無
が
は
っ
き
り
分

か
り
ま
す
。

　
私
、
や
っ
ぱ
り
大
き
な
舞
台
で
映
え
る
踊
り
手
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
、
１
年
前
か
ら
バ
レ
エ
を
習
い
始
め
た

ん
で
す
。

　
そ
う
し
た
ら
身
体
の
故
障
も
少
な
く
な
っ
て
。（
バ
レ

エ
で
）
背
中
を
引
き
上
げ
る
感
覚
を
学
ぶ
と
、
足
も
上

げ
や
す
く
な
る
ん
で
す
。
身
体
の
重
さ
で
足
を
打
っ
て
い

る
と
、ク
リ
ア
な
音
が
出
な
い
。丹
田（
へ
そ
の
下
の
辺
り
）

を
意
識
し
て
上
体
を
使
え
ば
身
体
も
引
き
上
が
る
し
、

足
も
上
が
る
。

　
難
し
い
パ
ソ
を
指
導
さ
れ
る
と
、
上
体
、
胸
が
緊
張

し
て
力
が
抜
け
な
く
な
る
。
そ
う
す
る
と
良
い
音
が
出

な
い
ん
で
す
。

　
バ
レ
エ
を
学
ぶ
の
は
、
柔
軟
性
に
加
え
て
自
分
の
身

体
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
も
う
少
し
上
手
く
で
き
た
ら
、

と
い
う
こ
と
で
す
。
表
現
の
幅
も
広
が
り
ま
す
し
ね
。

で
も
、
ま
だ
ま
だ
難
し
く
、
自
分
に
と
っ
て
ぴ
っ
た
り
く

る
感
覚
を
探
し
て
い
る
最
中
で
す
。

　
け
れ
ど
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に
お
い
て
軸
が
す
べ
て
、
と
い

う
こ
と
で
も
な
い
ん
で
す
よ
。
だ
っ
て
、
そ
の
人
の
個
性

や
雰
囲
気
が
1
2
0
％
出
せ
れ
ば
、そ
れ
で
十
分
で
し
ょ

う
。
そ
し
て
コ
ン
パ
ス
感
。
そ
の
人
が
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に

何
を
求
め
て
い
る
か
に
よ
る
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
リ
ズ
ム
を
学
び
、
音
を
求
め
て
ひ
た
す
ら
練
習

し
て
い
た
頃
、
身
体
を
壊
す
よ
う
に
な
り
、
身
体
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
に
目
を
向

け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
舞
踊
の
基
礎

が
な
い
と
こ
ろ
か
ら
フ

ラ
メ
ン
コ
に
入
っ
た
の

で
、
故
障
し
た
り
壁

に
ぶ
つ
か
る
中
で
、

自
分
に
必
要
な
も
の

を
探
し
出
し
て
き
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
の
グ

ル
ー
プ
・
レ
ッ
ス
ン
だ

け
で
、
身
体
の
軸
を

実
感
す
る
の
は
難
し

い
か
も
し
れ
な
い
で
す

ね
。
整
体
に
行
く
と
か
、
バ
レ
エ
を
習
っ
て
み
る
と
か
、

自
分
が
実
感
で
き
る
体
験
が
あ
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

身
に
つ
け
る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
フ
ラ
メ
ン
コ

を
習
う
時
も
振
付
け
の
ク
ラ
ス
と
併
せ
て
テ
ク
ニ
カ
・

レ
ッ
ス
ン
も
重
視
し
て
み
て
下
さ
い
。

　
二
者
択
一
で
ど
ち
ら
が
大
事
か
と
聞
か
れ
た
ら
、
身

体
の
軸
で
す
ね
。
身
体
の
フ
ォ
ー
ム
が
良
け
れ
ば
、
靴

音
も
良
く
な
り
ま
す
。
ど
ん
な
踊
り
で
も
、
身
体
の
軸

が
し
っ
か
り
あ
れ
ば
そ
れ
だ
け
で
踊
れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
柔
軟
性
は
あ
る
に
越
し
た
こ
と
は
な
い
。
今
の
流
行

は
、
柔
軟
性
が
あ
る
方
が
表
現
の
幅
が
広
が
る
気
が
し

ま
す
。

　
柔
軟
性
と
い
っ
て
も
、
難
し
く
考
え
な
く
て
も
よ
い
と

思
い
ま
す
。
身
体
の
関
節
っ
て
、
誰
で
も
曲
が
り
ま
す

よ
ね
？
　
力
ん
だ
り
、
緊
張
し
た
り
、
余
計
な
力
が
入

る
と
途
端
に
動
か
な
く
な
る
。

　
脱
力
し
て
、
身
体
を
ゆ
る
め
る
術
を
つ
か
む
こ
と
で
、

身
体
の
硬
さ
を
補
え
る
と
思
い
ま
す
。
頭
、
上
半
身
、

下
半
身
と
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ツ
を
切
り
離
す
こ
と
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
み
る
と
、
よ
り
自
由
に
踊
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
大
事
な
こ
と
は
余
分
な
力
を
抜
い
て
、
最
小
の
力
で

最
大
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
生
み
出
す
こ
と
。
野
球
の

ホ
ー
ム
ラ
ン
も
、
力
任
せ
に
打
っ
て
は
ボ
ー
ル
は
遠
く

に
飛
ば
な
い
そ
う
で
す
。
良
い
具
合
に
力
が
抜
け
る
と
、

驚
く
ほ
ど
遠
く
に
飛
ぶ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
踊
っ
て
い
る
時
は
歌
を
聴
き
、
ギ
タ
ー
に
集
中
し
ま

す
よ
ね
。
な
か
な
か
身
体
の
動
か
し
方
に
は
意
識
が
い

か
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段
の
レ
ッ
ス
ン
の
時
か
ら
、

腰
を
基
点
に
自
分
の
身
体
を
分
離
し
て
み
て
、
上
半
身

だ
け
、
下
半
身
だ
け
を
動
か
す
練
習
を
し
て
み
る
の
で

す
。

　
テ
ク
ニ
カ
の
レ
ッ
ス
ン
を
し
っ
か
り
受
け
て
み
る
の
も

良
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
身
体
と
き
ち
ん
と
向
き
合
っ

て
、
脳
か
ら
の
指
令
と
身
体
の
動
か
し
方
が
合
致
す
る

感
覚
が
得
ら
れ
る
と
、
自
在
に
動
け
る
気
が
し
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
必
要
で
す
が
。

　
私
、
フ
ラ
メ
ン
コ
以
外
に
も
大
好
き
な
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
ん
で
す
。
広
い
視
野
を
持
っ
て
物
事
を
見
て
い
る

と
、
ど
ん
な
こ
と
か
ら
で
も
学
べ
ま
す
し
、
フ
ラ
メ
ン
コ

に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
軸
が
し
っ
か
り
し
て
な
い
と
、
フ
ラ
メ
ン
コ
独
特
の
力
強
さ
が

見
え
な
い
と
い
う
か…

。
安
定
し
た
軸
も
持
っ
た
上
で
、
柔
軟
性

が
あ
れ
ば
動
き
が
綺
麗
に
見
え
る
と
思
い
ま
す
。（
K
・
H
さ
ん
／

千
葉
県
）

◆
体
型
や
柔
軟
性
よ
り
も
、
や
は
り
体
幹
が
鍛
え
れ
た
身
体
で
あ

る
か
ど
う
か
で
、見
栄
え
が
変
わ
る
と
感
じ
ま
す
。
な
の
で
私
自
身
、

最
近
は
ピ
ラ
テ
ィ
ス
に
興
味
津
々
で
す
！
（
C
・
K
さ
ん
／
愛
知
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
だ
け
で
な
く
、
踊
り
全
般
、
ス
ポ
ー
ツ
、
武
道
と

ど
れ
を
と
っ
て
も
、
全
て
の
基
本
は
「
軸
」
と
「
重
心
」
だ
と
思

い
ま
す
！
（
N
・
Y
さ
ん
／
兵
庫
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
の
魅
力
は
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た
「
キ
レ
」
だ
と
思
う

の
で
、
柔
軟
性
も
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、
軸
が
し
っ
か
り
し
て
、

リ
ズ
ム
を
捉
え
る
こ
と
が
ま
ず
優
先
か
、と
。（
I
・
Y
さ
ん
／
東
京
都
）

◆
わ
た
し
は
身
体
が
硬
す
ぎ
る
く
ら
い
硬
い
タ
イ
プ
。
身
体
が
硬

く
て
も
、
軸
が
し
な
や
か
に
変
化
で
き
れ
ば
柔
ら
か
く
見
え
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
、
と
思
っ
て
練
習
し
て
ま
す
。
柔
ら
か
さ
と
不
安
定

さ
は
紙
一
重
と
い
う
か…

。
筋
力
と
軸
の
バ
ラ
ン
ス
を
身
に
つ
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
　
Ｙ
・
Ｋ
さ
ん
（
福
岡
県
）

◆
私
は
「
柔
ら
か
さ
」
に
は
自
信
が
あ
る
の
で
す
が
、
軸
が
ず
れ

る
ま
で
動
い
て
し
ま
い
、強
さ
を
見
せ
て
！
と
、よ
く
叱
ら
れ
ま
す
。

ブ
レ
な
い
こ
と
が
、重
要
だ
と
思
い
ま
す
。（
O
・
S
さ
ん
／
大
阪
府
）

◆
踊
り
だ
け
で
な
く
、
日
常
生
活
で
も
身
体
の
軸
を
意
識
す
る
と

姿
勢
も
良
く
な
り
、
肩
こ
り
も
（
多
少
）
解
消
す
る
み
た
い
で
す
。

精
神
的
に
も
「
軸
」
が
通
っ
て
い
る
と
、
何
事
に
も
ブ
レ
な
い
自

分
が
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。
で
は
、
ど
う
し
た
ら
「
軸
」
が
出
来

る
の
か
？
あ
る
程
度
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
大
事
で
す
が
、
何
気
な

い
と
き
で
も
意
識
し
続
け
る
こ
と
が
肝
心
だ
、
と
。
例
え
ば
私
の

場
合
な
ら
、
オ
フ
ィ
ス
の
椅
子
を
あ
え
て
ユ
ラ
ユ
ラ
揺
れ
る
も
の

に
し
て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
と
丹
田
を
押
し
付
け
な
い
と
揺
れ
て

し
ま
う
よ
う
な
状
態
に
し
て
い
ま
す
。
ど
の
く
ら
い
効
果
が
出
て

き
て
い
る
か
は
、
疑
問
で
す
が…

。（
K
・
S
さ
ん
／
千
葉
県
）

◆
軸
が
決
ま
っ
て
い
な
い
と
ブ
エ
ル
タ
も
ぶ
れ
て
し
ま
う
し
、
舞
台

上
で
は
ほ
ん
の
少
し
の
ブ
レ
が
す
ご
く
目
立
っ
て
し
ま
う･･･
あ
ら
ゆ

る
面
で
踊
り
は
軸
か
な
、
と
実
感
し
ま
す
。（
N
・
F
さ
ん
／
千
葉
県
）

◆
し
っ
か
り
と
し
た
身
体
の
芯
、
軸
に
、
フ
ラ
メ
ン
コ
な
ら
で
は

の
意
思
、
念
を
感
じ
ま
す
。
そ
の
上
で
柔
ら
か
さ
も
身
に
着
け
ば
、

よ
り
踊
り
の
引
き
出
し
、
深
み
が
増
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

（
S
・
M
さ
ん
／
神
奈
川
県
）

◆
私
自
身
、
体
の
軸
が
定
ま
ら
ず
、
そ
れ
が
上
達
を
妨
げ
て
い
る

大
き
な
原
因
の
1
つ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
問
題
解
決
の
た
め
に
バ

レ
エ
教
室
の
基
礎
ク
ラ
ス
を
受
け
ま
し
た
が
、
上
に
、
上
に
体
を

跳
ね
上
げ
る
癖
が
つ
い
て
し
ま
い
、
結
局
辞
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

体
の
軸
が
決
ま
っ
て
い
る
人
は
ブ
エ
ル
タ
が
綺
麗
だ
し
、
無
駄
な

動
き
が
な
く
て
、
エ
レ
ガ
ン
ト
に
見
え
て
う
ら
や
ま
し
い
限
り
で

す
。（
F
・
A
さ
ん
／
福
岡
県
）

◆
私
自
身
、
身
体
は
柔
ら
か
い
方
だ
と
思
い
ま
す
。
し
な
や
か
に

踊
る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
決
し
て
綺
麗
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
や

は
り
軸
が
決
ま
っ
て
い
る
と
、
素
早
い
動
き
も
で
き
ま
す
し
、
動

き
の
メ
リ
ハ
リ
が
よ
く
わ
か
り
、
綺
麗
に
見
え
ま
す
！
断
然
、
軸

だ
と
思
い
ま
す
。
　
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

◆
審
美
眼
は
人
そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま
す
が
、
私
は
軸
の
太
い
踊
り

手
が
好
き
で
す
。
バ
レ
リ
ー
ナ
は
、
も
の
す
ご
く
柔
ら
か
く
し
な
や

か
な
動
き
を
し
な
が
ら
も
、
し
っ
か
り
と
し
た
軸
と
強
靭
な
筋
肉
を

身
体
に
持
っ
て
い
ま
す
。
や
は
り
ダ
ン
サ
ー
は
、
軸
が
な
け
れ
ば
美

し
く
な
い
。
日
本
の
フ
ラ
メ
ン
コ
は
、
女
ら
し
さ
を
柔
ら
か
さ
で
表

現
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
逞
し
さ
の
中
か
ら
覗
か
せ
る
女
ら
し

さ
が
、
私
は
カ
ッ
コ
イ
イ
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
身
体
の
軸
を

し
っ
か
り
作
る
事
が
と
て
も
大
切
か
、と
。
　
Ｓ
・
Ｈ
さ
ん
（
東
京
都
）

◆
何
か
を
伝
え
よ
う
と
す
る
時
に
、
軸
に
な
る
土
台
が
な
け
れ
ば
、

良
い
も
の
も
肉
付
け
さ
れ
て
い
か
な
い…

。
パ
ル
マ
だ
っ
て
表
の

リ
ズ
ム
が
し
っ
か
り
入
っ
て
な
い
と
コ
ン
ト
ラ
も
飾
り
の
音
も
綺
麗

に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
踊
り
に
と
っ
て
、
芯
や
軸
は
そ

う
ゆ
う
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
　
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

◆
先
生
に
「
腰
が
フ
カ
フ
カ
し
て
い
る
の
が
一
番
素
人
っ
ぽ
く
み
え

る
」
と
よ
く
注
意
さ
れ
ま
す
。
大
地
に
根
を
張
っ
た
よ
う
な
、
フ

ラ
メ
ン
コ
独
特
の
重
み
や
、
サ
パ
テ
ア
ー
ド
の
た
め
に
は
、
し
っ
か

り
し
た
軸
が
必
要
で
す
。
　
Ｙ
・
Ｎ
さ
ん
（
東
京
都
）

◆
体
の
「
柔
軟
性
」
と
「
芯
・
軸
」
は
対
比
す
る
要
素
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
柔
軟
性
が
あ
る
か
ら
軸
が
な
い
わ
け
で
も
な
い
し
、
柔

軟
性
が
な
い
か
ら
軸
が
あ
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
的
に

は
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に
限
ら
ず
、
踊
り
で
も
ス
ポ
ー
ツ
で
も
、
人
間

の
体
を
使
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、
体
の
軸
と
芯
が
基
本
だ
と
思

い
ま
す
。
ど
の
ジ
ャ
ン
ル
で
も
軸
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
と
美
し

い
で
す
。
　
Ｋ
・
Ｎ
さ
ん
（
千
葉
県
）

〈
そ
の
他
の
回
答
〉

◆
身
体
の
柔
ら
か
さ
は
、
魅
せ
方
の
1
つ
。
で
も
何
よ
り
大
切
な

こ
と
は
、
踊
り
手
本
人
が
ど
う
生
き
て
い
る
の
か
？
だ
と
思
い
ま

す
。
フ
ラ
メ
ン
コ
歴
が
浅
い
の
で
、
生
意
気
な
意
見
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
た
と
え
踊
り
の
形
が
綺
麗
で
あ
っ
て
も
、
綺
麗
な
だ
け

の
踊
り
は
観
て
い
て
退
屈
で
す
。
私
自
身
、
頭
で
考
え
な
が
ら
踊

り
を
観
る
事
は
な
い
の
で
す
が
、『
こ
の
人
の
踊
り
い
い
な
ぁ
〜
！
』

と
思
う
人
は
、
き
っ
と
そ
の
方
の
生
き
方
や
人
間
性
が
好
き
な
の

だ
、
と
思
い
ま
す
。
技
術
を
磨
い
た
り
、
柔
軟
性
を
付
け
た
り
も

大
切
な
事
だ
と
思
い
ま
す
が
、
一
番
は
心
が
、
自
然
と
そ
の
人
ら

し
い
踊
り
を
作
り
あ
げ
て
く
れ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
　
Ｔ
・
Ａ

さ
ん
（
埼
玉
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
で
一
番
大
切
な
も
の
は
「
ア
イ
レ
」
だ
と
思
い
ま
す
。

毎
年
の
発
表
会
は
ア
イ
レ
で
乗
り
切
っ
て
い
ま
す
！
　
Ｓ
・
Ｃ
さ
ん

（
神
奈
川
県
）

◆
や
っ
ぱ
り
コ
コ
ロ
！
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
音
楽
や
周
り
の

空
気
を
身
体
を
通
し
て
表
現
す
る
た
め
に
は
柔
ら
か
い
身
体
、
そ

し
て
身
体
を
柔
ら
か
く
動
か
す
た
め
に
は
し
っ
か
り
と
し
た
体
躯

が
あ
れ
ば
こ
そ
。
全
て
が
大
切
な
ん
だ
な
ぁ
！
　
Ｓ
・
Ｔ
さ
ん
（
東

京
都
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
歴
10
年
。
も
と
も
と
股
関
節
が
固
い
の
が
悩
み
で
、

ず
っ
と
柔
ら
か
い
方
に
あ
こ
が
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
最
近
は
そ

こ
に
執
着
す
る
よ
り
、
自
分
ら
し
く
踊
る
事
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
勿
論
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
テ
ク
ニ
カ
ク
ラ
ス
な
ど
に
参

加
し
て
基
礎
力
磨
き
に
も
励
ん
で
い
ま
す
。
　
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
（
茨
城

県
）

◆
軸
、
柔
軟
性
、
甲
乙
付
け
難
く…

ど
ん
な
に
柔
ら
か
く
て
も
軸

が
フ
ラ
フ
ラ
で
は
安
定
感
が
無
い
し
、
逆
に
軸
ば
か
り
し
っ
か
り

し
て
い
て
も
、
硬
い
印
象
を
与
え
る
の
で
し
な
や
か
さ
が
無
い
し

…

。
し
っ
か
り
し
た
軸
か
ら
、
し
な
や
か
な
身
の
こ
な
し
が
生
ま

れ
る
の
が
理
想
で
す
。
　
Ｏ
・
Ｔ
さ
ん
（
東
京
都
）



　中
野
の
南
口
、「REN

G
A

 ZA
KA

」と
記
さ
れ
た

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
調
の
ア
ー
チ
を
く
ぐ
り
、レ
ン
ガ
が
敷
き

詰
め
ら
れ
た
坂
を
少
し
上
る
と
、ス
ペ
イ
ン
バ
ル「si 

o no

」が
あ
る
。フ
ァ
サ
ー
ド
の
深
い
こ
げ
茶
色
の
窓

と
扉
が
印
象
的
だ
。

　店
内
は
カ
ウ
ン
タ
ー
バ
ー
と
テ
ー
ブ
ル
席
を
合
わ

せ
て
30
席
ほ
ど
。木
の
梁
と
白
い
壁
、柔
ら
か
い
灯
り

に
な
ぜ
か
落
ち
着
く
。と
て
も
居
心
地
が
良
い
。店
の

外
に
も
テ
ー
ブ
ル
の
し
つ
ら
え
が
あ
り
、外
で
飲
む
こ

と
も
で
き
る
。

　長
ら
く
こ
の
場
所
で
営
業
し
て
い
た「
シ
オ
ノ
化
粧

品
店
」が
閉
店
し
、オ
ー
ナ
ー
の
馬
場
さ
ん
が
、こ
の

場
所
に
ス
ペ
イ
ン
バ
ル
を
開
店
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の

が
昨
年
の
5
月
。こ
の
街
で
長
く
愛
さ
れ
て
い
た
化

粧
品
店「
シ
オ
ノ
」と
、ス
ペ
イ
ン
語「¿ Sí o no ?

（
わ
か
る
？
わ
か
ら
な
い
？
）」を
か
け
た
、と
い
う
の

が
店
名
の
由
来
だ
。

　料
理
は
定
番
と
も
い
え
る
メ
ニ
ュ
ー
が
並
び
、そ
の

日
の
お
す
す
め
は
黒
板
に
掲
示
さ
れ
る
。定
番
と
い
っ

て
も
、い
や
定
番
だ
か
ら
こ
そ
、そ
の
店
の
味
や
雰
囲

気
が
わ
か
る
も
の
だ
。

　鶏
レ
バ
ー
の
パ
テ
は
ク
リ
ー
ミ
ー
で
軽
い
の
が
特

徴
。こ
れ
を
ピ
コ
ス（
ク
ラ
ッ
カ
ー
）に
つ
け
て
食
べ
れ

ば
、ワ
イ
ン
が
い
く
ら
で
も
い
た
だ
け
る
。「
砂
肝
の
ア

ヒ
ー
ジ
ョ
」も
砂
肝
そ
の
も
の
が
と
て
も
美
味
し
い

し
、「
魚
介
の
シ
ェ
リ
ー
酒
蒸
し
」の
ス
ー
プ
を
パ
ン
に

つ
け
て
食
す
る
の
も
至
福
で
あ
る
。赤
ワ
イ
ン
に「
豚
バ

ラ
肉
の
サ
ン
グ
リ
ア
煮
込
み
」の
組
合
せ
も
最
高
だ
。

　そ
ん
な
調
子
で
食
べ
続
け
て
い
た
ら
、パ
エ
リ
ヤ
ま

で
辿
り
つ
か
な
か
っ
た
。残
念
で
あ
る
。厨
房
で
は
昼

か
ら
仕
込
み
を
始
め
て
も
、開
店
に
間
に
合
う
か
ど

う
か
な
の
だ
と
か
。き
ち
ん
と
仕
込
ま
れ
た
も
の
は
、

や
は
り
ど
う
し
た
っ
て
美
味
い
の
だ
。

　さ
て
、オ
ー
ナ
ー
の
馬
場
さ
ん
は
、こ
こ
中
野
駅
南

口
に
あ
る「
レ
ン
ガ
坂
商
店
会
」の
副
会
長
も
務
め

る
。通
り
を
眺
め
れ
ば
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
系
バ
ル
だ
け
で
も

6
、7
店
、ち
ょ
っ
と
立
ち
寄
れ
る
店
を
含
め
る
と
20

件
以
上
の
店
が
存
在
す
る
。「
ハ
シ
ゴ
を
し
な
が
ら
、こ

の
街
を
楽
し
ん
で
欲
し
い
。こ
の
通
り
が
活
性
化
し

て
、人
が
集
ま
る
場
所
に
な
っ
た
ら
い
い
な
、と
思
う

ん
で
す
。」と
語
る
。第
2
、第
4
日
曜
に
は
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、「
ま
ち
な
か
の
バ
ル
」と
い
う
イ
ベ
ン
ト
は

年
2
回
開
催
さ
れ
る
。オ
リ
ー
ブ
の
植
栽
が
置
か
れ
、

11
月
〜
1
月
に
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
舗
道
を
飾

る
。そ
ん
な
雰
囲
気
作
り
に
も
余
念
が
な
い
。こ
こ

一年
、そ
の
甲
斐
あ
っ
て
、人
も
増
え
て
来
た
と
い
う
。

　こ
の
街
と
共
に
バ
ル
が
あ
り
、街
が
活
性
化
し
バ
ル

が
長
く
人
々
に
愛
さ
れ
る
。そ
ん
な
理
想
が
、少
し
ず

つ
実
現
し
て
い
る
の
で
は
？
と
感
じ
た
夜
で
あ
っ
た
。
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身
体
の
軸
は
大
切
で
す
ね
。
軸
が
き
ち
ん
と
し
て
い

な
い
と
、
サ
パ
テ
ア
ー
ド
（
靴
音
で
リ
ズ
ム
を
打
ち
出
す

こ
と
）
の
音
が
通
ら
な
い
ん
で
す
。
整
体
に
行
っ
て
身
体

の
ゆ
が
み
を
直
し
て
も
ら
う
と
、
音
も
き
れ
い
に
な
る
。

ギ
タ
リ
ス
ト
も
、
一
流
の
人
は
弾
い
て
い
る
姿
も
美
し
い

し
、
音
も
き
れ
い
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　
大
き
な
舞
台
の
上
だ
と
、
軸
の
有
無
が
は
っ
き
り
分

か
り
ま
す
。

　
私
、
や
っ
ぱ
り
大
き
な
舞
台
で
映
え
る
踊
り
手
に
な

り
た
い
と
思
っ
て
、
１
年
前
か
ら
バ
レ
エ
を
習
い
始
め
た

ん
で
す
。

　
そ
う
し
た
ら
身
体
の
故
障
も
少
な
く
な
っ
て
。（
バ
レ

エ
で
）
背
中
を
引
き
上
げ
る
感
覚
を
学
ぶ
と
、
足
も
上

げ
や
す
く
な
る
ん
で
す
。
身
体
の
重
さ
で
足
を
打
っ
て
い

る
と
、ク
リ
ア
な
音
が
出
な
い
。丹
田（
へ
そ
の
下
の
辺
り
）

を
意
識
し
て
上
体
を
使
え
ば
身
体
も
引
き
上
が
る
し
、

足
も
上
が
る
。

　
難
し
い
パ
ソ
を
指
導
さ
れ
る
と
、
上
体
、
胸
が
緊
張

し
て
力
が
抜
け
な
く
な
る
。
そ
う
す
る
と
良
い
音
が
出

な
い
ん
で
す
。

　
バ
レ
エ
を
学
ぶ
の
は
、
柔
軟
性
に
加
え
て
自
分
の
身

体
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
も
う
少
し
上
手
く
で
き
た
ら
、

と
い
う
こ
と
で
す
。
表
現
の
幅
も
広
が
り
ま
す
し
ね
。

で
も
、
ま
だ
ま
だ
難
し
く
、
自
分
に
と
っ
て
ぴ
っ
た
り
く

る
感
覚
を
探
し
て
い
る
最
中
で
す
。

　
け
れ
ど
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に
お
い
て
軸
が
す
べ
て
、
と
い

う
こ
と
で
も
な
い
ん
で
す
よ
。
だ
っ
て
、
そ
の
人
の
個
性

や
雰
囲
気
が
1
2
0
％
出
せ
れ
ば
、そ
れ
で
十
分
で
し
ょ

う
。
そ
し
て
コ
ン
パ
ス
感
。
そ
の
人
が
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に

何
を
求
め
て
い
る
か
に
よ
る
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
リ
ズ
ム
を
学
び
、
音
を
求
め
て
ひ
た
す
ら
練
習

し
て
い
た
頃
、
身
体
を
壊
す
よ
う
に
な
り
、
身
体
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
に
目
を
向

け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
舞
踊
の
基
礎

が
な
い
と
こ
ろ
か
ら
フ

ラ
メ
ン
コ
に
入
っ
た
の

で
、
故
障
し
た
り
壁

に
ぶ
つ
か
る
中
で
、

自
分
に
必
要
な
も
の

を
探
し
出
し
て
き
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
フ
ラ
メ
ン
コ
の
グ

ル
ー
プ
・
レ
ッ
ス
ン
だ

け
で
、
身
体
の
軸
を

実
感
す
る
の
は
難
し

い
か
も
し
れ
な
い
で
す

ね
。
整
体
に
行
く
と
か
、
バ
レ
エ
を
習
っ
て
み
る
と
か
、

自
分
が
実
感
で
き
る
体
験
が
あ
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

身
に
つ
け
る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
フ
ラ
メ
ン
コ

を
習
う
時
も
振
付
け
の
ク
ラ
ス
と
併
せ
て
テ
ク
ニ
カ
・

レ
ッ
ス
ン
も
重
視
し
て
み
て
下
さ
い
。

　
二
者
択
一
で
ど
ち
ら
が
大
事
か
と
聞
か
れ
た
ら
、
身

体
の
軸
で
す
ね
。
身
体
の
フ
ォ
ー
ム
が
良
け
れ
ば
、
靴

音
も
良
く
な
り
ま
す
。
ど
ん
な
踊
り
で
も
、
身
体
の
軸

が
し
っ
か
り
あ
れ
ば
そ
れ
だ
け
で
踊
れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
柔
軟
性
は
あ
る
に
越
し
た
こ
と
は
な
い
。
今
の
流
行

は
、
柔
軟
性
が
あ
る
方
が
表
現
の
幅
が
広
が
る
気
が
し

ま
す
。

　
柔
軟
性
と
い
っ
て
も
、
難
し
く
考
え
な
く
て
も
よ
い
と

思
い
ま
す
。
身
体
の
関
節
っ
て
、
誰
で
も
曲
が
り
ま
す

よ
ね
？
　
力
ん
だ
り
、
緊
張
し
た
り
、
余
計
な
力
が
入

る
と
途
端
に
動
か
な
く
な
る
。

　
脱
力
し
て
、
身
体
を
ゆ
る
め
る
術
を
つ
か
む
こ
と
で
、

身
体
の
硬
さ
を
補
え
る
と
思
い
ま
す
。
頭
、
上
半
身
、

下
半
身
と
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ー
ツ
を
切
り
離
す
こ
と
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
み
る
と
、
よ
り
自
由
に
踊
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
大
事
な
こ
と
は
余
分
な
力
を
抜
い
て
、
最
小
の
力
で

最
大
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
生
み
出
す
こ
と
。
野
球
の

ホ
ー
ム
ラ
ン
も
、
力
任
せ
に
打
っ
て
は
ボ
ー
ル
は
遠
く

に
飛
ば
な
い
そ
う
で
す
。
良
い
具
合
に
力
が
抜
け
る
と
、

驚
く
ほ
ど
遠
く
に
飛
ぶ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
踊
っ
て
い
る
時
は
歌
を
聴
き
、
ギ
タ
ー
に
集
中
し
ま

す
よ
ね
。
な
か
な
か
身
体
の
動
か
し
方
に
は
意
識
が
い

か
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段
の
レ
ッ
ス
ン
の
時
か
ら
、

腰
を
基
点
に
自
分
の
身
体
を
分
離
し
て
み
て
、
上
半
身

だ
け
、
下
半
身
だ
け
を
動
か
す
練
習
を
し
て
み
る
の
で

す
。

　
テ
ク
ニ
カ
の
レ
ッ
ス
ン
を
し
っ
か
り
受
け
て
み
る
の
も

良
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
身
体
と
き
ち
ん
と
向
き
合
っ

て
、
脳
か
ら
の
指
令
と
身
体
の
動
か
し
方
が
合
致
す
る

感
覚
が
得
ら
れ
る
と
、
自
在
に
動
け
る
気
が
し
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
必
要
で
す
が
。

　
私
、
フ
ラ
メ
ン
コ
以
外
に
も
大
好
き
な
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
ん
で
す
。
広
い
視
野
を
持
っ
て
物
事
を
見
て
い
る

と
、
ど
ん
な
こ
と
か
ら
で
も
学
べ
ま
す
し
、
フ
ラ
メ
ン
コ

に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
軸
が
し
っ
か
り
し
て
な
い
と
、
フ
ラ
メ
ン
コ
独
特
の
力
強
さ
が

見
え
な
い
と
い
う
か…

。
安
定
し
た
軸
も
持
っ
た
上
で
、
柔
軟
性

が
あ
れ
ば
動
き
が
綺
麗
に
見
え
る
と
思
い
ま
す
。（
K
・
H
さ
ん
／

千
葉
県
）

◆
体
型
や
柔
軟
性
よ
り
も
、
や
は
り
体
幹
が
鍛
え
れ
た
身
体
で
あ

る
か
ど
う
か
で
、見
栄
え
が
変
わ
る
と
感
じ
ま
す
。
な
の
で
私
自
身
、

最
近
は
ピ
ラ
テ
ィ
ス
に
興
味
津
々
で
す
！
（
C
・
K
さ
ん
／
愛
知
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
だ
け
で
な
く
、
踊
り
全
般
、
ス
ポ
ー
ツ
、
武
道
と

ど
れ
を
と
っ
て
も
、
全
て
の
基
本
は
「
軸
」
と
「
重
心
」
だ
と
思

い
ま
す
！
（
N
・
Y
さ
ん
／
兵
庫
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
の
魅
力
は
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た
「
キ
レ
」
だ
と
思
う

の
で
、
柔
軟
性
も
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、
軸
が
し
っ
か
り
し
て
、

リ
ズ
ム
を
捉
え
る
こ
と
が
ま
ず
優
先
か
、と
。（
I
・
Y
さ
ん
／
東
京
都
）

◆
わ
た
し
は
身
体
が
硬
す
ぎ
る
く
ら
い
硬
い
タ
イ
プ
。
身
体
が
硬

く
て
も
、
軸
が
し
な
や
か
に
変
化
で
き
れ
ば
柔
ら
か
く
見
え
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
、
と
思
っ
て
練
習
し
て
ま
す
。
柔
ら
か
さ
と
不
安
定

さ
は
紙
一
重
と
い
う
か…

。
筋
力
と
軸
の
バ
ラ
ン
ス
を
身
に
つ
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
　
Ｙ
・
Ｋ
さ
ん
（
福
岡
県
）

◆
私
は
「
柔
ら
か
さ
」
に
は
自
信
が
あ
る
の
で
す
が
、
軸
が
ず
れ

る
ま
で
動
い
て
し
ま
い
、強
さ
を
見
せ
て
！
と
、よ
く
叱
ら
れ
ま
す
。

ブ
レ
な
い
こ
と
が
、重
要
だ
と
思
い
ま
す
。（
O
・
S
さ
ん
／
大
阪
府
）

◆
踊
り
だ
け
で
な
く
、
日
常
生
活
で
も
身
体
の
軸
を
意
識
す
る
と

姿
勢
も
良
く
な
り
、
肩
こ
り
も
（
多
少
）
解
消
す
る
み
た
い
で
す
。

精
神
的
に
も
「
軸
」
が
通
っ
て
い
る
と
、
何
事
に
も
ブ
レ
な
い
自

分
が
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。
で
は
、
ど
う
し
た
ら
「
軸
」
が
出
来

る
の
か
？
あ
る
程
度
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
大
事
で
す
が
、
何
気
な

い
と
き
で
も
意
識
し
続
け
る
こ
と
が
肝
心
だ
、
と
。
例
え
ば
私
の

場
合
な
ら
、
オ
フ
ィ
ス
の
椅
子
を
あ
え
て
ユ
ラ
ユ
ラ
揺
れ
る
も
の

に
し
て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
と
丹
田
を
押
し
付
け
な
い
と
揺
れ
て

し
ま
う
よ
う
な
状
態
に
し
て
い
ま
す
。
ど
の
く
ら
い
効
果
が
出
て

き
て
い
る
か
は
、
疑
問
で
す
が…

。（
K
・
S
さ
ん
／
千
葉
県
）

◆
軸
が
決
ま
っ
て
い
な
い
と
ブ
エ
ル
タ
も
ぶ
れ
て
し
ま
う
し
、
舞
台

上
で
は
ほ
ん
の
少
し
の
ブ
レ
が
す
ご
く
目
立
っ
て
し
ま
う･･･

あ
ら
ゆ

る
面
で
踊
り
は
軸
か
な
、
と
実
感
し
ま
す
。（
N
・
F
さ
ん
／
千
葉
県
）

◆
し
っ
か
り
と
し
た
身
体
の
芯
、
軸
に
、
フ
ラ
メ
ン
コ
な
ら
で
は

の
意
思
、
念
を
感
じ
ま
す
。
そ
の
上
で
柔
ら
か
さ
も
身
に
着
け
ば
、

よ
り
踊
り
の
引
き
出
し
、
深
み
が
増
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

（
S
・
M
さ
ん
／
神
奈
川
県
）

◆
私
自
身
、
体
の
軸
が
定
ま
ら
ず
、
そ
れ
が
上
達
を
妨
げ
て
い
る

大
き
な
原
因
の
1
つ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
問
題
解
決
の
た
め
に
バ

レ
エ
教
室
の
基
礎
ク
ラ
ス
を
受
け
ま
し
た
が
、
上
に
、
上
に
体
を

跳
ね
上
げ
る
癖
が
つ
い
て
し
ま
い
、
結
局
辞
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

体
の
軸
が
決
ま
っ
て
い
る
人
は
ブ
エ
ル
タ
が
綺
麗
だ
し
、
無
駄
な

動
き
が
な
く
て
、
エ
レ
ガ
ン
ト
に
見
え
て
う
ら
や
ま
し
い
限
り
で

す
。（
F
・
A
さ
ん
／
福
岡
県
）

◆
私
自
身
、
身
体
は
柔
ら
か
い
方
だ
と
思
い
ま
す
。
し
な
や
か
に

踊
る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
決
し
て
綺
麗
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
や

は
り
軸
が
決
ま
っ
て
い
る
と
、
素
早
い
動
き
も
で
き
ま
す
し
、
動

き
の
メ
リ
ハ
リ
が
よ
く
わ
か
り
、
綺
麗
に
見
え
ま
す
！
断
然
、
軸

だ
と
思
い
ま
す
。
　
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

◆
審
美
眼
は
人
そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま
す
が
、
私
は
軸
の
太
い
踊
り

手
が
好
き
で
す
。
バ
レ
リ
ー
ナ
は
、
も
の
す
ご
く
柔
ら
か
く
し
な
や

か
な
動
き
を
し
な
が
ら
も
、
し
っ
か
り
と
し
た
軸
と
強
靭
な
筋
肉
を

身
体
に
持
っ
て
い
ま
す
。
や
は
り
ダ
ン
サ
ー
は
、
軸
が
な
け
れ
ば
美

し
く
な
い
。
日
本
の
フ
ラ
メ
ン
コ
は
、
女
ら
し
さ
を
柔
ら
か
さ
で
表

現
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
逞
し
さ
の
中
か
ら
覗
か
せ
る
女
ら
し

さ
が
、
私
は
カ
ッ
コ
イ
イ
と
思
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
身
体
の
軸
を

し
っ
か
り
作
る
事
が
と
て
も
大
切
か
、と
。
　
Ｓ
・
Ｈ
さ
ん
（
東
京
都
）

◆
何
か
を
伝
え
よ
う
と
す
る
時
に
、
軸
に
な
る
土
台
が
な
け
れ
ば
、

良
い
も
の
も
肉
付
け
さ
れ
て
い
か
な
い…

。
パ
ル
マ
だ
っ
て
表
の

リ
ズ
ム
が
し
っ
か
り
入
っ
て
な
い
と
コ
ン
ト
ラ
も
飾
り
の
音
も
綺
麗

に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
踊
り
に
と
っ
て
、
芯
や
軸
は
そ

う
ゆ
う
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
　
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
（
神
奈
川
県
）

◆
先
生
に
「
腰
が
フ
カ
フ
カ
し
て
い
る
の
が
一
番
素
人
っ
ぽ
く
み
え

る
」
と
よ
く
注
意
さ
れ
ま
す
。
大
地
に
根
を
張
っ
た
よ
う
な
、
フ

ラ
メ
ン
コ
独
特
の
重
み
や
、
サ
パ
テ
ア
ー
ド
の
た
め
に
は
、
し
っ
か

り
し
た
軸
が
必
要
で
す
。
　
Ｙ
・
Ｎ
さ
ん
（
東
京
都
）

◆
体
の
「
柔
軟
性
」
と
「
芯
・
軸
」
は
対
比
す
る
要
素
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
柔
軟
性
が
あ
る
か
ら
軸
が
な
い
わ
け
で
も
な
い
し
、
柔

軟
性
が
な
い
か
ら
軸
が
あ
る
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
的
に

は
、
フ
ラ
メ
ン
コ
に
限
ら
ず
、
踊
り
で
も
ス
ポ
ー
ツ
で
も
、
人
間

の
体
を
使
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、
体
の
軸
と
芯
が
基
本
だ
と
思

い
ま
す
。
ど
の
ジ
ャ
ン
ル
で
も
軸
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
と
美
し

い
で
す
。
　
Ｋ
・
Ｎ
さ
ん
（
千
葉
県
）

〈
そ
の
他
の
回
答
〉

◆
身
体
の
柔
ら
か
さ
は
、
魅
せ
方
の
1
つ
。
で
も
何
よ
り
大
切
な

こ
と
は
、
踊
り
手
本
人
が
ど
う
生
き
て
い
る
の
か
？
だ
と
思
い
ま

す
。
フ
ラ
メ
ン
コ
歴
が
浅
い
の
で
、
生
意
気
な
意
見
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
た
と
え
踊
り
の
形
が
綺
麗
で
あ
っ
て
も
、
綺
麗
な
だ
け

の
踊
り
は
観
て
い
て
退
屈
で
す
。
私
自
身
、
頭
で
考
え
な
が
ら
踊

り
を
観
る
事
は
な
い
の
で
す
が
、『
こ
の
人
の
踊
り
い
い
な
ぁ
〜
！
』

と
思
う
人
は
、
き
っ
と
そ
の
方
の
生
き
方
や
人
間
性
が
好
き
な
の

だ
、
と
思
い
ま
す
。
技
術
を
磨
い
た
り
、
柔
軟
性
を
付
け
た
り
も

大
切
な
事
だ
と
思
い
ま
す
が
、
一
番
は
心
が
、
自
然
と
そ
の
人
ら

し
い
踊
り
を
作
り
あ
げ
て
く
れ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
　
Ｔ
・
Ａ

さ
ん
（
埼
玉
県
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
で
一
番
大
切
な
も
の
は
「
ア
イ
レ
」
だ
と
思
い
ま
す
。

毎
年
の
発
表
会
は
ア
イ
レ
で
乗
り
切
っ
て
い
ま
す
！
　
Ｓ
・
Ｃ
さ
ん

（
神
奈
川
県
）

◆
や
っ
ぱ
り
コ
コ
ロ
！
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
音
楽
や
周
り
の

空
気
を
身
体
を
通
し
て
表
現
す
る
た
め
に
は
柔
ら
か
い
身
体
、
そ

し
て
身
体
を
柔
ら
か
く
動
か
す
た
め
に
は
し
っ
か
り
と
し
た
体
躯

が
あ
れ
ば
こ
そ
。
全
て
が
大
切
な
ん
だ
な
ぁ
！
　
Ｓ
・
Ｔ
さ
ん
（
東

京
都
）

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
歴
10
年
。
も
と
も
と
股
関
節
が
固
い
の
が
悩
み
で
、

ず
っ
と
柔
ら
か
い
方
に
あ
こ
が
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
最
近
は
そ

こ
に
執
着
す
る
よ
り
、
自
分
ら
し
く
踊
る
事
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
勿
論
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
テ
ク
ニ
カ
ク
ラ
ス
な
ど
に
参

加
し
て
基
礎
力
磨
き
に
も
励
ん
で
い
ま
す
。
　
Ｓ
・
Ｍ
さ
ん
（
茨
城

県
）

◆
軸
、
柔
軟
性
、
甲
乙
付
け
難
く…

ど
ん
な
に
柔
ら
か
く
て
も
軸

が
フ
ラ
フ
ラ
で
は
安
定
感
が
無
い
し
、
逆
に
軸
ば
か
り
し
っ
か
り

し
て
い
て
も
、
硬
い
印
象
を
与
え
る
の
で
し
な
や
か
さ
が
無
い
し

…
。
し
っ
か
り
し
た
軸
か
ら
、
し
な
や
か
な
身
の
こ
な
し
が
生
ま

れ
る
の
が
理
想
で
す
。
　
Ｏ
・
Ｔ
さ
ん
（
東
京
都
）



ファルーカスタッフが注目するヒト、モノ、アレコレ･･･

　踊りはじめたのは5歳の時。動物病院を経営する日々多忙な両親のもとで、時間を持て
余していた一人っ子の宝さんに、知り合いのダンスの先生が声を掛けてくれたのがきっか
けだった。踊る＝楽しくて仕方がない！この考えは5歳から現在まで変わらない。モダン、
コンテンポラリー、バレエとジャンルを超えてダンスを学び、15歳でアメリカの芸術学校・
舞踊科に単身留学。踊ることが日常の一部となっていた宝さんにとって、この進路選択は
ごく自然な進路だった。学業の傍ら、午後2時から夜10時までダンスレッスンに明け暮れ
る日々であっても、それを苦に感じたことはなかったという。「踊ることを苦に感じたら、自
分自身が成立しないんです（笑）」踊ることがただ好きで、好きでたまらない･･･彼女の踊
りから、そして言葉から、そんな思いがダイレクトに伝わってくる。
　踊り中心の生活を送る中、日本に一時帰国した19歳の時、叔母であるフラメンコ舞踊
家・関口華恵氏の影響でフラメンコを始めた。それまでの「数ある民族舞踊の１つ」という
認識から「もっとしっかりとフラメンコと向き合いたい」という欲望に駆られたのが2010
年夏。カナダのダンスシアターでの留学から帰国後、本格的にフラメンコの道を歩むこと
となった。
　それ以降の宝さんの成長ぶりは、コンクール受賞歴や現在の舞踊活動を観れば一目瞭
然であり、これまでのダンス経験と生まれもった才能に裏打ちされた高いテクニックで、若
いフラメンコ・バイレの中でも異彩を放つ存在となっている。様々なジャンルの踊りを網羅
し、多くの表現力を身に付けた宝さんにあって、フラメンコとは？漠然とした質問に躊躇し
つつ出た言葉は「音楽」だった。「私の中では、フラメンコ＝踊りというよりも、音楽という感
覚。歌や伴奏、パルマといった生音と共鳴しながら、即興的に踊りを組み立てる。全部があ
らかじめ決まっている踊りは、私にはさほど難しさを感じないけど、その時、その瞬間の
音、空気をどういう風に自分で作り上げればその場にしっくりくるのか、などのフラメンコ
の即興性が難しくもあり、ワクワクします。本当にカッコイイ。フラメンコは私の憧れです」
　自身のフラメンコの更なる高みを目指し、今日も踊り続ける宝さんだが、一方で、フラメ
ンコとモダンダンスをベースにしたオリジナルのスタイルを確立していくという、新たな試
みに挑んでいる。「様々なジャンルのダンスがコラボした自身プロデュースの舞台を今後
数年内には実現させたい。いつかは1つの“踊りの形態”を築ければ最高です！私は今、体
力だけは底ナシにあるんですよ。使っても、使っても落ちない。そこが逆に悩みといってい
いかも（笑）。一方で、段 と々強くなってきてはいるのですが精神的に弱いと感じることが
多々あって…踊りを続けていく上でそういった部分はもっと自由に、もっとタフでありたい
と真摯に感じる部分です」と、屈託のない笑顔で話してくれた。
　好きだから、だけでは越えられない壁もあったはずの彼女の20年間のダンス人生。そ
れでもやはり20年後の宝さんは「好きだから」という言葉を、こともなげに口にすることだ
ろう。最後に「アナタにとって、踊りとは？」という、ありきたりの質問をぶつけてみた。「私
にとっての踊り･･･私には踊りしかないから、うまく答えられない」それが、ダンサー宝の
答えだ。

（取材・文／福田陽子）

「エンターテイナー」―敬称に値する言葉だとは認識しつつも、どこか定義が曖昧
で、他者をそう呼ぶには躊躇してしまう言葉だった･･･ダンサー宝。彼女の存在を
知った時、新しい時代のエンターテイナーの形が見えた･･･。

今 回 の

旬 『 宝（Danzatakara） 』
フラメンコ・ダンサー

もっと高く、もっと自由に･･･
変幻自在の次世代アーティストに出会う

TAKARA
宝（Danzatakara）
1988年生まれ。5歳から福田真由美氏の元で舞踊を始め、
故エムザブロウ(ジュン・キョウヤ)氏率いるトウキョウザ・ダ
ンス・デェパートメントにて学ぶ。15歳から約5年間アメリカ
やカナダの芸術学校舞踊科や舞踊学校へ留学し、モダンダ
ンスやコンテンポラリーダンスを専門的に学ぶ。2010年帰
国後、稲田進氏に師事するのをきっかけにフラメンコに転向
し日本での活動を始める。2011年コンクール奨学金にてス
ペインのフラメンコ芸術学校へ留学し、数々のアーティスト
に学ぶ。
Danzatakara WebSite   http://danzatakara.jimdo.com/
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Café
Flamencoアルティスタが道案内する

「フラメンコのもう一歩奥へ」
フラメンコ体験を深めよう！

　フラメンコ専門音楽ショップ「アクースティカ」が30周年を迎え、記念イベントが開催されて
います。題名は『アルティスタが道案内する「フラメンコのもう一歩奥へ」』。さて、その内容はどの
ようなものなのか、企画されたアクースティカのオーナー加部洋さんにお話をうかがいました。
　フラメンコ音楽・映像といえば、「アクースティカ」。日本で唯一のフラメンコ専門音楽ショップと
いえるでしょう。「アクースティカ」は日 ア々ンテナを張り巡らし、情報や入手困難なCDなど、常に
私たちフラメンコファンに、たくさんのものを与えてくれる存在です。
　昨年、アクースティカは設立30周年を迎えました。そこで30周年記念イベントとして2014年4
月から来年の3月まで1年間にわたり、月に一回、アルティスタが道案内する「フラメンコのもう一
歩奥へ」というイベントが開催されています。日本のフラメンコ界をリードする11人のアルティスタ
たちが、普段語られないようなテーマについて、語ろうというイベントです。
　私たちファンは、アルティスタの表現したものを楽しむことはできますが、その表現に至るまで
の考えや気持ち、心の動きまでは、なかなか知る機会はありません。そんな、なかなか表には出て
こない話を、アルティスタたちと深い交流のある聞き手を道案内に「フラメンコのもう一歩奥へ」い
こう、という企画です。
　すでに5回開催されており、その様子を加部さんにうかがいました。
　「第1回の松村さんのお話は、フラメンコの1コンパス12拍をどう捉えるか、数えるのではなく一
瞬で捉えるコツみたいなものをお話いただきました。フラメンコにとっていかにコンパス感覚を身
につけることが大事か、彼独自の体験や視点をふまえ熱く語ってくれました。
　第2回はベニート・ガルシアさん。彼は日常的な生活にもコンパスをあてはめられるというんで
す。例えばトイレに入るときの動作もね（笑）。全てがコンパスだというんです。面白かったですよ。
　第3回はフラメンコロイドが講師で、みなさんが参加する、クルシージョ型のイベントでした。パ
ルマとハレオとね、ブレリアなどで一体になって楽しんでもらいました。
　第4回はエンリケ坂井さん、ギターの型・スタイルというのはそんなに変えられないものなので
すが、彼のギターは今「円熟」という言葉がふさわしい。また、フラメンコの研究もすごくて、ギター
を弾く時間以外は全て研究に費やしているような方なんですよ。まさにフラメンコの求道者。そして
そこから、至福のギターが生み落とされた。ぜひエンリケさんの今のギターを聞いて欲しいですね。
　第5回の石塚さんの回は、司会の若林さんが構成、それに石塚さんがのっかって進行していきま
した。木下恵介監督の映画「永遠の人」のBGMで勝田保世さんのギター×熊本弁のフラメンコや、
森繁久彌さんの「フラメンコかっぽれ」などが流され、なかなか面白かったですよ！後半には、日本
語カンテ第1号と言っても過言ではないタンゴ『テ・カメロ』を石塚さんが歌ってくれました。」
　ミニ・ライブや観客参加型、レクチャー講座というものもあります。ステージとはちょっと違う、

「一歩奥のフラメンコ」をぜ体験してください！

■Vol.1　もっと自然に！フラメンコ上達の
ツボ
ゲスト：松村哲志　聞き手：西脇美絵子
　　　　　■Vol.2　スペイン人が語るヒターノと日
本人との距離
ゲスト：ベニート・ガルシア　聞き手：西脇美
絵子　
　　　　　■Vol.3　フラメンコロイド直伝　パルマと
ハレオで楽しむ、もひとつ上のフラメンコ！
講師：フラメンコロイド
　　 （松村哲志　阿部真　高橋愛夜） 
　　　　　■Vol.4　アフィシオンがもたらす至福～
トーク＆ミニライブ～
ゲスト：エンリケ坂井　聞き手：菊地裕子　
　■Vol.5　日本語フラメンコの可能性～
TAKAが歌う、あなたが歌う～　
ゲスト：石塚隆充　聞き手：若林雅人

■Vol.６　トップギタリスト二人が目指すそれぞれの頂(いただき) 
ゲスト：俵英三、沖仁　　聞き手：加部洋 
日時：9月17日(水)　19：00スタート　18：30開場
場所：カサ・デ・エスペランサ
参加費：予約2000円（当日2500円）※ドリンク1杯サービス
　　　　　　　■Vol.7　スペインで受け取った宝物 ～帰国報告会＆ミニライブ～
ゲスト：今枝友加　　聞き手：西脇美絵子
日時：9月23日(火)　19：00スタート　18：30開場
場所：カサ・デ・エスペランサ
参加費：予約2000円（当日2500円）※ドリンク1杯サービス
　　　　　　　■Vol.8　わがヒターノの唄声（カンテ）
　　　　  ～ Gypsy Flamenco Poesy～
ゲスト：堀越千秋　聞き手：中谷伸一 
日時：10月4日（土）　15：00スタート　14：30開場 　　　
場所：目黒 ラテン文化サロン Café y Libros
参加費：予約2000円（当日2500円）※ドリンク1杯サービス
　　　　　　　■Vol.9「カンテに寄り添うバイレとは?」 
ゲスト：大沼由紀　　聞き手：菊地裕子 
日時：11月16日(日)　13：00スタート　12：30開場 
場所：目黒 ラテン文化サロン Café y Libros
参加費：予約2000円（当日2500円）※ドリンク1杯サービス

■Vol.10　フラメンコはコミュニケーション～ブレリアで遊ぼう！～
講師：佐藤浩希　　ギター：齋藤誠　
日時：2015年1月25日(日)  13：00スタート　12：30開場
場所：スタジオ・カサ・デ・アルテ
　　 （スペイン舞踊振興MARUWA財団のスタジオ）
参加費：予約2000円（当日2500円）※ドリンク1杯サービス
　　　　　　　■Vol.11　カンテはこう弾け！　こう唄え！ 
ゲスト：瀧本正信　　聞き手：西脇美絵子
日時：2015年2月15日（日）　15：00スタート　14：30開場
場所：目黒　ラテン文化サロン Café y Libros
参加費：予約2000円（当日2500円）※ドリンク1杯サービス
　　　　　　　■Vol.12 "フィエスタ・デ・アクースティカ" ～Aquí estamos フラメンコの真実を求めて～

出演：石塚隆充、エンリケ坂井、大沼由紀、佐藤浩希、瀧本正信、
　　 フラメンコロイド（松村哲志、阿部真、高橋愛夜）他
日時：2015年3月18日(水)　19:00スタート　18:30開場
場所：エル・フラメンコ　　参加費等詳細情報は追って発表。

《予約申込み》  参加には予約が必要です。
アクースティカホームページのお申込フォーム、電話またはメールよりお申込みください。
ホームページ：http://acustica-shop.jp
電話：03-3473-5678　　　E-Mail：info@acustica.jp
メールでお申込みの際には、①氏名　②イベントタイトル　③参加人数　④連絡先電話
番号を明記し、件名に「アクースティカ30周年イベント申込み」と記入し送信してください。

今後の予定

今までに行われたイベント

30周年を迎えた
「アクースティカ」の加部さん。

チケットプレゼント！詳細は15ページをご覧ください！

Vol.4 アフィシオンがもたらす至福

Vol.1　もっと自然に！フラメンコ上達のツボ



スペインの味　　超カンタンレシピ

材料　3人分

アルボンディガスとは肉団子のこと。そのレシピは多種多様！
団子も肉から魚まで、そしてソースはトマトにマスタード、カレー味なども！
まずはスタンダードなトマト味からご紹介！

1.

2.

3.
4.

作り方
玉ねぎ、にんにくはみじん切りに。食パンは牛乳に浸
し細かくちぎり、ボールにこれらと、挽肉、たまご、塩・
こしょうを入れ、粘りが出るまで良くこねます。
大さじ山もり1杯ほどの①のダネを丸め、表面に薄
く小麦粉をつけます。小椀に小麦粉を入れ、コロコロ
ころがすと、手を汚さずに作ることができます。
フライパンに揚げ油を入れ熱し、肉団子を揚げます。
別の鍋に油をひき、みじん切りのにんにくと玉ねぎ
を炒めます。トマトを入れて軽く炒めたら、水、スープ
の素を入れて煮込み、肉団子を入れさらに10分ほど
煮込み、塩・こしょうで味を整えます。

もう１つのレシピは、さらに簡単でローカロリー。
肉団子の材料を鳥挽肉300g、牛挽肉100gに変えてその他は同
じです。よくこねたら、オリーブオイルを少し手に取り団子に丸め、皿
に並べて電子レンジで5分間加熱します（このとき出た油などは捨
ててしまいます。）。ソースはマスタード味。にんにく・玉ねぎを炒めた
ら、白ワイン1カップ、粒マスタード大さじ2杯、牛乳1カップ、スープの
素（チキン）、肉団子を入れ煮込みます。最後にさらに牛乳を1カップ
入れ（少量のクリームでも可）煮立つ前に火を止め、できあがりです。

【肉団子】
牛挽肉……300g 豚挽肉……100g
玉ねぎ……1/4個 にんにく…1/2片 たまご………1個
食パン……1/2切 牛　乳……適量 塩・こしょう…適量
小麦粉……適量 揚げ油（オリーブオイル）………適量

【ソース】
玉ねぎ……………1/2個 にんにく……1/2片
オリーブオイル……適量 水……………1.5カップ　
水煮トマト…………150g スーブの素（ビーフ）……1個

アルボン
ディガス

ALBÓNDIGAS EN SALSA DE MOSTAZA

LA BUENA

PELICULA
CHECKCHECK

■監督：ミロス・フォアマン■製作：ソウル・ゼインツ■脚本：ミロス・フォアマン／ジャン=クロード・
カリエール■美術：パトリツィア・フォン・ブランデンスタイン ■出演：ハビエル・バルデム／
ナタリー・ポートマン／ステラン・スカルスガルド■2006年／アメリカ映画／カラー／114分

Goya’s Ghosts

『宮廷画家ゴヤは見た』
それは、立ち入り禁止の、愛。
名匠ミロス・フォアマン監督が、
天才画家ゴヤの目を通して

人間とは、愛とは何かを描く感動作！

　時は18世紀末から19世紀初めの動
乱のスペイン。宮廷画家ゴヤ（ステラン・
スカルスガルド）は、裕福な商家の娘イネ
ス（ナタリー・ポートマン）とロレンソ神父

（ハビエル・バルデム）の肖像画を描いて
いた。ある日、豚肉を食べなかったという
だけで、イネスが異端審問所にユダヤ教
徒の疑いをかけられ、囚われの身となる。

イネスの親に頼まれ、彼女を救おうとしたゴヤが見た驚くべき“真実”とは。
　カソリック教会の異端審問所、フランス革命、ナポレオンの台頭という
激動の時代に翻弄された男女の数奇な運命。そして、ふたりの肖像画を
描いたゴヤの視線で語るこの作品は、彼の数々の名画がどのような社
会状況の下で描かれたのかを知る手引きにもなる歴史ドラマ。

©2006 Xuxa Producciones SL - All Rights Reserved.
発売・販売：㈱ソニー・ピクチャーズ エンタテインメント　DVD／Blu-ray　価格 ￥4,743（税抜）好評発売中

今月はファルーカのお勧め
「秋に聴きたいCD」のご紹介。
今月はファルーカのお勧め

「秋に聴きたいCD」のご紹介。

現代フラメンコ随一のカンタオール、
ディエゴ・エル・シガーラ（DIEGO EL CIGALA）。

彼の芳醇な歌声は、秋の夜のお供にお勧めです！

1.「Vuelve El Flamenco-Homenaje A Paco De Lucia」
ブエルベ・エル・フラメンコ～パコ・デ・ルシアに捧ぐ
　今年２月に急逝した巨星パコ・デ・ルシアに捧
げられた新作は、若手実力派ミュージシャンと共
に、バルセロナの音楽の殿堂「パウラ・デ・ラ・ム
シカ」でライブレコーディングされた。シガーラ
のフラメンコへの帰還と言われ、「パコ。私達はこ
れから貴方のいない世界で生きていかなければ
なりません。」と語りかけるシガーラの、パコへの
熱い思いが詰まったアルバム。
　　　　　　　
2.「Cigala & Tango」 シガーラ＆タンゴ
　ラテン・アメリカ音楽を多くのミュージシャンと
の交流を通じて、吸収してきたシガーラが、
2010年にブエノス・アイレスの名門劇場「グラ
ン・レックス」で行ったコンサートの実況録音盤。
ギターの巨匠フアンホ・ドミンゲス、バンドネオ
ンの重鎮ネストル・マルコーニもゲストとして競
演している。アルゼンチン・タンゴの粋とフラメン
コの情熱が彼の歌声によって濃密な世界を創り
だした必聴の一枚。

「Vuelve El Flamenco-Homenaje
   A Paco De Lucia」
   ブエルベ・エル・フラメンコ

「Cigala & Tango」
   シガーラ＆タンゴ

※どちらのCDもフラメンコ専門ショップ他にて、輸入盤のみ発売中。

Mission Report Vol.11

気になるイベント、気になる舞台、気になるアーティストなどなど…
ファルーカスタッフのあらゆる「気になる」をリサーチして参ります♪

「SAKURAプロジェクト」
スペイン公演

エミリオ・マヤプロデュース

　日本で得たフラメンコの絆を、スペインの人々にも観てもらいたい――
ギタリスト、エミリオ・マヤ氏の強い希望で実現した「SAKURAプロジェ
クト」第１回スペイン公演。この夏、浅見純子さん、荻野リサさん、大塚香
代さん、吉田久美子さんの４人の日本人バイラオーラがマヤ氏と共にス
ペイン、グラナダ近郊にある３市で公演。スペインの文化と日本人の情熱
をかけ合わせ、新たな展開を模索できないか、その第一歩を踏み出した。
10月29日には、新宿エル・フラメンコで凱旋公演を予定している。

（取材・文／恒川彰子）

　８月１日、２日、９日の３日間、エミリオ・マヤ氏率いる「SAKURAプロジェクト」
のメンバーが公演を行ったのは、グラナダ近郊にあるモトリル市、アルムニェカ
ル市、グアディクス市の３市。モトリル市とアルムニェカル市はアンダルシアの海
岸線に位置し、アルムニェカル市はビーチを訪れた人々が夜、音楽を楽しむよう
な土地柄。
　モトリル市ではカルデロン・デ・ラ・バルカ劇場で、アルムニェカル市では遺跡
のある、エル・マフエロ公園の屋外ステージで実施。ジャズのフルート、サックス
奏者として有名なホル・へ・パルドとも共演したグアディクス市では、保養地のホ
テル内にある屋外ステージに立った。いずれも２００人近い観客を集めたという。
　グラナダは夏涼しく、音楽フェスティバルも盛んなため、著名なアルティスタも
避暑で訪れる。
　「スペインのプロデューサーにも舞台を観てもらうことができ、日本人の何とス
ペイン人の何を掛け合わせると面白いものができるのか、といった意見交換もで
きました。本場スペインで踊るのは高いハードルですが、日本人がフラメンコを
踊るということが、予想以上に好意的に大きなトピックとして受け止めてもらえ
たようです」と浅見さんは感じている。
　「特に、温泉が湧き出ている保養地のグアディクス市は地面から強い磁場が出
ている、いわばパワースポット。人間を助けてくれるエネルギーがその土地にはあ
るのだということを感じながら、日本で踊るのとはまた全く違った気持ちで、フラ
メンコを踊ることができました。観に来るお客さんも生活の延長で音楽やコン
サートを楽しんでいる。本番では怖さよりお客さんと一体になり、ステージを楽し
むことができました」と浅見さん。
　マヤ氏は「日本人の踊り手たちについて一番感動するのは、皆さんがフラメンコ
を本当に大好きだということです。私は、フラメンコに国境はない、大切なのはフラ
メンコに対する愛、それがフラメンコを世界的なものにするのだということを実際
にスペイン人に観て信じてもらうため」このグラナダ公演を主催したのだという。
　今回のプロジェクト、会場の手配からスペインでのマスコミ対応は、ほとんど
マヤ氏が対応。マヤ氏をアシストした浅見さん、サポートメンバー片山友紀さん
が走り回り、最終的にはチームメンバー全員で乗り切ったという。来年はもっと
公演回数を増やしたり、ギターについても企画を構想中……等と夢は大きく膨
らんでいくそうである。

モトリル市
カルデロン・デ・ラ・バルカ劇場でのステージ
Photo by Naemi Ueta

スペインの新聞「IDEAL」

文化欄に取り上げられた

グアディクス郊外の
温泉保養地ホテルの野外ステージ

モトリル市内の教会前で
Photo by Naemi Ueta
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Tema   各地のタパス （スペイン語：TAPAS） 

　筆者は食いしん坊でよくタパスのことを書いてしまい
ますが、今回はスペイン各地のタパスの特色について、
ちょっと書いてみようと思います。
　日本でも地方によって食文化が違うように、スペイン
でも北と南でタパスが変わってきます。
　北スペインではバスク、ガリシアが海に囲まれ、下部に
エストレマドゥーラ地方の農産物が控えているためか海、
山の幸どちらのタパスも多種多様にあります。
　特にバスク地方のパンピンチョは有名です。BARのカウ
ンターには驚くほどたくさんのパンピンチョ（様々な食材
をパンの上にピンチョ（串）したもの）が並び、お会計の際
は、自分の食べたピンチョの数を申請する習慣の残って
いるBARもまだ多いようです。
　パンピンチョだけでなく、北はスペインを代表するワイ
ンの産地リアス・バイシャス、下にリベラ・デル・ドゥエロ
などをかかえ、その上シードラやチャコリなどこの地方独
特の飲み物があります。その飲み物と大変相性のいいタ
コのガリシア、タラのピルピル、マテ貝、ツナのパイ、ナバラ
のアスパラガスなど数多くのタパスがあります。
　すでにご存知の方も多いと思いますが、バスク地方で
は男の人たちの料理クラブがあり、定期的に集まって各々

の腕を競います（まだ女人禁制のところが多いよ
うですが）。それだけ、食に対する思いが強いとい
うことでしょうか？
　一方、アンダルシアではパンピンチョの習慣
はあまりないようですが、サンルーカルやカディ
スなどの地中海と面しているため、一味違った
タパスを楽しめます。
　最近は白ワインを楽しむ人も増えましたが、
やはりこの地方はシェリーや赤ワインに合うタ
パスが得意なようです。
　サンルーカルのアロス・マリネロ（魚介のおじ
や）、イソギンチャクのフライ、カディスの魚介類ト
マト煮込み、トルティージャ・デ・カラマレス（魚介かき揚
げ）、セビージャのガンバ・ブランカ（塩海老）、サメのフラ
イなどどれも大変美味しく、冷たいマンサニージャにぴっ
たりです。やはり各地のタパスの特色は、飲み物の特色に
准じているのかもしれません。
　いずれにしても、美味しいワインと美味しいタパスがあ
れば友人たちとの会話が弾むこと間違いなしです。スペイ
ンの生活は、やはり食文化から始まるといっても過言で
はないと思います。　　　　　　　　　  （OFC磯野智子）
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ホール・イベント公演（関東）
■「ねじ８」Double the double bass in JAPAN 2014
日時：10月24日（金)　19:30開場　20:00開演
会場：Sonorium hall（東京／永福町）
料金：￥3,500
出演：コントラバス＝セバスチャン・グラム　コントラバス＝齋
藤徹　フラメンコ舞踊＝森田志保
問合：0422-20-5898　トルニージョ
■情熱のフラメンコ！アリシア＆ネストル フラメンコ舞踊団

（埼玉･草加公演）
日時：10月26日（日）14：30開場　15：00開演
会場：草加市文化会館ホール（埼玉／草加市）
料金：全席指定￥3,800
出演：C＆B＝クラウディア・モントージャ　B＝アリシア・フィ
ウリ＆ネストル・スパダ　G＆B＝フェルナンダ・デ・コルドバ　
G＝エルナン・ディエゲス
問合：048-931-9325　草加市文化会館
■石井智子スペイン舞踊団公演「ロルカII 〜カンテ・ホンド
の詩〜」
日時：11月6日（木）・7日（金）18：30開場　19：00開演
会場：日本橋劇場（東京／人形町）
料金：S席￥10,000　A席￥8,000　B席￥6,000　親子
席￥4,000（1席）
出演：B＝石井智子、エル・フンコ、石井智子スペイン舞踊団　
G＝オスカル・ラゴ　C＝マティアス・ロペス、エル・ガジ
問合：03-3564-9070 石井智子フラメンコスタジオ事務局
■平富恵スペイン舞踊生活25周年記念公演「Zodiac〜星
は語る〜」
日時：11月6日（木）・7日（金）18：30開場　19：00開演
会場：日経ホール（東京／大手町）
料金：S席￥9,000　A席￥7,500　全席指定
出演：B＝平富恵、ルイス・オルテガ、アンドイッツ・ルイバル、
永田健、秦史乃、増野恵美子、松尾美香、ローリー・ドワイヤ
ー、瀬戸口琴葉、平富恵スペイン舞踊団、G＝ダビ・ドゥラン・
ヒル　他
問合：03-3905-7900　平富恵スペイン舞踊公演事務局
■「PUNTO Y LINEA −点と線−」
日時：11月14日（金）・15日（土）※3回公演／11月14日

（金）19:30開演／11月15日（土）15:30開演・19:30開演
会場：セルバンテス文化センター東京・地下1階オーディトリ
アム（東京／麹町）
料金：S席￥7,000　A席￥6,500
出 演：C＝David Lagos　G＝Juani de la isla　B＝
AMI、森田志保（特別ゲスト) 小島章司、El Londro、Flavio 
Rodrigues
問 合：03-3384-8335　AMIフラメン コ スタジ オ ／
0422-20-5898　トルニージョ
■「Bailaores 〜フラメンコの真髄〜」
日時：11月15日（土）第1部13：00　第2部18：00
会場：草月ホール（東京／赤坂）
料金：S席 ￥8,500（当日￥9,000）A席 ￥6,500（当日￥
7,000）B席 ￥3,000（当日￥3,500）
出演：B＝アントニオ・カナーレス、ラファエル・マルトス　C＝
エルプラテアオ、ディエゴ・ゴメス  G＝エミリオ・マヤ、高橋紀博
問合：080-3593-1460　コラソンフラメンコ
■「soluz LIVE 2014 魂のフラメンコ音楽」
日時：11月29日（土）13：30開場　14：00開演
会場：まろにえホール（東京／東久留米）
料金：一般￥2,500　シニア割（60歳以上）￥2,000
出演者：soluz  B＝田倉京（ゲスト）  C＝大類愛子（ゲスト）
問合：042-473-7811　まろにえホール
■むさしのスペイン音楽協会「フラメンコ＆音楽Xmasライブ」
日時：12月13日（土）19:15開場　19:30開演
会場：橋本杜のホール・多目的室（神奈川／相模原市）
料金：￥1,500(軽食込)
出演：むさしのスペイン音楽協会
問合：050-5892-2300　作本

クルシージョ・クラスレッスン（全国）
■和田裕子「軸・立ち方・重心テクニカクラス」　
日時：10月7日(火)・10月21日(火)20:30〜22:00
会場：スタジオラダンサ（東京／高田馬場）
内容：フラメンコ舞踊の体の軸の位置の取り方と立て方、重
心の乗せ方、重心移動、腰の動きの基準、パソの出し方など。
詳細はファルーカサイトに記載あり。
料金：月２回月謝制￥7,000／単発￥4,000
問合： 090-4206-0137　和田裕子フラメンコ舞踊基礎
クラス
■太田マキバイレ・フラメンコ「エル・アサール東京クラス」
日時：バタ基礎（振付：カーニャ）火曜日（月1回）19：10〜

20：25・土曜日（月2回）15：10〜16：25／クアドロ 火曜日
（月1回）19：10〜20：25・土曜日（月2回）16：30〜17：
45※2014年中の開講日はファルーカサイトに記載。
会場：場所 : モダミカアートプラザ（東京／高田馬場）
内容：バタ・デ・コーラを基本からしっかり学ぶバタ・デ・コー
ラ基礎クラスとソロで踊る事を目指す実践的なクアドロクラス
を新開講。
料金：月3回￥3,500/回　月額￥9,000　※上記2講座は
入会金無料。体験レッスンは60分￥2,000、見学可。
問合：050-5850-6590　太田マキバイレ・フラメンコ　
エル・アサール
■太田マキバイレ・フラメンコ「流山おおたかの森クラス」新
開講
日時：毎週火曜　初中級（振付：タンゴ・デ・マラガ）11：10
〜12：25／中級（振付：ソレア）12：30〜13：45／バタ基
礎（第1・第3週のみ月2回）14：10〜15：25orクアドロ（第
２・第4週のみ月2回）	
会場：スタジオBLANCA（千葉／流山おおたかの森）		
料金：月４回￥12,000（4回未満￥3,500／回）※体験レッ
スン￥1,000（60分）
問合：050-5850-6590　太田マキバイレ・フラメンコ　
エル・アサール
■「梶山彩沙フラメンコスタジオ」新規クラス（東京）
日時：月曜日(19:00-20:00テクニカ、20:00-21:00ブレ
リア）
会場：Estudio LA FUENTE（新大久保）
日時：火曜日（18:30-20:00ソレアポルブレリア）
会場：スタジオミュー（東十条）
日時：水曜日（20:30-22:00アレグリアス）
会場：モダミカアートプラザ（高田馬場）
日時：木曜日（20:30-22:00シギリージャ）
会場：モダミカアートプラザ（高田馬場）
日時：日曜日(12:00-13:30テクニカ＆パルマ／13:30-
14:30ブレリア／14:30-16:00ティエントス）
会場：スタジオミュー（東十条）
料金：月謝／テクニカ、ブレリア60分クラス各￥10,000　テ
クニカ90分 クラス￥12,000　 振 付90分 クラス 各 ￥
13,000
問合：090-5513-8280　梶山彩沙フラメンコ教室

教室発表会（全国）
■La actuacion de mis tornillos「スタジオ トルニージョ 
もうひとつの発表会2014」
日時：9月21日（日）第1部15：00　第2部：17：30
会場：セルバンテス文化センター（東京／麹町）
料金：￥4,000（前売￥3,500）全席指定・入替制
出演：B＝スタジオトルニージョ生徒、森田志保、里有光子、
品川桂子、後藤歩　C＝ディエゴ・ゴメス、あべまこと　G＝
西井つよし、逸見豪
問合：0422-20-5898　トルニージョ
■「La Vida de Rosa Flamenco club第8回 発表会」
日時：10月4日（土）第1部 17：30　第2部 18：20
会場：サンフォルテ （富山／富山市）
料金：￥2,000（当日 ￥2,500）
出演：B＝（ゲスト＝山本純子）ラ・ビタ・デ・ロッサ・フラメンコ
クラブ部員　C＝森薫里、秋
元香甫璃　G＝徳永武昭、鈴
木尚
問合：090-2830-5336
　中島
■「第7回アウラフラメンカ発
表会」
日時：10月13日（月）14：30
開場　15：00開演
会場：盛岡劇場・メインホール

（岩手／盛岡市）
料金：指定￥2,000　親子席
￥1,500　自由￥1,000（当
日 券 は それ ぞ れ プ ラス￥
500）
出演：B＝アウラフラメンカ生
徒　阿部碧里　C＝鞍掛和
子　G＝内藤信
問 合：050-3522-8239　
阿部碧里フラメンコ教室
■杉本明美フラメンコ舞踊教
室発表会
日時：10月18日（土）17：00
開演
会場：青葉の森公園芸術文化
ホール（千葉／本千葉）

料金：￥2,800
出演：G＝レオ・モリーナ、カルロス・パルト　C＝エル・プラテ
アオ、クーロ・バルデペーニャ、森薫里　P＝ホセ・三浦　B＝
杉本明美フラメンコ教室生徒、杉本明美
問合：047-472-6875　杉本明美フラメンコ教室
■フラメンコサークル「Ananzarse de Estudio M　発表
会 Vol.5」
日時：10月18日（土）第1部16：00　第2部17：15
会場：千葉市文化センターアートホール（千葉／千葉市）
料金：￥2,000
出演：B＝サークル会員一同、藤田久美子、MIYOKO　C＝
遠藤あや子　G＝恩田昌則
問合：043-207-1808　ダンススタジオ Estudio M
■高村康子フラメンコスタジオ「Feria ZERO」
日時：10月19日（日）第1部16:30　第2部17:30
会場：名古屋市新栄クラブダイアモンドホール（愛知／名古屋市）
料金：￥4,000
出演：B＝高村康子フラメンコスタジオ生徒　C＝有田圭輔、
永潟三貴生、森薫里、松木匠　G＝齋藤誠、伊集院貞敏、住
田浩　Vio＝三木重人 Ｐ＝園田健介、高村幹
問合：052-231-3991　高村康子フラメンコスタジオ
■依田由利子フラメンコ舞踊団・定期公演「ドラキュラ」
日時：11月8日（土）昼の部：14:00開演 夜の部：18:00開演
会場：名古屋市芸術創造センター（愛知／名古屋市）
料金：前売全席指定 S席￥4,320   A席￥3,240　※当日
券は各540円増
出演：B＝依田由利子、ホセ・ガラン、ジョナタン・サンチェス、
依田由利子フラメンコ舞踊団　C＝カルボネーラ、ダビ・オル
ニージョ　G＝ハビエル・ゴメス、ペドロ・バラガン
問合： 052-783-5020　依田由利子フラメンコスタジオ 
東山校本部
■「アレグリア フラメンコ発表会」
日時：11月30日（日）14：30開場　15：00開演
会場：高岡文化ホール・大ホール（富山／高岡市）
料金：￥2,500（全席自由）
出演：B＝島田純子、アレグリアメンバー　C＝川島桂子、あ
べまこと　G＝上林功、宇根理浩　Cajon＝ヤマダベン
問合：070-5062-6767　アレグリア

関東外ライブ
■第6回ベルーポ・中西雄一「カンテフラメンコ」
日時：10月4日（土）18：00開場　20：00開演
会場：スペイン料理カルメン（兵庫／神戸市）
料金：チャージ￥600（＋1ドリンク＆１フード）
出演：C＝井上恵理　他　G＝中西雄一 他
問合：078-331-2228　スペイン料理カルメン
■アイダンス＆カルチャーカンパニー「フラメンコライブ」
会場：10月12日（日）・11月9日（日）
場所：スペイン料理バルサビオ（岐阜／岐阜市）
料金：￥3,000（食事・ショーチャージ付）
出 演：B＝TOSY、YUKARI、YUKO　C＝TOSY、
YOSHINO　G＝TOSY　Cajon＝MRITA
問合：058-263-1190　アイダンス・カルチャー＆フラメン
コ・アンダルース

Plaza de Farruca　ファルーカライブ・イベント情報

スペイン携帯 TEL:＋34 655 31 70 77
E-mail: antonioperezgil@yahoo.es（スペイン語･英語･日本語）

セビージャでの写真撮影承ります。
広告宣伝、公演フライヤー用、留学・旅行の記念に etc.
お気軽にお問い合わせ下さい。

Antonio Pérez
アントニオ・ペレス

セビージャ在住写真家

スペイン携帯 TEL:＋34 655 31 70 77
E-mail: antonioperezgil@yahoo.es（スペイン語･英語･日本語）

セビージャでの写真撮影承ります。
広告宣伝、公演フライヤー用、留学・旅行の記念に etc.
お気軽にお問い合わせ下さい。

Antonio Pérez
アントニオ・ペレス

セビージャ在住写真家
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会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：B＝グラシアス小林、スタジオドラードメンバー　C＝小
林ゆうこ　G＝池川ヒロ（ゲスト）クラシックギタ＝小川和隆　
歌手＝阿部祥子
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■ソレアド「フラメンコライブ」
日時：10月18日（土）第1部18:45　第2部20:00
会場：ソレアド（神奈川／相模原市）
料金：１ステージ￥1,500（ダブルステージ￥2,000）※予約制
出演：B＝植木久恵、高関テラ、杉山知美　C＝佐々木紀子　
G＝山中英樹
問合：042-752-3513　ソレアド
■ノヴェンバーイレブンス「林順子ソロライブ｣　
日時：10月18日（土）18：00開場　19：30開演
会場：ノヴェンバーイレブンス1111 Part2（東京／赤坂）
料金：１ステージ￥4,320
出演：B＝林順子、C＝パブロ・セルバンデス　G＝石井奏碧 　
Vio＝Yui(Vanilla Mood) 　Per＝朱雀はるな
問合：03-3588-8104　ノヴェンバーイレブンス パート2
■ノヴェンバーイレブンス「Domingo Flamenco｣
日時：10月19日（日）第1部18：30　第2部19：45
会場：ノヴェンバーイレブンス1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥3,240（通し￥4,320）
出演：B＝ナオミ・ピアッツァ、岡安真由美、塩川朋子、東陽子　
C＝斎藤綾子 　G＝長谷川暖　Vio＝森川拓哉
問合：03-3588-8104　ノヴェンバーイレブンス パート2
■「フラメンコライブ」in エルセロドス
日時：10月20日（月）第1部19:00　第2部20:30
会場：スペインバル「エルセロドス」（東京／秋葉原）
料金：￥500〜￥1,000（入替なし）
出演：B＝鴨下和美、佐藤哲平、古屋則子、竹林順子　C＝
遠藤あや子　G＝石井奏碧
問合：03-3837-4128　スペインバル「エルセロドス」
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月22日（水）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：B＝川澤チャフェイ、松橋早苗、林由美子　C＝須田隆
久　G＝盛植俊介
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■鍛地陽子フラメンコリサイタル「De Este A Oeste〜東
から西へ〜」
日時：10月22日（水）18：00開場　19：30開演
会場：新宿エル・フラメンコ　（東京／新宿）
料金：￥5,000（1ドリンク・タパスセット付）
出演：B＝鍛地陽子　C＝ディエゴ・ゴメス　G＝小原正裕　
Per＝容昌
問合：TEL：090-1798-4551　鍛地
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月23日（木）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：B＝小林弘子  G＝鈴木淳弘、岡田義人  C＝水落マリ　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■「エストレージャス・フラメンカス」
日時：10月24日（金）18：30開場　19：30開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝青木ルミ子、大塚みよ子、清水亜紀　C＝マヌエ
ル・タニェ　G＝エミリオ・マヤ　ゲスト舞踊手＝ミゲル・アン
ヘル・エレディア　　

問合：03-3449-8454　イベリア
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：10月24日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝植木久恵、菊原まり、桑原るみ　G＝尾藤大介　C
＝齊藤綾子  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月25日（土）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：G＝小林亮 C＝水落麻理 B＝小林理香、小林泰子 他　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■ソレアド「金の卵企画！フラメンコ」
日時：10月25日（土）第1部18:45　第2部20:00
会場：ソレアド（神奈川／相模原市）
料金：無料
出演：B＝福士美帆、守屋理沙　他　C＝未定　G＝未定
問合：042-752-3513　ソレアド
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：10月26日（日）19:30／20:30  
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝鈴木眞澄、稲沢静、阿部麻実、栗原友美子　G＝
内藤信　C＝佐々木紀子
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月30日（木）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：G＝盛植俊介　C＆Cajon＝須田隆久　B＝ラスルイ
サありみ、鈴木旗江 他　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：10月31日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝太田マキ、篠田三枝、マリコ　G＝小原正裕　C＝
川島桂子
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ

11月のライブ（関東）
■「エストレージャス・フラメンカス」
日時：11月1日（土）18：00開場　19：00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝小形衣里、杉原敦子、土井わかな、黒須信江　C＝
マヌエル・タニェ　G＝エミリオ・マヤ　ゲスト舞踊手＝ミゲ
ル・アンヘル・エレディア　　
問合：03-3449-8454　イベリア
■「七人舞」
日時：11月2日（日）第1部19：00　第2部20：30
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：入替なし￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝金田多津子、本多清見、長岡聖子、土屋みどり、吉
田千秋、伊藤千紘、荻野静香　C＝マヌエル・タニェ　G＝エ
ミリオ・マヤ　ゲスト舞踊手＝ミゲル・アンヘル・エレディア　　
問合：03-3449-8454　イベリア

■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：11月8日（土）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：C＝森薫里　G＝レオ・モリーナ　P＝ホセ三浦　B＝
杉本明美　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■「セレクトス・アンダルーサ」
日時：11月8日（土）第1部19：00　第2部20：30
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：入替なし￥4,000（ショーチャージのみ）
出演：B＝河内さおり、柿崎祥子、堀江朋子、石垣ひろみ、品
川桂子　C＝マヌエル・タニェ　G＝パコ・イグレシアス　ゲス
ト舞踊手＝ミゲル・アンヘル・エレディア
問合：03-3449-8454　イベリア
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：11月7日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝高野泉、梶山彩沙、新玲子　G＝尾藤大介　C＝
川島桂子  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：11月8日（土）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝宮内さゆり、ナルミソラ　他　G＝山中英樹　C＝
大橋範子  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：11月13日（木）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：C＝柏山美穂　G＝未定　　B＝パコ・ドミンゲス、佐
野由布子　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：11月14日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝ハタエ、本田恵子　Cソロ＝福田加弥子　G＝金
田豊　C＝柏山美穂 
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■エスペランサ特別企画「ギター・カンテの会」
日時：11月21日（金）19:30／20:45開演
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500(フリードリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：G＝三澤勝弘、山中英樹、逸見豪　C＝三澤敦子     
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東京都北区赤羽 2-53-3 山本ビル 1F 
JR 赤羽駅徒歩 5 分／南北線赤羽岩淵駅徒歩 2 分
Tel: 03-6276-8787
e-mail: info@benitogarcia.jp

http://www.benitogarcia.jp/
ベニート ガルシア･フラメンコスタジオ

見学無料
随時受付中！

詳しくはHPをご覧ください。
「初めての方へ」→「クラススケジュール」
☆子供サポート制度  小学生以下月謝4800円が500円に！

今夏より全クラス新スタート
☆始めるなら今がお勧め！！

■「La Armonia」
日時：10月12日（日）18：00開場　19：00開演
会場：WOODY POP 山小屋（山形／山形市）
料金：￥3,000
問合：080-3174-0621　時枝
日時：11月20日（木）19：30開演
会場：ロスピンチョス（福岡／博多区）
料金：未定　※1ドリンクオーダー制
問合：092-262-7789　ロス・ピンチョス
日時：11月21日（金）18：30開場　19：00開演
会場：スターピアくだまつ・展示ホール	 （山口／下松市）
料金：未定
問合：0839-25-6843　ラグタイム
日時：11月23日（日）13：30開場　14：00開演
会場：笠岡グランドホテル（岡山／笠岡市）
料金：￥3,000
問合：080-3174-0621　時枝
日時：12月21日（日）13：00開場　13：30開演
会場：恵比寿サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）
料金：未定
問合：080-3174-0621　時枝
出演：G＝小林亮　C＝森薫里（山形）、水落麻里（福岡・周
南）、志水誠（岡山）※東京未定　B＝明石三代、時枝典子、
島村香
■ 情 熱のエンタテイメントAMARANTA（アマランタ）
performed by KAMINOS −福岡公演−
日時：10月18日（土）昼公演：14:00開演・夕公演：18:00
開演／10月19日（日）昼のみ14:00開演
会場：キャナルシティ劇場（福岡／博多区）
料金：全席指定前売 S席￥7,500  A席￥5,000（当日￥
500増）
出演：KAMINOS (メンバー詳細はファルーカサイト参照）
問 合：0570-033-337（ ナビ ダイ ヤル）／092-406-
1771　ヨランダオフィス・チケットセンター
■「HERMANDAD」エルマンダ「融合」〜さまざまな根が混
ざり合い、そして一つの花を咲かせる〜
日時：11月22日（土）18：30開場　19：00開演
会場：岩手県公会堂（岩手／盛岡市）
料金：￥5,500（当日は￥1,000増）
日時：11月24日（月）14：30開場　15：00開演
会場：大阪世界館（大阪／弁天町）
料金：￥7,000（当日は￥1,000増）
日時：11月26日（水）・11月27日（木）19：00開場　19：
30開演
会場：セルバンテス文化センター東京（東京／麹町）
料金：￥7,000（当日は￥1,000増）
出演：B＝中田佳代子　C＝ホセ・アニージョ　G＝ラファエ
ル・ロドリゲス　津軽三味線＝黒澤博幸　Vio＝SAYAKA　
Per＝GENKI（盛岡公演のみ、上根子神楽（花巻市指定重
要無形文化財）の出演あり。
問合：090-1261-5856　エルマンダ公演事務局　カヨコ
フラメンコスタジオ
■今西恵理子フラメンコスタジオ１０周年記念公演「〈テー
マ〉継続」＆第６回生徒発表会
日時：11月30日（日）16：30開場　17：00開演
会場：京都府立府民ホール・アルティ（京都／上京区）
料金：￥2,500
出演：B＝吉田光一、今西恵理子、今西亮介、今西裕介、フラ
メンコスタジオ生　C＝濱田あかり、嶽北慎二　G＝国光秀
朗、中西雄一
問合：075-551-2199　京都ダンス村
■「松本良フラメンコ・ライブ　〜我が魂の友シルベリオ・エ
レディア（故・歌い手）を偲んで〜」
日時：12月28日（日）第1部15：00　第2部18：00 
会場：アルディエンテ（大阪／十三）
料金：￥5,000（全席自由・ドリンク\500別途必要）
出演：B＝松本良（シガロン・デ・ヘレス）C＝マヌエル・デ・ラマ
レーナ　G＝エミリオ・マジャ　P＝ハイメ吉川
問合：090-3675-5718　山内恵子・ルイサ
■タブラオ・ミヴィダ「フラメンコライブ」
日時：毎週金・土・日開催（金・土曜／第1部 19：00　第2
部 21：00　日曜／第1部 18：30　第2部 20：30
会場：タブラオ　ミヴィダ（大阪／心斎橋）
料金：￥3,500（オードブル・1ドリンク付）
出演：B＝市川惠子、帝塚山スタジオ舞踊団　他　C＝奥村
秀晃、岡本進、松林由美、鎌田未来、山下裕見江　G＝土橋
幸男、伊達ちづ子、今井晴男
問合：06-6211-0070　タブラオ　ミヴィダ

9月のライブ（関東）
■大船ハニービー「フラメンコ・ライブ」

日時：9月21日（日）18：30開場　19：30開演
会場：大船ハニービー（神奈川／大船）
料金：￥1,800
出演：B＝島村香、塩川朋子、小島裕子　C＝永井正由美　
G＝小林亮
問合：0467-46-5576　大船ハニービー
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：9月23日（火）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：C＝那須慶一　G＝片桐勝彦　B＝鈴木能律子、宮内
さゆり、忍あつこ
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：9月26日（金）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：G＝長谷川暖　C＝ダニエル・リコ　B＝土井まさり　
篠田三枝　太田マキ
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：9月26日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝逢坂絹子、沖山美環、酒井登美枝　G＝逸見豪　
C＝森薫里  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■ソレアド「フラメンコライブ」
日時：9月26日（金）第1部18:45　第2部20:00
会場：ソレアド（神奈川／相模原市）
料金：１ステージ￥1,500（ダブルステージ￥2,000）※予約制
出演：B＝稲田進、鈴木真衣 他  C＝瀧本正信  G＝小林亮
問合：042-752-3513　ソレアド
■ノヴェンバーイレブンス「Domingo Flamenco｣
日時：9月28日（日）第1部18：30　第2部19：45
会場：ノヴェンバーイレブンス1111 Part2（東京／赤坂）
料金：￥3,240（通し￥4,320）
出演：B＝入交恒子、片桐美恵、浅見純子 　C＝須田隆久 　
G＝長谷川暖　Vio＝Yui（Vanilla Mood）
問合：03-3588-8104　ノヴェンバーイレブンス パート2

10月のライブ（関東）
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月1日（水）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：C＝斎藤綾子　G＝逸見豪　B＝柴田奈緒子、小川あ
や、品川桂子
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■ソレアド「フラメンコライブ」
日時：10月4日（土）第1部18:45　第2部20:00
会場：ソレアド（神奈川／相模原市）
料金：１ステージ￥1,500（ダブルステージ￥2,000）※予約制
出演：B＝井上圭子、前之園志保、乙訓裕子　他　C＝大類
愛子　G＝鈴木敦弘
問合：042-752-3513　ソレアド
■ノヴェンバーイレブンス「relaciones〜繋がり〜｣　
日時：10月5日（日）17：00開場　18：30開演
会場：ノヴェンバーイレブンス1111 Part2（東京／赤坂）

料金：￥4,320
出演：B＝荻村真知子、松田知也　C＝阿部真 　G＝山崎
まさし　Vio＝三木重人　Per＝容昌（ようすけ）
問合：03-3588-8104　ノヴェンバーイレブンス パート2
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月9日（木）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：C＝ダニエル・リコ　永井正由美　G＝江戸裕、伏見か
るな　B＝長田あずさ、小田あかね、酒井登美枝、淵岡ひとみ　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月10日（金）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：C＝アギラール・デ・ヘレス　G＝山本智英　B＝和田
裕子、森下祐子、山本久美子　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■「セレクトス・アンダルーサ」
日時：10月10日（金）第1部19：30　第2部20：45
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：入替なし￥4,000（ショーチャージのみ）
出演：B＝荻野リサ、福山奈穂美、松島かすみ　C＝マヌエル・
タニェ　G＝エミリオ・マヤ
問合：03-3449-8454　イベリア
■エスペランサ特別企画「Latido al Cante No.6」
日時：10月10日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500(フリードリンク、タパスセット付) ※web割引
券で500円OFF
出演： C＝有田圭輔、森薫里、柏山美穂、佐々木紀子、齊藤
綾子、濱田吾愛　G＝金田豊、長谷川暖  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ  
■エスペランサ特別企画「女豹ライブ」
日時：10月11日（土）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥5,500(フリードリンク、タパスセット付) ※web割引
券で500円OFF
出演：B＝大塚友美、小島慶子、山室弘美　G＝鈴木尚　C
＝川島桂子　 開演19:30・20:45  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ  
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：10月16日（木）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝佐野由布子、横山亜弓、高木栄子　G＝片桐勝彦　
C＝森薫里  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：10月17日（金）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：G＝尾藤大介　C＝織田洋美　B＝大塚みよ子、仲西
陽子、後藤あゆみ、矢野久美子、大森靖子　　
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■アルハムブラ「フラメンコVSスペイン歌曲」
日時：10月18日（土）第1部19：15　第2部20：45

 フラメンコ商品輸入販売・旅行手配 ─ OFC 

TEL & FAX 03（3319）7309 
E-MAIL:ofces@ofc-es.com 
http://www.ofc-es.com 

* その他スペインワイン / オリーブ / 生ハムオリーブオイルなども扱っております。 

サパトス　￥9500 ～
アバニコ　￥5000 ～
コルドベス￥4800 ～
パリージョ￥6500 ～ 他多数あり

個人・スタジオの方ご連絡下さい。
カタログ（無料）お送りします。

Movie

Movie

①最初に                 アプリを端末に
　インストールします。

②アプリを起動し　　マークをタップ
　します。

「　　　　　」を使って動画を見る方法

枠で囲まれたエリアにカメラを向けてピントが合うのを待ちます。
画像に光が反射しない環境でスキャンしてください。

③　　   マークのついた 広告全体 が入るように
　　　   スキャンします。Movie
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千葉銀行

京葉
銀行

コインP

セブン
イレブン

交番
旧マキ・

コスチューム
移転

NEW 
マキ・コスチューム

Big-A

フラメンコ衣装『マキ・コスチューム』できました！   http://suzmakilog.blog.fc2.com/   ブログ

12月初旬
クリスマス・セール

予定!!

マキ･コスチュームは、1点物オリジナル衣装が中心です。

踊ってわかるプロの1着

・オリジナル既製衣装
・レンタル衣装600着
・注文衣装

・スカート・ブラウス
・バタ・デ・コーラ
・マントン他

★大特価ニット物スカート・ブラウスあり

NEW マキ・コスチューム 移転オープン！

■ＪＲ柏駅乗り換え　東武アーバンパークライン・江戸川台駅西口下車2分
■ＴＸおおたかの森乗り換え　江戸川台駅西口下車２分（京葉銀行ウラ）

TEL＆FAX：04-7155-5749
営業時間：AM11：00〜PM6：00 
休日：毎週水・木曜日
お問い合わせ：makicostumes@nifty.com

〒270-0115
千葉県流山市
江戸川台西1-10-2

【ショールーム】

レンタル10％割引

レンタル10％割引

   実施中!!
   実施中!!
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ファルーカ
編集後記
■NHKＥテレで 10 月 12 日から放送予定の、人形劇「シャーロックホームズ」（脚
本・三谷幸喜）。人形の表情、仕草に一目惚れ！　美しいです。セリフもふるってる。
音楽にバイオリンの平松加奈さんが参加しておられます（つ） ■サマソニに行っ
てきました。ダンスのサマソニもあればいいのに～（松） ■今年は焼かない！泳が
ない！と決めていたのに、只今ゲートで Boading 待ち。クマノミたちが私を呼ん
でいるのです…（福） ■人気の海外ドラマ、ゾンビもの、スパイもの、中世もの、色々
観ていますが、次のシーズン待ちが本当につらい！筋を忘れるし。。。（え）

PRESENT
「アナタならどうする？」に回答して
くれた方の中から抽選でプレゼント！
回答は〈www.farruca.jp〉で受付中

【次号の質問は】　「アナタは群舞派？ソロ派？踊るなら大きなホール派？タブラオ派？アナタの現状、もしくは好みを教えてください！」という好奇心いっぱいの読者からの問いです！（歴、レベル問わず）

【次号の質問は】　

口三味線派  or  カウント派？
「私は振り（特にゆっくりの振り）を覚えるの
が苦手。主に口三味線で練習していますが、友
人からはカウントしたほうがいい、というアド
バイスも･･･。皆さんはどうしてますか？早く覚
えるコツも教えてください！」（板橋区／ C さんより）

ファルーカスタッフによる注目公演情報、
印象に残った取材の感想など

気ままにコメントしていくコーナーです

Farruca’s Room

★ファルーカ注目イベント
フィエスタ・デ・エスパーニャ
2014 
11月29日(土)30日(日) 

　昨年、日本スペイン交流400周年を契機に、
日本におけるスペイン文化の認知度向上・理解
促進をはかるため、日本においてスペイン文化
に関わる民間人が有志で実行委員会を結成
し、国際交流イベントのメッカである東京・代々
木公園においてフィエスタ・デ・エスパーニャ
2013を初開催。
　2013年の成功をうけ、2014年はさらなる飛
躍の年と位置付け、日本国内最大のスペイン関
連イベントを目指し、より規模を拡大し同じく
代々木公園で実施します。スペインの魅力満載
の2日間をお届けいたします
11月29日(土)30日(日) 
10:00~20:00 雨天決行
代々木公園イベント広場(入場無料)

★ファルーカ注目コミックス
『鉄楽レトラ』佐原ミズ～噂の
フラメンコ男子コミックス！

　少年誌「ゲッサン」で
フラメンコ漫画が連載
中との噂を聞きつけ、
さっそく読んでみました

『鉄楽レトラ』。
　コミックス１巻の表紙
には、赤 いフラメンコ
シューズと少年が描か
れています。彼が主人公
の一ノ瀬鉄宇（いちのせ 
きみたか）。彼とその家

族、同級生たち、そして偶然出会ったフラメンコの
世界が、繊細なタッチとハートウォーミングなエピ
ソードで綴られていく青春物語。
　高校一年の鉄宇は、ある夢を失くして鬱 と々し
た毎日を送っていた。ある少女との出会いから、
閉鎖中のタブラオを訪ね踊り手としての夢を諦め
ていた老婦人と出会い、フラメンコを習い始める
ことになる。高校生男子とフラメンコという、最も
遠い場所にいると思われる組み合わせと、彼の
先入観のなさがとても面白い。そして悩み多き少
年鉄宇の気丈な妹、愉快な祖父、母親のキャラク
ターも好感が持てる。
　タイトルになっている「レトラ」とは唄のことで、
踊り手がカンテに唄をもらうことを「レトラを呼ぶ」
という。この物語の登場人物は、それぞれ挫折か
ら人とのコミュニケーションを断っていたり、自虐
的な日々を送っていたりするのだが、ひょんなこと
から関わりを持つことになった他人と交わす「レト
ラ」によって、見事に再生し前に向かって歩き出し
ている。
　フラメンコを習い始めたばかりでも、フラメンコ
を知らなくても楽しめて、ちょっと胸熱になる『鉄楽
レトラ』は、ファルーカ読者に熱くお勧めのコミック
スです。

『鉄楽レトラ』佐原ミズ
小学館「ゲッサン」にて好評連載中。コミックスは、現
在１～５巻まで発売中。

★ファルーカ取材記
アントニオ・ペレスの仲間たち 
en TOKYO

　スペイン、セビージャ在住の写真家、アントニ
オ・ペレス氏の来日写真展が７月30日～8月3日
までキッド・アイラック・アート・ホール（明大前
駅）にて開催された。
　ペレス氏はフラメンコ舞踊家、萩原淳子さんの
パートナー。昨年から二人三脚での企画、写真展
とフラメンコライブの組み合わせ「アントニオ・ペ
レスの仲間たち en TOKYO」を続けている。
　第2回目となる今回は「写真が語るとき……記
憶とフラメンコ」と題して、スペインのアルティス
タの「とっておきの一枚」とともに、現在の本人を
撮った貴重な作品23点が並んだ。
　実際には、１年間かけておよそ50人を撮影し
たという。ふだんなかなか見ることができないア
ルティスタの素顔と、フラメンコの様々な歴史が
立体的に浮かび上がってくる。
　写真は、マティルデ・コラルの組写真。ファルー
コ、ラファエル・エル・ネグロ、マティルデ・コラ
ル、華やかなりし時代の思い出。
　ペレス氏は今夏、カナリア諸島における国際
写真コンクールにおいて優勝。ガーナのパソコン
廃棄処理場での人々のポートレイトが高く評価
された。ユニークな視点で創作活動を続けてい
る同氏は「私にとって、フラメンコを撮ることも、
処理場で資源集めをする人々を撮ることも、同
じ。人と、その生き方をフレームにおさめ、切り取
るという点で同じなのです」と語ってくれた。（取
材／恒川彰子）

 

●アクースティカ 30 周年記念イベントご招待！（イベント詳細は 6ページ参照）
　11/16 Vol.9   「カンテに寄り添うバイレとは？」 チケット1組 2 名様（締切 10 月 10 日）
　 2015年
　1/25   Vol.10「フラメンコはコミュニケーション～ブレリアで遊ぼう！～」
　　　　　         チケット1 組 2 名様（締切12月10日）
　2/15   Vol.11「カンテはこう弾け！ こう唄え！」チケット1組 2 名様（締切12 月10 日）
　3/18   Vol.12「フィエスタ・デ・アクースティカ」
                       チケット1 組 2 名様（締切12月10日）

●１０月２６日（日）１５：００開演
  『情熱のフラメンコ！アリシア＆ネストルフラメンコ舞踊団』
　会場　草加市文化会館ホール
　チケット５組１０名様（締切10月10日）
　詳細 http://soka-bunka.jp/（草加市文化会館）

©Antonio Pérez
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YUSKE
SAEGUSA本格スペイン料理とフラメンコライブの店

毎週 土･日･月･火･祝日は

ベリーダンスショー

アルゼンチンタンゴ

フラメンコ

タップダンス その他

週3日のフラメンコライブは大好評、
連日お客様の掛け声と熱気に溢れています。
スペインの下町をモチーフにした広い店内で
夜毎に繰り広げられるフラメンコライブと
本格スペイン料理を満喫してください。

フラメンコ･ライブ

1部 19：15   2部 20：45
ショーチャージ各部￥700

東京都荒川区西日暮里５丁目２３－６ ホワイトハウス 1Ｆ

（飴谷）

（店）

※出演者によりチャージ金額を
　変更する場合がありますので
　お店にお問い合せください。

※当店は内税となります

予約受付10：00～15：00、17：00～23：00

JR
西日暮里駅

日暮里・舎人ライナー
西日暮里駅

西日暮里
五丁目

■マクドナルド

至町屋

1
千代田線出口

2 3 千代田線出口

JR 西日暮里駅

改札口

キ
オ
ス
ク
■

大ガード 道灌山通り
千代田線
出口 1

パン喫茶■

■松屋

■みずほ銀行
    ATM

酒店■

スロープ

スロープを
出て右折 駅より0分

■
ケンタッキー

★ホールスタッフ・コック募集中！（平野まで）

問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ  
■エスペランサ特別企画「Latido al Cante No.6」
日時：11月22日（土）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：料金：￥5,500(フリードリンク、タパスセット付) ※web
割引券で500円OFF
出演：C＝柏山美穂、佐々木紀子、近藤裕美子　G＝金田
豊、今田央　Ru＝チャチャ手塚　B＝森田志保  
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ  
■「杉本明美フラメンコディナーショー in Kaigaratei」
日時：11月22日（土）18：00〜
会場：貝殻亭（千葉／勝田台）
料金：A席￥13,000　B席￥11,000　※予約制（フランス
料理／フリードリンク／税・サービス込）
出演：G＝レオ・モリーナ　C＝廣重有加　P＝ホセ・三浦　
B＝杉本明美、友野阿祐美、浅見礼子、斎藤裕子
問合：047-481-6227 貝殻亭リゾートコンシェルジュデスク
■「セレクトス・アンダルーサ」
日時：11月22日（土）第1部19：00　第2部20：30
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：入替なし￥4,000（ショーチャージのみ）
出演：B＝河内さおり、鍜地陽子、小池重子、山室弘美　C＝
エル・ガジ　G＝パコ・イグレシアス　ゲスト舞踊手＝ソラジ
ャ・クラビホ
問合：03-3449-8454　イベリア
■エスペランサ「開店43周年記念日フラメンコライブ」
日時：11月23日（日）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝渡邉悦子、吉本良子、小松明美　C＝齊藤綾子
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■エスペランサ特別企画「フラメンコライブ」
日時：11月24日（月）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：料金：料金：￥5,500(フリードリンク、タパスセット付) 
※web割引券で500円OFF
出演：B＝ラファエル・マルトス、石川亜哉子、大野絵里　G
＝鈴木一義　C＝プラテアオ 
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-

9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ  
■エスペランサ「フラメンコライブ」
日時：11月28日（金）第1部20：00　第2部21:15
会場：カサ・デ・エスペランサ（東京／高円寺）
料金：￥4,000(１ドリンク、タパスセット付) ※web割引券で500円OFF
出演：B＝今井協子、堅正はるか、津島直美　G＝今田央　
C＝森薫里
問 合：03-3383-0246(11：00〜18：00)・03-3316-
9493(19：30〜24：00) カサ・デ・エスペランサ
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：11月29日（土）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：B＝グラシアス小林、スタジオドラードメンバー　C＝小
林ゆうこ　G＝中川浩之、藤嶋良博
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■「エストレージャス・フラメンカス」
日時：11月29日（土）12：00開場　13：00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝青木ルミ子、大塚みよ子、森本理恵、清水貴子　C
＝エル・ガジ　G＝パコ・イグレシアス　ゲスト舞踊手＝イバ
ン・バルガス
問合：03-3449-8454　イベリア
■「セレクトス・エストレージャス」
日時：11月29日（土）18：00開場　19：00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝伊集院史朗、清水順子、小島裕子　C＝エル・ガジ　
G＝パコ・イグレシアス　ゲスト舞踊手＝イバン・バルガス　
問合：03-3449-8454　イベリア

12月のライブ（関東）
■「たきやんうたう」
日時：12月2日（火）18：30開場　19：30開演
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：￥4,500（タパス 1ドリンク付）
出演：C＝瀧本正信、金高荘子　G＝ 鈴木淳弘、久保守　
Vio＝三木重人　Bass＝豊田弘一
問合：03-3806-5017　アルハムブラ
■大船ハニービー「フラメンコ・ライブ」

日時：12月7日（日）18：30開場　19：30開演
会場：大船ハニービー（神奈川／大船）
料金：￥1,800
出演：B＝島村香、鍜地陽子、河内さおり　C＝水落麻理　G
＝小林亮
問合：0467-46-5576　大船ハニービー
■「エストレージャス・フラメンカス」
日時：12月7日（日）12：00開場　13：00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝君塚理恵子、工藤栄、石原礼子、宮本絵美　C＝
エル・ガジ　G＝パコ・イグレシアス　
問合：03-3449-8454　イベリア
■「セレクトス・エストレージャス」
日時：12月14日（日）18：00開場　19：00開演
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥3,500（ショーチャージのみ）
出演：B＝影山奈緒子、小林泰子、松彩果　C＝エル・ガジ　
G＝パコ・イグレシアス　ゲスト舞踊手＝ソラジャ・クラビホ　
問合：03-3449-8454　イベリア
■「トレス・エストレージャス」
日時：12月20日（土）12：00開場　13：00開演 
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥4,000（ショーチャージのみ）
出演：B＝萩原淳子、太田マキ、市川幸子　C＝エル・ガジ　
G＝パコ・イグレシアス　
問合：03-3449-8454　イベリア
■「トレス・エストレージャス」
日時：12月21日（日）12：00開場　13：00開演 
会場：サラ・アンダルーサ（東京／恵比寿）　
料金：1ステージ制￥4,000（ショーチャージのみ）
出演：B＝時枝典子、島村香、明石三代　C＝エル・ガジ　G
＝小林亮　
問合：03-3449-8454　イベリア
■アルハムブラ「フラメンコライブ」
日時：12月27日（金）第1部19：15　第2部20：45
会場：アルハムブラ（東京／西日暮里）
料金：ショーチャージ　各￥700（通し￥1,400）
出演：B＝グラシアス小林、スタジオドラードメンバー　C＝小
林ゆうこ　G＝池川ヒロ
問合：03-3806-5017　アルハムブラ

♪ WEB 版ライブ・イベント情報  随時更新中 ファルーカ　　 検索



Farruca Select ShopFarruca Select Shop ファル ーカでお買物！

ファルーカ･セレクトショップ
このページの商品は
すべてPCサイトと
携帯サイトから購入
出来ます。

　　　　（無料スマホアプリ）
で左のタイトルをかざして
注文サイトへGO！

①お名前　　　　
②〒・住所
③電話番号
④FAX番号
⑤メールアドレス　　 

⑥商品名と商品番号
　（サイズ、色、ピアスかイヤリングか）
⑦個数
⑧支払い（振り込み・代金引換）
⑨お届け希望（曜日・時間）　

●ご注文・お問い合せ http://www.farruca.jp/shop　　　　 
Tel.03-5577-6486（平日10：00～16：00受付）  E-mail: dokusha@farruca.jp  Fax.03(5282)7052 

※お客様の個人情報は、許可なく商品発送以外の目的で使用することはございません。

●WEB サイト・携帯サイトのファルーカ・セレク
　トショップからご注文ください。
●Eメール、FAXでのご注文の場合の記入事項

●ご注文確認メールが届き
ます。内容に間違いがな
いかご確認ください。

●お支払い方法
　代金引換・銀行振込（前
払い制）・クレジットカー
ド決済よりお選びくださ
い。
E メ ー ル、FAX、TEL
でのご注文は代金引換の
みとなります。

●前払いの場合は入金確認後7
日以内に発送、代引きの場合
は注文後7日以内に発送しま
す。在庫切れの場合、またレ
オタード、ファルダ、などの受注
発注商品は、お届けに2ヶ月
弱かかる場合がございます。
詳細はご連絡いたします。

ご注文

Step1

●在庫の有無、納品予定日、
　振り込みの場合は支払口
　座をお知らせします。

お支払

Step4

お届け

Step5

ご注文
確定

Step3Step3

●携帯サイトからも注文可能 ●カード払いOK
●E メール・FAX・TEL でも注文できます。

ご注文
確認

Step2Step2

ファルーカ

※Farruca 取扱商品は、断り書きがあるものを除き全てスペイン製です。

マーメイドファルダ・マカレナ
ブラウン×ホワイト
【限定1着!】
￥２１，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

34K 01　
商品
番号

華やかで美しいボランテが特徴のマ
カレナモデル。ボランテの白い生地
に水玉の透かし模様が入っているの
がポイント。ファルダ本体の素材は
伸縮性のあるポリエステル。

マーメイドファルダ・マカレナ
ブラウン×花柄
【限定1着!】
￥２１，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

33K 01　
商品
番号

ボランテの付き方が立体的で美しい
マカレナモデル。ボランテの素材は
シフォンを思わせるポリエステルな
ので、とても軽く踊りやすい。ブラウ
ンとオールドピンクの配色もキュー
ト！　ファルダ本体の素材は伸縮性
のあるポリエステル。

マーメイドファルダ
レース付 ローズ
【限定1着!】
￥１８，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

24K 03　商品
番号

前後でレースの入り具合が異
なる、ローズピンクのファル
ダ。レースがアクセントになっ
て、優美さをプラス。衣装とし
ても大活躍！素材はストレッ
チの効いたポリエステル。

マーメイドファルダ・
ヒョウ柄
【限定3着!】
￥１６，０００（税込）
サイズ／
フリーサイズ（M～L）

FS36商品
番号

ポリウレタン混合の
ストレッチの効いた
素材。秋冬シーズン
にオススメ！

オリジナル・
マーメイドファルダ
バーガンディ
￥１５，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（S～L）　

FS28商品
番号

シンプルなバーガンディの
マーメイドファルダ入荷し
ました！
ストレッチ素材ですが、若干、
生地が伸縮しにくくなって
おりますので、ご了承くだ
さい。
練習用に最適です。

サーキュラー
モデル・ブラック柄
【限定2着!】
￥１６，０００（税込）
サイズ／フリーサイズ（M～L）

FS34商品
番号

柄部分のスカートがサー
キュラー（円形）タイプで広
がります。クールなプリン
ト地で気分一新！生地も驚
くほど軽いです。素材はポ
リエステル

FS35商品
番号

７枚はぎファルダ・
ターコイズブルー柄
￥１８，０００（税込）
※ LLサイズ以上はプラス料金がかかります

鮮やかなブルーとパス
テルトーンの配色が美
しい、７枚はぎのノーマ
ルファルダ。ウェストは
ファスナー仕立て。テロ
ンとした素材はポリエ
ステルで、超軽量。
注文時にウエスト・ヒッ
プ・丈（ウエストからす
そまで）をお知らせくだ
さい。納品は注文確定後
２～３週間。セミオー
ダー品につき返品不可。

ペイネタ
￥４，０００（税込）
色／ホワイト、ブルー、グリーン
サイズ／幅12.5センチ、天地7.5センチ、くし部分４センチ

35C 03　
商品
番号 セビージャ工房でのオリジナル生産！

カラーストーンがついていて、華やかさ
アップ！

アバニコA
￥５，０００（税込）
色／グリーン×オレンジ、シルバー×ピンク　 サイズ／21センチ

35C 01　
商品
番号

アバニコB
￥６，０００（税込）
サイズ／27センチ

35C 02　
商品
番号

人気柄の木製アバニコ。小ぶりで使いやすい。片面手書きです。 レース付の上品な柄。片面手書き。

Farrucaオリジナル 日本製

サイズ
オーダー
ファルダ！
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